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Una.frontera nueva en la investigacidén agricola, es5 el mejoramiento
de la calidad de la proteina. En los dGltimos afios, se ha concentrado un
esfuerzo mayor en unos programas en el trépico, para iscorporar esta ca-
racteristica en los maices locales de alto rendimiento, Segin los datos
disponibles hasta la fecha, el maiz opaco tiene muchas ventajas para me-
Jorar 1a nutricién, y entonces el bienestar de la familia del agricultor.
de subsisteneia. Ademids, se ha probado su valor para mejorar la dieta
de animales, especialmente cerdos, La produccidén de semilla de los hi -
bridos mejorados y su adopcién por los agricultores, han tenido un éxito
notable en el Brasil, algin uso en Colombia, y muy poco éxito en los de-

mas palises. Cuales son los factores mas importantes que influyen en el

uso de este cultivo, con tanto potencial para mejorar el estado nutricio
nal de la zona, Ademas, qué estamos haclendo para resolver estos proble
mas que actualmente limitan su produceidn y adopcién, Me permito discu-
tir lo que estamos haciendo en Colombia ¥y en CIMMYT, con un enfoque en
los avances mAs recientes en la investigacién de calidad de proteina,

El tdépico estéa dividido ea tres partes: Agronomia y Produccién, la Accep
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tibilidad de este maiz y la scleccidén de un tipo duro.

Agronomia y Produccidn

Los primeros dos hibridos comerciales de maiz opaco, estuvieron in -
troducidos en Colombia en el afio 196¢: ICA H,208 (amarille) ICA H_.235
(blanco). Ambos hibridos dobles rcpresentan conversiones de hibridos nor
males y dobles, ICA H, 207 ¢ ICA H.253, amarillo y blanco de la serie 200
respectivamente, En todo sentido, los hibridos op;cos estuvieron iguales
2 los normales, en fenotipo de la planta, periodo vegetativo y resisfen -
cia a insectos y enfermedades foliares. La Unica diferencia, por supues-
to se encontré en el tipo de grano, con el opaco presentando una pérdida
en el rendimiento hasta.10%, dcbido a su harinosidad y baja densidad del

endosperma,

Las experiencias desde la introduccién de estos dos hibrides opacos
en Colombia, dan confirmacién n las observaciones originales., En una se-
rie de ensayos realizados en los afios 1969-1870, en celaboracién ICA -
CIAT, se ha comparado el hibrido opaco con la variedad criolla y con el
mejof hibrido normal, en seis regiones del pais. Ademds, se compard cl
sistema de cultivar maiz utilizado por el agricultor, contra un sistema
incluyendo practicas culturales mejores, como insecticida, fertilizante
¥ herbicida., Los resultados de unos 75 ensayos, presentados en las trans
parencias (Tabla 1), indican que no habia diferencia significativa entre
las seis regiones del pais, ni entre los dos scmestres del ensayo. La di
ferencia entre el hibrido opaco y el normal fue de un 10%, no significati

va estadisticamente, La diferencia mids notable se encontrd en las practi
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cas culturales, en lo cual se presentd un aumento de entre 26% y 68%, de-

bido a las practicas mejoradas, o es decir, ¢l paquete de produccidn,

En la serie de figuras (Figuras 1 y 2}, sc puede apreciar graficamen
te el aumento en produccién, debido al hibrido opaco, y a2l paquete de pro
duccién., En estos ensayos, se aumentd la produccidén del criollo por un
78% y del hibrido un 60%, con la introduccién de un paquete de produccidn
En otro sentido, el rendimiento aumentd 43% con tecnologia del agricultor
y 28% con tecnologia mejorada, debide a la introduceidén del hibride opzco
Los resultados comparando el hibridoe opaco con el mejor hibrido, norﬁal
en cada zona, no muestra diferencia alguna entre los dos. Esta conclu -
sidén se manifestd con el ICA H.255 y con el ICA H,208, asi como entre
los dos niveles de tecnologia. De estos ensayos, se puede concluir que a
nivel del agricultor, nc habia pérdida dc rendimiento debido al hibride o

paco.

En resumen, se puede concluir de estos datos de dos semestres en unas
seis regiones de Colombia, que los hibridos nuevos de maiz opaco son bas-
tante adaptados en la zona desde el nivel del mar, hasta mas de 1500 me -
tros y que tengan una ventaja‘muy significativa sobre las variedades crig
llas del agricultor. En los 75 ensayos analizados, el hibrido opaco supe
rdo el normal en unos 22 ensayos y en promedio de tedo produjo aproximada-
mente 10% menos en rendimiento. La ventaja del opaco, comparado con las
variedades criollas, indica que una concentracidn de esfuerzo en extender
el opaco al pequefio agricultor puecde ayudarle en aumentar su produccién,
asi como la calidad protéica del producto. Con un aumento muy bueno con

la introduccién del hibrido opaco, el agricultor puede introducir el hi -



bridc en su siembra, si no tiene facilidades dc hacer ambes cosas., Claro

que lo ideal, econdémicamente, seria de intreducir ambos factores,

Acceptabilidad del Maiz Opaco-2

En un estudio hace cesi dos afios por Andersen, sc detorminaron el
grado de aceptabilidad del maiz copaco-2 por los apgricultores, los compra-
dores o intermedinries y les consumidores o mas de casa, Con una serie
de encuestas, sc cstablecid gue el maiz opaco en su forma actual - harinc
so y livianc - no estaba aceptable a ninguno de los tres grupos, Lps a -
gricultores mencionaron su bajo rendimientc, susceptibilidad a insectos
en el cempo y en la bodege, y la falta de un mercado para este maiz nuevo
Los intermediarios no gquerian comprar el maiz por falta de conocimiento y
donde venderlo después. Y los consumidores no lo aceptaron por sus carac
teristicas diferentes on la preparacidén de la mayoridad de platos tipicos
La conclusién del estudio fue de que el maiz opaco tenin fallas muy limi-
tantes en su forma actual, y que los mejoradores deben buscar lo més pron

to posible un maiz con lso misma calided, pero con endosperma dure.

Otros estudics mas recientes han demcstrado una mejor aceptacion del
maiz o¢paco, incluyendo educacidén como un componente del paquete, o es de-
cir, ensefiandc a las amas de casa come preparar el matz en forma distinta
para sus mismcs platos tipicos. Ademds, la propaganda tan fuerte en el
pais sobre el valor nutricicnal y la promecidén de uncs productos comar -
cinles, en basc dcl maiz cpaco, ayudé en la promocidén y uso del cultivo,
El gobiernc ya establecid un precic de sustentacidn, de un 15% scbre el
precio de suétentacién del maiz normal, para dar impulsc n la produccidn

de maiz opaco, AdemAs, un programa de promocidn, encabezado por el Dr.




Canuto Cardona, hn montado una scrie de cnsayos de demostracidn, para com
parar el maiz opaco con maiz comin en campos de les agricultores, Tam -
bién, se han organizado uncs ensayos para engordar cerdos, en fincas de a-
gricultores, también comparando el maiz cprco con maiz comin. Los resulta
dos de cstos ensayes estan dando impulsec a la venta de semilla del maiz o~

paco en €l pais,

Para estudiar mas a fondo 1la posibilidad de empujar el uso de este
maiz como parte de la dieta, se ha planeado un programa de venta de maiz
opaco &n una comunidad semi-urbano. En Candelaria, un pucblo cerca a Ca-
li de unos 7.000 habitantes, ya existen datos de salud y estado nutricio-
nal desde hace 5 afios, Con la introduccidén de un sistema simplificado de
salud en la comunidad, pars mejorar las condiciones de sanidad y eliminar
parasitos y enfermedades mas comunes, se ha mejorado la situacidn nutricio
nal y se ha reducido la incidencia de malnutricidén de un 40% en 1968 has-
ta un 20% en 1970, Sin embargo, en los Gltimos dos afos, este nivel no ha
bajado con la continuacidén del programa de salud, Segiin los estudios he-
chos en Candelaria, la malnutricién que se encuentra actualmente, se atri
buye a la escasez de proteina en la dieta y a la baja calidad de la comi-
da. Es muy dificil eumentar el ingreso ¢ el consume de proteina de una
familia, como este depende en el sistema social, nivel de educacidén y trg
bajo del padre, y el costo de los alimentos bAsicos en 1a dieta, Se ha
decididc cstudiar el efecto de una sustitucién de un elemento en la diecta
especificamente el cambio de maiz normal al nuevo maiz opnco., En cste

programa, el opaco se vende por intermedio del tendero misme comc agente

de promocidn y por las promotoras de salud gquec visiten cada casa en el
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pueblo, con una frecuencia de cada dos meses, Los obJetivos del estudio
son (1) de-investigar los potenciales del sistema de venta y los tenderos
como agentes de desarrcollo, v (2) medir el efecto nutricicnal de la intrg
duccién de maiz opaco como elemento basico en la dieta. Si el programa
tenga éxito, los resultados implicaria este tipo de premocidn para el res

to del pais.
Seleccién dc un tipo duro

Existe la necesidad de seleccionar un tipo de grano bien duro dé ma-

iz, para evitar los problemas mas scrics de aceptsbilidad y de produccién
y almacenamiento, Sc ha selecccionado, en los (1ltimos dca-aﬁos en el
CIMMYT y el CIAT, asi como en varics programas nacionales, unos tipos de
grano bien duro y modificado, pero gue mantengan todavia su calidad prote
inica, Los resultados del laboratorio y dc ensayos con ratas, nos mues -
tran la calidad de estas primeras selcccicnes (Tabla 2), E1 H. 208, seleg
cién dura, se encuentra casi igual al tipo harinoso y mucho mejor que el

hibride normal, H.207, en su eficiencia de uso de proteina,

Ademas de estas selecciones cristalinas de maiz del trépico, es su-
mamente importante coﬁcentrar interés en la conversidn de maices serranos
hacia un tipo opaco con mcjor calidad. En cnsi todos los paises, el pro-
grama est& atrnsado en esta conversidon y la introduccidn de maiz de alta
calidad al agricultor. Con el fin de facilitar la identificacién de gra-
nos de alta ealidad, o 2s decir con bajo contenido de zeing, se ha prova-
do un sistema utilizando una cuchilla de vidrio. Con este aparate, se

puede cortar secciones a mano, para después aplicar un colorante hemotoxi




ling para indicar diferencias entre niveles de zeina, y ¢ntonces sepsrar
granos o lineas con alta calidad de los con baja calidad. El granc, El
grano todavia tiene capacidad de germinar, vy sc puede sembrar para adelan
tar la seleccién. El sistema depende en la cantidad de cucrpos protéicos
0 es decir lcs cuerpos de zeina que estan entre los granulos de almidén
en el endosperma. E}l materizl protéico quz sc encuentra alrecdedor de los
cuerpos de zeina, absorba fuertemente el colorante, y muestra una zonsa
bien roja y ancha cntre los granulos de slmidén, Los granos de maiz, sea
duro o harinosc, gue tengan altes niveles de zeina (v baja calidad),'mueE
tran una coloracién fuerte entre los granulos de almiddn, En caubic, los
granos que tengan bajos niveles dc zeina (y nlta celidad), se reconcce
por su ausehcia relativa de esa coloracidén. Con los resultados preliminﬁ
res, este sistema-parece valioso para hacer un "screening’ preliminar de
materiales, Tiene potencial de sembrar los mismos granos scleccicnados y

un progreso rapidc con cualquier tipo de endosperma, durc o harinoso,

Conclusiones

El uso futuro de maiz opaco probablemente depende en su transforma =~
citén hacia un tipe dure de endosperma, y en su rendimiento como variedad
o hibrido que debe superar la variedad actual local. Se especula que es
muy dificil empujar un materinl nuevo,rcon cualguier ventalda de calidad,
8i su Unica ventaja cs el factor dc calidad, Dcspués de tantos ensayos
de laboratorio y con animalcs, no hay duda sobre ¢l valer del nuevo maiz
opaco-2, Lo importante es buscar la meonera mas rapida y eficiente de po-

nerlo en uso por el pequefio agricultor,
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Tabhla 1,

Rendimiento.(ten/ha) de maiz

Semestres
1969 B . 3.327
L1970 A 3,142
" “Tecnologia *
‘Agrisnltor 2,866
- Mejorada .. 3,584
__Hibridos
Opaco-~2 3.066
a ~. -Normal -3.384
i

]

Diferencias entrc nivelesa de .tecnclogia significativa en los 38 ensayos . .

‘analizados,

en._los ensayos regionales

Regiones

I 3.114
1I 3.234
111 2,826 -
IVv - 5.108
v ' '3.364
Vi 3,033
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Tabla 2, Aumcnto en peso, PER, y comprracidn

tas en
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Aumento (g)

PER

% Caseina

. )

-

£

ratas,

H.208

harinoso

84

87,

b

H.208

duro

62

o

.81

76,4

con la cnscina, de tres die

H,207

normail

26

39.4

Caseina

69

3.68

100




Figura 1. Rendimiento. (ton/ha.) del hibrido opaco-2, H.295, comparado

con variledades criollas, con dos niveles de tecnologia.
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Firuga 2,

TONS/HA .,

bajo tecnologia del agricultor,

Rendimiento (ton/ha.} de los hibridos opacos y normales
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