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Eighty-nine samples of Phaseolus germplasm were collected during
a| three—week exploration in the eastern slopes of the Bolivian Andes.
Of particular interest are: 12 samples of lima bean, 4 samples of
W

11d P. vulgaris and 64 samples of common bean landraces. Some problems

r¢lated to the origin of the cultigens, to the formation of three
classes of landraces in common bean, are discussed, as well as the

mpchanisms by which their diversity is produced.

RBesumen

Durante una exploracidén de tres semanas en las vertientes

ientales de los Andes Bolivianos, se colectarcn 89 muestras de germo-
asma de Phaseolus. Cabe mencicnar entre ellas: 12 muestras de frijol
ima, 4 de P. vulgaris silvestre y 64 de variedades natives de frijol
gomin. Se discuten algunos problemas relacionados al origen de los
jazarial&s cultivados, a la formacién de tres clases de frijol comin,

s1 come los mecanismes responsables de esta diversidad.
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Introducciobn

Para la persona interssada en buscar diversidad genética de
Phaseclus, pareceria extrafio viajar a Bolivia. Varios autores (Hawkes,
11983: Leén, 1987; Pickersgill & Heiser, 1978) no citan a este {ltime

‘pais como centro particular de diversidad para los frijoles, pero si

para otros cultivos como p. ej. papa, oca y otros tubérculos andinos.
Por otro lade, estos autores y otros (Kaplan, 1963; Heiser, 1979)
aceptan un doble origen y diversificacién de los frijoles en la América
precolcmbine:. México-Guatemala y el Perti. Entonces es alla donde
habria que buscar primero. $in embargo, Brucher (1969) y Cardenas
(1969a) no separan Bolivia de Perl como lugar interesante de variacidn
para estas plantas, ambos paises siguiendo para ellos lugar de origen.
Como leo vamos a ver, hay razones mds especificas por tener a Belivia

en consideracidn especial.

En nuestro caso, el interés de Bolivia radica en dos aspectos:
el papel de los materiales de este pais para entender la evolucidn
y la domesticacién del frijol, y por el otro lado la diversidad genética
como tal de los materiales cultivados y silvestres de Phaseolus que

podrian existir alla.

Los autores (Debouck, 1986a; Gepts et al. 1986; Gepts & Debouck,
in press) concuerdan ahora en definir 2 centros de diversificacién
de Phaseolus en América: Mesocamérica, los Andes del Norte y los Andes
del Sur. En esta (ltima zona estén incluidos: el centro y sur del
Pert, Bolivia y el  norceste argentino. Usarndo unos marcadores
bioquimicos en frijol comin, se pudo demostrar (Gepts et al., 1986;
Koenig et al., in press) que de pronto existe una probabilidad de mayor
variabilidad en los Andes del Sur. En efecto, el nimerc de tipos de
faseolina - una globulina presente en mayor proporcidén en la semilla
~ 8 particularmente elevado en las razas silvestres y cultivadas de
alld con respecto a los demds centros. El estudic de este marcador

- independiente de los procesos de domesticacién vy cultivo - también

reveld que a parte de un mayor nfimero de razas domesticadas en los

Andes del Sur, los silvestres de alla presentan mayor y original
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variacidén. Cabe mencionar que estos anadlisis fueron hechos sobre
material peruano y argentino, cultivado y silvestre, pero sobre un
‘muy escaso material boliviano y solo cultivado. En efecto, hasta esta
exploracién, no habia germoplasma silvestre disponible para Bolivia.
El interés de este {(ltimo como marcador evolutivo ha sido documentado
por otra parte (Gepts & Bliss, 1985) y radica en el hecho de la limitada
distribucién de los silvestres fuera de sus propios mecanismos (Gepts
& Debouck, in press). Hasta entonces, Bolivia parecia como un vacio
intolerable para poder relacionar los tipos encontrados en el sur

peruanc con 1los del norceste argentino.

El otro aspecto es lo de recursos genéticos. Los materiales
silvestres no sdblamente pueden servir de marcadores geograficos como
hemos visto, sino también pueden ser fuentes de caracteristicas muy
{itiles para el mejoramiento de los cultivos (Hawkes, 1977). En el
caso de los frijoles, se puede mencionar la resistencia contra los
bruquidos (Osborn et al., 1988). De igual importancia es la recoleccidn
y el estudio de las variedades nativas. Al respecto de éstas, la
coleccidn guardada en el CIAT contaba con materiales de origen boliviano

distribuidos asi (en marzo de 1988, antes de empezar esta exploracidn).

|Especie/Estado No. de Colectas Documentadas
Phaseclus vulgaris cultivado 240 94  (397)
P. lunatus cultivado 6 6 (100%)
P. coccineus cultivado 12 7 (587)

Los materiales considerados como documentados son aquellos que tienen
una indicacibén sobre el lugar de colecta permitiendo asi su mapeo.

Al respecto, cabe mencionar los materiales colectados por el Ing. R.

Rios. Una parte de sus colectas (61) no fueron transmitidas al CIAT,
pero tomadas en cuenta. La cuestibén era entonces saber hasta que punto
eran estas colectas representativas de la variabilidad total existente

en el campe, Yy en el caso oportune, llevar a cabo recolecciones
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lectivas y complementarias.

Ya que hemos visto que se va a buscar en Bolivia, surge la pregunta

dnde se va a buscar. Ecoldbgicamente, para Phaseolus, estén exluildas

ps partes del Altiplano de Oruro y Potosi (altitudes mayores o iguales
3000 m.s.n.m.; presencia de salares; vegetaciones correspondientes
tundras alpinas 'y matorrales desérticos montanos, segln la
qlasificacién de Unzueta, 1975; o también a la puna segin Cardenas,
P6Sb), v las Llanuras y Mesetas bajas del Oriente (altitudes
generalmente inferiores a 500 m.s.n.m. y consecuentemente temperaturas
Altas poco favorables para la conservacidn de las semillas; vegetaciones
los bosques himedos y subhlmedos, tropicales y subtropicales,
espectivamente del oriente boliviano). La ecologia favorable se
dicuentra en las vertientes orientales de los Andes entre los paralelos
gprox. 04 y 66 longitud ¥W. Esta corresponde a upna zona de serranias
gltas o de terrazas altas separadas por valles abruptos y erosionados
(las altitudes que nos interesan estadn entre 1800 y 2800 m.s.n.m.).
fmpieza en la zona de las Yungas y la del Alto Chapare, donde prevalecen
os bosques ‘muy hiimedos montanos subtropicales. La alta humedad
laverece las enfermedades criptogamicas {antracnosis!) y hace dudar

cuanto a la sobrevivencia a lo largo de variedades criollas alia.

i)

iguen los valles altos de Cochabamba con vegetacibén de matorrales
gspinosos de altura con Cactaceas, y las zonas de Totora, Pojo, Comarapa
on bosgques secos de altura. Son zcnas favorables para frijel cuando

ay humedad y cuando 1a altitud no sobrepasa 3000 m. Pero en varios

itios la agricultura tradicional ha sido reemplazada por agricultura

ecnificada para cultivos introducides (frutales, hortalizas). También

= S .

ay que mencicnar el alto grado de deforestacibén y pastoreo, dejando

=3

uy pocas partes de vegetacibén original intacta. Continuande hacia

1l sur, donde la influencia de los "surazos" (corrientes de aire fric
jubiendo desde el sur) es cada vez mayor, sSe encuentra el bosque
észzinoso templado: valles de =~ Aiquile, Quiroga, valle cintefic
(Camargo-Villa Abecia), donde encontrames P. vulgaris silvestre y P.
;unatus. Se puede repetir las mismas observaciones en cuanto a la

;
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gricultura y la deforestacién. En la parte mis al sur, en el

epartamente de Tarija, nos interesa la zona del bosque himede templado
%cn Podocarpus (p. ej. en la zona de la Victoria) pues alli crece P,
iulgaris silvestre. En las zonas taladas (ya muy importantes!) se
¢ncontraron muchos cultivos de maiz-frijol. Mas abajo en el valle
[p. ej. en San Lorenzo, en Sello Cercado) en lo que era antes .un bosque

$eco templado también encontramos mucho cultive asociado.

En fin se debe también contemplar la forma en que estd distribuido
Il germoplasma. Como lo veremos mAs adelante, por no ser un cultivo
e primera importancia (la gaﬁabfa la tienen el maiz, los tubérculos

¥ los cereales introducidos} en la =zona de mas antiguo y denso

gsentamiento humano, raramente se encontraren granées extensiongs de
iri§el. En la mayoria de los casos, viene asociado con maiz; en muchos
tasos es cultive de huerto casero. Fuera de algunos tipos, no hay
bntonces la necesidad de mercadeo. Es entonces a través de una serie
e visitas sistemdticas & los agricultores que se puede rescatar los
enotipos poco frecuentes. Estas encuestas también pueden proporcionar
Informacién til sobre los cultivos por parte de los mismos campesinos.
or el otro lado debide al alto nivel de degradacibén de la vegetacidn

atural, la bisquedz de frijoles silvestres también se ve complicada.

s sdlamente buscando las partes intactas en lugares inaccesibles al

anado (ovejas y cabras sobre todo) que se pueden encontrar. En resumen

¢£1 germoplasma de frijol tiene una distribucidn muy fragmentada y solo

pn esfuerzo largo y paciente permitird recuperarlo.

Itinerario

Abril 23: viuelo Buenos Aires-La Paz. Examen e identificacién de
muestras de Phaseolinae en el Herbario Nacional de Bolivia
(LPB); discusién con el curator del Herbario, Dr. S. Beck.

gbril 25: identificacidén de muestra de Phaseolinae en el Herbario

Nacional de Bolivia. Institeto Geografico Militar.
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Abril 26:

Abril 27:

Abril 28:

Abril 29:

Abril 30

Mhyo 4:

vuelo La  Paz-Cochabamba. Centro de Investigaciones
Fitogenéticas de Pairumani: entrevista con el director,
Dr. G. Avila; presentacién del proyecto de recoleccidn '
y estudio del germoplasma de frijol; examen de la coleccidn

de frijol de Pairumani.

ruta  Cochabamba~Tiraque-Montepuncu-Pocona-FPojo. Colecta
cerca de Pocona (# 2482).

ruta Pojo-Comarapa-Pampa Grande-Valle Grande. Colecta cerca
de Pojo (# 2483).

ruta Valle Grande-Comarapa-Pojo-Totora.

ruta Totora-diquile-Mizque. Colectas cerca de Totora (#
2484,

ruta Mizqu&—ﬁiqui1&~Chingari—Qﬁiraga~Chuquichuquiﬂﬁojotoro~
Sucre. Colectas cerca de Mizque (# 2485, 86, 2507, 08),
de Aiquile (# 2487, 2509, 10), de Mojotore (# 2488, 89,
2511, 12).

ruta Sucre~Yamparaez-Tarabuco-Viscachani-Zudafiez~Corso-
Tomina-Padilla, Colectas cerca de Viscachani (# 2490),
de Zudafiez (# 2491, 92).

ruta Padilla~Tomina-Corso-Zudafiez-Tarabuco-Yamparaez-Sucre,
Colectas cerca de Padilla (# 2493,94, 95, 95, 97), de Corso

(# 2498, 99, 2500).

ruta  Sucre-Betanzos-Potosi-Hornos-Otavi-Padcoyo-Tacaquira-

Camargo.

ruta Camargo-Vivicha-Villa - Abecia~Careras~San  Antonio-



Mayo

ﬁayo

Mayo

Mayo

Mayo

Mavo

Mavo

Mayo

10:

1i:

12:

13:

14:

Iscayachi~-Tarija. Colectas en La Primavera, Camargo (#
2515 a 2524).

ruta Tarija-San Lorenzo-Tomatitas-Tarija. Colectas cerca
del Rincédn de la Victoria (# 2501 a 03, 2525 a 2533), cerca
de Sello Cercado (# 2534 a 2563).

ruta Tarija-Villa Abecia-La Vidriera-La Joya-Camargo.
Colectas cerca de Camargo (# 2564 a 2570).

ruta Camargo-Sajlina~Culpina-Incahuasi-Chunchuli-Santa
Helena— Culpina-Camargo. Colecta cerca de Chunchuli (#
2504).

ruta Camargo-Potosi. Colecta en Vivicha (# 2305).

ruta Potosi-Chulpa Ccasa-Amampampa-Pazna-Oruro-Quillacollo-

Cochabamba.

ruta  Cochabamba~Quillacollo-Luriuni-Cochabamba. Colecta
cerca de Liriuni (# 2506).

preparacién y clasificacidén de las muestras en el Centro

de Investigaciocnes Fitogenéticas de Pairumani.

preparacidn y clasificacibén de las muestras en el Centro
de Investigaciones Fitogenéticas de Pairumani. Seminario:
"Focos multiples de domesticacidn del frijol en América
precolombina™. Vuelo {Cochabamba-La Paz. Entrega del

material de herbaric al Herbaric Nacional de Bolivia (LFPB).

vuelo La Paz-Cusco.
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4. Generales

Durante esta exploracidén de tres semanas, se colectaron 89

poblaciones de germoplasma de Phaseolus distribuildas en tres especies

e la siguiente forma (ver también en anexo 2):
specie Estado No. de muestras

haseolus augusti Harms silvestre 7
. Junatus L. cultivado 12
. vulgaris L. gilvestre 4
. vulgaris L. escapado

¥P. vulgaris L. cultivade _ 64

Total: 3 - 89

La distribucidn entre los diferentes departamentos de Bolivia

fue la siguiente:

Pepartamento No. de muestras
{ochabamba 11
Chuquisaca 36
Tarija 42

Total: 3 89

Para fines cientificos y didacticos, se colectaron un total de

87 muestras de herbario para 10 materiales distribuldos entre herbarios
Qolivianos (48: LPB vy BOLV) y extranjeros (39; MICH, US, BR, K, SI)
éan su respectiva informacién (ver anexo 1). También para cinco
goblacicnes (# 2484, 2491, 2492, 2495, 2497), se colectaron nddulos

!



para aislamiento de cepas de Rhizobium en el Laboratorio de
Microbiologia del CTAT.

Cabe mencionar que las 3 especies colectadas parecen ser las (nicas
especies de Phaseolus posibles para este pals. Dentro de los
aproximadamente 70 ejemplares examinados en el Herbario LPB, solo hay
3 muestras de Phaseolus sensu stricto (segin Maréchal et al, 1978):

1 de P. augusti y 2 de P. vulgaris var aborigineus. Los demés

pertenecen a 1los géneros _Vig;:za,}’ Macroptilium, Centrosema, y Ehynchosia.

La compilacién hecha por el autor de otros herbarios en Buenos Aires
(81>, Tucuman (LIL) y Lima {USM) no habla reportado otras especies

fuera de estas dos.

£ ,. N ;Y S i
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B.  Resultados por Especie 0o AR L
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Phaseolus augusti Harms CENTRO DE gotume

Eata especie silvestre cuya distribucidén empieza en Huancavélica,
Pert (Harms, 1921} y termina en Tucumén, Argentina (Debouck, 19853)
estaba reportada como presente en Bolivia (Foster, 1938). Asi 1o
confirmaron las muestras examinadas en herbarios (LPB, SI, USM) durante
este viaje y viajes antericres. Tenlamos entonces la distribucidn
potencial presentada en la Figura I y ninguna muestra de semilla viable

en bancos de germoplasma al smpezar este trabajo.

Durante esta exploracidn se encontraron 7 poblaciones de P. august‘:i
para las cuales se colectd semilla para germoplasma. Su distribucion
estd ilustrada en la Figura 1. Coincide en parte con la (o lo que
era de distribucidn de estas vegetaciones, debido al alto grado de
deforestacidon) del Bosque hlmedo templado subtropical de altura con
Alous jorullensis HBK (p. ej. # 2482 en la zona de Pocona; # 2504 en

la zona de Sta. Helena) y del Bosque seco subtropical de altura con

'Schinus molle y distintas Mimosoideae (Acacia, Proscpis){p. ej. # 2483

en la zona de Pojo; # 2492 en la zona de Zudafiez). También entra en

.algunas de sus variantes en vertientes montafiosas con dominacién de

i



Bromeliaceae (# 2490, cerca de Viscachani)., En estas vegetaciones

la cantidad de lluvia por afo podria variar de 500 a 2000 mm.

Es conocido por parte de los campesines bajo los nombres de "pisko
purutu”, "kita purutu” y "monte purutu', pero no se come. Se pudieron
hacer las siguientes observaciones fitopatolbgicas: presencia de roya
(# 2482, 83, 90 v 2506), de oidium (# 2504), de antracnosis (# 2504)
y de trips (# 2483, 90). En dos lugares se encontraron juntos P.

augusti y P. vulgaris silvestre: cerca de Zudanez y cerca de Padilla.

Para la conservacibén de este germoplasma, se recomienda dejar
la ganaderia ovina y cabrinma libre ya que esta planta es frecuente
en laderas empinadas y rocosas poco productivas y muy susceptibles
a la erosidn. Se sugiere la recoleccidn de germoplasma de forma
oportunistica cuando se va buscando otras especies en estas
vegetaciones, .

3

Phaseolus coccineus L.

Esta especie se encuentra en la coleccidn del CIAT (12 accesiones),
por haber sido colectadas algunas en la zona de Cochabamba y la de
Mizque. Las indicaciones disponibles a la fecha dejan pensar en un
material introducido en el pals, vy de intreduccidn reciente {este siglo
b el siglo pasado). Viene entonces de prioridad secundaria en los
krabajos de recoleccidén de semilla. la razdn de su introduccién desde
Furcpa? (Espafia, Inglaterra) puede haber sido la huena tolerancia a
Femperaturas bajas reportadas para esta especie (Purseglove, 1968},

precisamente buscada en estas partes altas.

Phaseclus lunatus L. (forma cultivada)

La presencia de esta especie come nativa en Bolivia constituye
#n cierta forma una sorpresa: la forma de frijol lima con semillas

grandes - pues de ella se trata - viene distribuida en la Costa del

|
|
i
!
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Peru  {donde se 1lama pallar, p. ej. en Yacovleff & Herrera, 1934;

Herrera, 1942) y en ciertas partes de la Sierra come Cajamarca vy
f&mezcnas {Debouck et al., 1987). Pero su limite al sur parece ser
en el departamento de Arequipa, segin los dates de la coleccién del
¢IAT. También se tiene unos datos de presencia en la regibn chilena
ée Tarapacd (M. Holle, pers. comm.). En la Sierra Peruana, los pallares
gativos mds al sur vienen de Huanuce (coleccién del CIAT): los de
purimac son introducidos (Debouck, 1987). La sorpresa radica entonces
n una ruptura de la distribucidn: estd ausente en forma nativa en

1 Sur Peruano (Cusco, Puno) asi como en el departamento de lLa Paz.

Se trata de plantas plurianuales (hasta 6 anos!?, segin
informaciones obtenidas en Mizque, Mojotoro y Vivicha}, de produccidn
gscalonada y casi continua. Tienen todes granos grandes (peso 100
gemillas de 100 a 135 g), aplanados, con colores llamativos y vainas
goco dehiscentes con 2 - 4 granos. No son tan precoces (primera
%oracién a los dos' meses; dinf. en Vivicha, 2230 m). Pueden tener

bito de crecimiento indeterminade trepador con vigor fuerte (# 2485,
87) o pueden ser indeterminados rastreros de menor vigor (# 2493
& 95), segln el manejo usado. Aunque bastante risticas, las plantas
queden sufrir de ataques de Chinche de Encaje (Gargephia)., Trips,
Iternaﬁa ¥ Ascochyta {en partes mas humedas como en San Julian,
Tomina). Al conservar, los granos se encuentran consistentemente
dphfiados por gorgojos. Se guarda la semilla sin ningin tipo de cuidade
aEpecial, en latas o botellas de vidrio. En Incahuasi al NW de Mizgue,
]

observd fecundacidn cruzada por abejas Xylocopidae.

La distribucién conocida actualmente (Fig. 2) muestra pressncia
d¢ P. lunatus en los departamentos de Cochabamba y Chuquisaca, sobre
todo en los valles interandinos y las vertientes orientales. Cabe
mgncionar gque no es una distribucidén continua ya que es una planta

otasional sembrada en pequefics solares, en los huertos caseros, en

las cercas de piedra, sea como planta individual (# 2487} o en grupes
pequefiovs (# 2485). La mayor cantidad sembrada se vio en San Julian
(20 m2 aprox.; # 2493 a 95). C(Cabe sefialar una mayor frecuencia en

t
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el Valle Cintefio, abajo de Camargo. Alli, los aluviones del Rio Chico
estdn hoy ocupados por grandes plantaciones de vid con cercas de higo
y citricos. Pero en los pequefios solares, al lado de distinpas

hortalizas no es raro.ain ver algunas plantas de P. lunatus.

Curiosamente, 9 de las 12 poblaciones encontradas se llamaban
'pallar", un nombre de uso mas frecuente en el centro de Chuquisaca
v en Norcinti. Las 3 poblaciones encontradas en la zona de Mizque
sur de Cochabamba son 1llamadas '"paiato" ("palatu" segiin Cérdenas,
1969a). En la zona de Mojotoro en Oropeza, cerca de Sucre, un nombre
lalternativo es '"chuies'". Parecen ser de consumo casero y limitado
(sin salida al mercado?). Son consumidos de vez en cuando en verde
(como sopa) o en seco (en mote). Cuando se consume en seco, se deja
mojar los granos y se bota el primer agua. Después se prepara como
se prepara el mote de maiz (info. en San Julian, Padilla). Un uso
de igual importancia o tal vez mAs importante es como juguete para
los nifios (también observade por Cardenas, 1969a). Asi nos fue
mencionado en Incahuasi (# 2485), en Villa Guadalupe (# 2487; donde
no se consume), en Mojotoro (# 2488, 89), en el Valle Cinteflo al sur
de Camargo (# 2505). A primera vista, no se ve relacibén entre un
color/patrbén especial y este tipo de uso. Revisando los trabajos de
los primeros cronistas, Vivante (1941) menciona la posibilidad de usar
los pallares peruanos como Jjuego. Dos jugadores sentados de frente
movian los frijoles grandes y coloreados sobre casillas disefiadas sobre
el suelo. Este podria ser parte de la "aesthetic selection' mencionada
por Hawkes (1983), donde la preocupacién ya no es alimenticia, sino
mas bien divertirse con lo poco disponible al alcance y sobre todo
usando las plantas. Volveremos a discutir mas adelante esta posibilidad
de usar los frijoles exclusivamente como juego, algo que ya se observd
en el Peri (Debouck & Tohme, 1988) y en el noroceste argentino {Debouck,

1986b). La observacién de Parodi sobre el pallar (Phaseolus lunatus)

en el norte argentino: '"Algunas variedades de granos grandes y

coloreados, llamadas anchitos, los usan los nifes en algunas provincias,
como objetos para sus juegos infantiles" (Parodi, 1966, p. 25) nos
jpermite introducir nuestra 4ltima pregunta: de donde vienen locs

"palatos" de Bolivia?

]
i

%



12
Al tratar de contestar esta pregunta surgen tres hipbtesis:

1. los P. lunatus se originaron en Bolivia, es decir que tuvo lugar

alli una domesticacidén a partir de razas silvestres locales.

2. los "P. lunatus fueron traides a Bolivia desde Argentina ya
completamente domesticados., La domesticacidén tuvo lugar en este

Gltimo pais.

.  los "pallares” fuercn traidos a Bolivia desde el Perl donde tuveo
lugar la domesticacidén a partir de razas silvestres presentes
allé.

Cuando se considera al tipo de grano y la ecologia de los 'palatos”
bolivianos, son las tres hipdtesis mas verosimiles gue surgen en el
momente. Contemplemoslias. En el estado acutal de la compilacidn de
los herbarios bolivianos, no se ha reportado la presencia de P. lunatus
isilvestre alla. . El transecto Pojo-Pampa Grande~Valle Grande que se
hizc a propbsito para encontrarlc no fue existeso. Tampoco resultaron
existosas las otras blusquedas que se hicieron en otros sectores como
el Valle Cintefio. Entonces queda abierta esta primera hipbtesis, aunque

dudosa:

—— a lo mejor podria encontrarse en el bajo Chapare o en Sante Cruz
una forma silvestre semejante a la del Valle de Quillabamba en

el Cusco, Perli {Debouck, 1987) con semillas pequeiias.

-—  aunque es indudable la "aesthetic selection" sefialada por Hawkes
(1983) sobre todo para el caso de las plantas americanas, pareceria
extrafio una domesticacidén hecha exclusivamente para este fin,

ya que hemos visto que el pallar en Bolivia sirve principalmente

como juego.

La segunda hipdtesis parece aln menos probable. Si es cierto
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ue existen en el noroeste argentino razas silvestres de P, lunatus
(Burkart, 1941: Parodi, 1966; coleccién del CIAT), estas cuentan con
fs.em:é;llas pequeilas, un pocou semejantes a las de Mesocamérica y no a las
de la forma silvestre encontrada en Cajamarca, Perd (Debouck et al.,
1987). Cabe mencionar que no se ha encontrado en Tarija pallar
rultivado, aunque la gente campesina alld lo conoce v lo ha viste de
vez en cuando, pero que lo han perdido pues 'no da" (info. en San

lorenzo y en Sella Cercado). En el noroeste argentino, el cultive

e P. lupatus no parece tan antiguo como el del poroto comin. Tarrago
1980) sefiala dos fechas: 700 d.C. en Pampa Grande (Salte) y 1500
.C. en Huachichocana (Jujuy). Solo se recuperd una mencidn en San
sidro, Iruya (Salta) cuande se buscd recientemente alld  (Debouck,
986b). Estos elementos dejan pensar en una introduccidén en el NOA

i no en una domesticacidn alla.

La tercera hipotesis nos parece ser la mas verosimil, pues en
1a parte noroccidental del Per( existe la forma silvestre posiblemente
dncestral del pallar (Debouck et al., 1987). Ademas es en la Sierra
feruana que se tiene hasta el momento las fechas mds antiguas {(Kaplan,

1980; Lynch et al.,, 1985). El hecho que en Bolivia en la mayoria de

05 casos se conoce esta planta bajo el nombre de palliar que es también
nombre més frecuente para la misma en el Perd, favorece la idea
una introduccién a Bolivia desde el noroeste, y ya completamente

mesticado. Habria sido intreducide por su wvalor cultural, es decir

ra jugar? Anque extrafio, no parece imposible pensarlo. A diferencia
P. coccineus, la introduccidn de P. lunatus a Bolivia (en el caso
gue la tercera hipbtesis ~sez confirmada) podria ser ya més antigua
dentro de un contexto precolombine. Por lo tanto, se debe conaiderar

ebta especie en los trabajos de recoleccidn de germoplasma.

Se dete considerar una actividad de recoleccidn de germoplasma

para recuperatr a esta especie, ya que esta amenazada de extinccidn
por abandono de cultives tradicionales, por falta de consumo v por

modificaciones  socio-culturales dentro de la niflez  campesina.
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Pdsiblemente hace poco surgio otra leguminosa de grano, Lablab purpureus

(4.) Sweet., 1lamada "soldado con gorrita” o "soldado", que peodria
hsar un competidor muy fuerte frente al pallar, pues no es afectado
pgr les briquidos y presenta también una buena tolerancia a la sequia.
Y4 se vid en solares en las cercanias de Aiquile; en el Valle Cintefio,
sj consume comc ''chaucha' es decir en vaina tierna {(infe. en La
Plimavera, Camargo vy en el mercado de Camargo). Una situacién
cqmparable de competencia por Lablab se observd en el Perl (Debouck
et al., 1987). Zonas para seguir los trabajos de blsqueda podrian

ifcluir: Mizque, Quiroga, Chuguichuqui, Azurduy y el Valle Cintefio.

Phaseolus vulgaris L.

La forma silvestre

Este material habla sido reportado en la flora boliviana por

Berglund-Brucher (1967), precisamente de las zonas de Cochabamba y
Tgrija, pero no figura en el catalogo de Foster, 1958. Se pude
cgmprobar gracias a deos muestras de herbario examinadas en LPB vy SI.
Teniamos entonces la siguiente distribucidn poteamcial (ver Figura 3),

pero ninguna muestra de semilla viable a la fechs.

Durante esta exploracidn se encontraron cuatro poblaciones con
semilla para germoplasma, distribuldas como se puede apreciar en la

Figura 3., Esta distribucidn, aunque fragmentaria todavia, coincide.

parte con la del Bosque himedo templado con Podocarpus {p. ej. #
2301, en la zona del Rincdn de La Victoria), la del Bosque seco montanc

bajo subtropical (Unzueta, 1975) con Schinus molle {p. ej. # 2484,

e, la zona de Totora), y la del Bosgue seco templado con Schinus,
Opuntia y distintas Cesalpinoidese’ y Bignoniaceae (p. ej. # 2491, en
14 zona de Padilla). Alli la pluviosidad anual oscilla entre 500 a
E;Q@ mm, la temperatura entre 12 y'Z&GG, la altitud entre 2000 y 2400

My S.0.Mm.
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Son conocides por parte de los campesinos que los llaman "monte
ui' (F 2484), "ita purutu" (# 2491) o "poroto zorre" (# 2501), "porque
esconde', pero aparentemente no son consumidos. Se trata de
rdaderas formas silvestres, pues fueron encontradas en partes adn
si intactas de la vegetacidn climax en estos lugares. Ademids cuentan
n semillas relativamente pequelas (peso 100 semillas aproxim. 8-10
grises con rayas negras, y vainas con dehiscencia fuerte. Tienen
acteolas de tamafic intermedio entre las formas silvestres de México
las de Argentina. Como las primeras, cuentan con vainas con rayas
radas a madurez fisicldgica. Para las 4 poblaciones encontradas

hicieron las siguientes observaciones fitopatolégicas:

Problems Poblaciones afectadas

Ak
Oiu

P

a1

o
d
da
4
5]
3
g}=
1

tracnosis # 2484, 2492, 2497, 2501
dium 2484, 2497

lgones negros 2484, 25011

ips 2497

inche de Encaje 2491

jaro 2497

Este viaje nos permitid hacer disponible germoplasma de P. vulgaris
lvestre por la primera vez. La distribucién latitudinal de las
lectas también permitird estudiar los aspéctcs evelutivos mencionados

la introduccidn, es decir saber si DBolivia fue .centro de
mesticacidn de frijoles en el pasado o solo lugar de transito. Pero
te viaje también nos permitié ver las amenazas sobre este frijol
lvestre en Bolivia. Debide al alte nivel de deforestacidn de las
vegetaciones donde crece (porgque son zonas favorables al asentamiento

ano, pese a la topografia dificil, entonces hay necesidad de cultivar

tierra, de cortar lefa, y de dar comida a las cabras!), las

pablaciones de frijol silvestre ya estédn muy amenazadas, sobre tado

e

en

el aspecto de la estructura genética de las poblacicnes. Urge

tonces seguir la recoleccidén en el - campo dentro del rango de
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distribucidn que se vz documentando. Asi, segin informacicmes obtenidas
de campesinos, wvaldria 1a pena buscar en las zonas de Quiroga,
Chuquichuqui, Supachuy, Azurduy y Duraznal. Para permitir una
co-evolucién entre la planta ¥ su  ambiente bidtice {(plagas,
enfermedades) 7y abidtico también valdria la pena pensar en una
conservacidén in situ. Esta se podria lograr a menor costoc a través
de un mejor control de la ganaderia ovina y cabrina, y de la tala en

zonas donde se sabe estd presente.

La Forma Cultivada

De forma curiosa, se velvieron a encontrar les tres grupes de
P, vulgaris cultivado que se hablan encontrade en el Cusce, Perd
{Debouck & Tohme, 1988): los frijoles de grano grande para consumo,

los frijoles para tostar y lcs frijoles para jugar.

Las tres clases puden ser sembradas juntas con el maiz, el cuime
y las calabazas: es el uso que los separa en la cosecha. Pero no
Fodos tienen de los tres:; existe clerta zonacion. Asl los tipos que
be usa para tostar llamados "jank'a chui' o "k'opuros" en la zona de
Conchupata, Tomina, Chuquisaca vy en la zona de Mizque v Polio,
Cochabamba, respectivamente né son conocidos en el Valle Cintefio v
¢n Tarija. En esta {ltima parte, no s raro encontrar tipos redondos

tasi esféricos y opacos muy semejantes a los k'opuros pero no se usan

ara toster sino mas bien come chuies, para jugar. Los k'opurcs se
oncentran en ia zona de Mizque y de Pocona es decir hacia las partes
ltas (1900-2700 m.s.n.m.). El consumo es ocasional, local al parecer

ciertes platos tipicos vy en oportunidades especiales (fiestas).

Rueron remitidos como frijel para tostar los # 2311, 12 ¢ 13,

Los frijeles para consumo son llamados 'purutus", "porotes”,
vacanchas”, los primeros nombres siendo usades en Cochabamba y norte
de Chuquisaca, el dltimo en el Valle Cintefo. Como las otras dos

cetegorias son por lo general materiales tardios por ser cosechados
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en mayo-junic (siembras en cctubre-ncviembre, segGn la llegada de las
1luvias). Son materiales volubles, isndeterminados, frondosos ¥y
agresivoes; por lo tanto los siembran con baja densidad pues pueden
tumbar el mafz. Por lo general, en Cochabamba vy en Tarija, estén
afectados por Antracncsis. Los briquidos dafian la semilla almacenada
sobre todo abajo de 2200 m.s.n.m. Tienen granos grandes (peso 100
seirillas 60-90 g), gruescs y alargados, frecuentemente con 2 patrones
de color. Pueden ser consumidos en verde, en sopas, menos como mote.
Pese al poce consumo (entonces hay poco incentivo para aumentar la
produccidn}, hay una gran variacién fenotipica en semillas y colores
le flor (5! tipos encontrados podrian caer en esta categoria). Como
1o veremos adelante, esta variacidn quizas se debe a la presencia de
log "chuies" y de los escapados; estos dos grupos también podrian ser
pesponsables de factores anti-alimenticios sefialados a veces para

explicar el poco coasume,

Se llaman “chuies" o 'chuvis" los frijoles redondos, casi
psféricos, que sirven a los nifies para jugar. Bajo este nombre comin
g través de los departamentos de Cochabamba, Chuquisaca y Tarija, se
rolectaron 10 genotipos distintos. Este uso, ya observado por Cardenas
["En tiempos recientes, hemos visto aqui en los valles de Cochabamba,
pifios del pueblo, obreres y campesinos, jugando con los "chuis" en
Formas muy sencillas como la de echar estas semillas a un agujero

pequenc practicado en el suelo v en competencia, hacer entrar los que

uedaban afuera, ticchandolos con los dedos de la mano o colocéndolos

montones de a cinto (monteras), para derribarlos desde cierta
istancia, mediante bolas de cristal impulsadas también vpor los
icchos™, Cardenas, 1969a, p. 144-43), también se observd en el sur
el Per (Debouck & Tohme, 1988) y en el noroeste argentine (Debouck,
986b). Parece entonces posible pensar en una seleccién hecha a
repbsito ("aesthetic selection" seglin Hawkes, 1983) entre los pueblos
jue ocupaban y aln ocupan esta pérta de los Andes. Si la seleccidn
a@s entonces guardar los variantes de color -~ y es comin encontrar hasta

3 patrones de color - y sabemos que son caracteres de alta heredabilidad
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{(Gepts & Debouck, in press), la seleccién ya no se enfoca sobre los
daracteres agrondmicos y alimenticios. Esto nos podria explicar el
caracter frondoso de estos bejucos; también como podrian aumentar los
caracteres anti-alimenticios en la semilla. Ahora estos no aumentarian
tanto, pues es posible que los "chuies" sirvan de vez en cuando como
cpmida de emergencia de igual forma que algunos P. vulgaris silvestres
e

(1 Chabarilla, Catamarca, Argentina {Brucher, 1934).

Frente a los cambios técnicos y sociales en la agricultura
tiradicional, muchos de estos tipos estian por desaparecer a mAs 0 menos

chrto plazo. Aungque vale la pena buscar las vias {incentivos

onbmicos) para que los campesinos los sigan sembrando (perspectiva
una conservacidn ip situ), a corto plazo para asegurar el germoplasma

debe seguir el esfuerzo de recoleccidn en el campo. Las
riecomendacicnes formuladas para P. lunatus también tienen aplicaciones
agui, Se mencionard la zona alta de Mizque y la de Pocona para los

thpos "k'opuros'.

La Forma Escanada

Sefialaremos aqui dos situaciones gue no pueden ser incluidas en

bs dos categorias anteriores. FEn el Rincdn de la Victoria, a 8 kms

o

de Tomatitas {(Mendez, Tarija) a 2100 m.s.n.m., después de haber

contrade en restos de bosque de Podeocarpus P. vulgaris silvestre
(F 2501; peso 100 semillas 9.1 g), encontramos dentro de un radio de
3| km dos formas escapadas, # 2502 y 2503. EL # 2302 {(peso 100 semillas

4p.2 g; jaspeado gris con rayvas café) se encontrd en matorrales de

mplezas (Bidens, Ipomoes) come los que reemplazan al bosque primario.
EL otro, # 2503 ({(pesc 100 semillas 20.4 g; patrén silvestre marrdn
cpn rayas negras), llamado "frijol paloma”, se encontrd en un campo

d¢ maiz con porotos cultivados y calabazas.

1

!

Los tipos de granos no nos hacen pensar en una seleccién

intencional por parte de los agricultores, sinc més bien en el resultado
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de cruzamientos mnaturales entre genotipos cultivadoes y plantas

silvestres sobrevivientes del bosque de Podocarpus y adn- presentes

~en los lados de los campos y en las cercas de piedra. Tendriamos

. entonces otro caso de un "wild-weed~crop complex” comc los recientemente

observados en el sur del Perl {Debouck & Tohme, 1988). EI hecho que
estas plantas recibieron nombre y/o estln al alcance de los agricultores
deja pensar que si presentan algunas caracteristicas interesantes,
serédn voluntariamente incluidas dentro de las mezclas. BSi estén ya
dentro de las chacras, es también posible gue la inclusidn sea pasiva
es decir gque los tipos nuevos sean incorporades junto con los tipes

mas deseados automdticamente a la cosecha.
Conclusiones

1. Se dice frecuentemente al respecto del germoplasma de P. vulgaris
en Bolivia, a menudo en forma de disculpas, que es un material
muy primitive atn semi~domesticado. Por lo tanto, por ser tan
variable, es de pronto el material més interesante dsl continente,
Esta variacidén se debe & la multitud de presiones selectivas,
algunas agrondmicas ¥ alimenticias, otras recreativas ¥
gecundariamente agrondmicas. Esta variacidén se debe también a
la proximidad de la forma silvestre de P. vulgaris que podria
intervenir directamente en el proceso de creacibén de variacién
a través de un "wild-weed-crop complex". Un punto significativo
es que este proceso aln sigue vigente en la actualidad.

2. Se pudo documentar el caso del pallar P. lunatus distribuide desde
Cochabamba hasta el sur de Chugquisaca. Con los elementos
disponibles, se puede pensar en un cultivo introducido desde el
Pert en tiempos precolombinecs. La alogamia como la doble finalidad

del cultive {alimenticio ¥y sobre todo recreativoe) contribuyen

: para mantener una varigbilidad importante.

3. Se hicleron recomendaciones para la conservaciodon de estos recursos
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genéticos. Para el material silvestre se enfatizd la necesidad
de preservar los bosques nativos en zonas de ladera y de controlar
aqui el libre pastoreo del ganado introducido. Para fines de
. estudios evolutivos, se subrayd el interés de seguir en la
recoleccidn de P. vulgaris silvestre. Para asegurar los materiales
cultivados, se suglere seguir en la exploracibém y recoleccidn
del germoplasma, asi como favorecer el consumo de menestras.
Adelantar los estudios sobre los aspectos nutricionales de las

variedades nativas podria bien ser parte de este plan.
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ANEXO 1.

Trabajo de Racolececidn de Germoplasma de Phaseolus

Misidn colaborativa entre el Centro Internacional de Agricultura Tropical {Cali, Colombia) y ﬁlm,.__.......

entro de Investigaciones Fitogenéticas de Pairumani - Cochabamba
BOLIVIA,

HERBARIQ
aifien.  PRaseolus vulgaris L. Forma silvestre
Nombre ciantlfico;
Determinavst: U.G. Uebouck Facha: 11/Vi/1988

Nombre yulgar:__monte chuj

ora, quebrada deil Ric Trigomaillana, 1.5 Km NEE de Corral VYiejo.

65 ° 10' W 17 © 47' S Attiteg. 2270

Longitud: Latitud; m
Fecha de Recoleccién: o0/ 1Y/1988

Obsarvacianes: bosque mesofilo a xerofilo con Schinus, Bignoniaceae, Mi-
mosoideae, con Lactaceae, Bidens, [pomoea, Desmodium, Cucurbita,
Lompositae. Soleado. Suelo organico arcilloso franco pardo derivado
esquistos fados arroyc pendientes fuertes. Abundante pero localizado.
tntrando en madurez. "No se come”. Aphis, Antracnosis, Irips.
Colectgras: D.G. Debouck, R. Rips E. & D. Andrade

484

No:

Sa colacteron samillas bajo el N°: 2384

Trabajo de Recoleccitn de Germoplasma de Phaseolus

.!\%isiérz colaborativa entre ¢f Centro Internacional de Agriculiura Tropical (Cali, Colombra) y el
entro de Investicaciones Fitogenéticas de Pairumani - Cochabamba

BOLIVIA,

HERBARIO

Nombre cientifice: £ haseolus vulgaris L. Forma silvestre

Determinavit: GD 4. Uebouck Facha: 15/¥1/1988
Nombre vuigar: 133 purutu

Pais/Estado/Municipio/Localidad: BOLINVIA, CHUQUISACA, ZUDANEZ, 1 Km SSH de

Pata Teijas, en 1a quebrada de Calniucchu.
Longitud; 64 ° 36' W 19 °12° § A%z%iud:%
2/V/1988

Latitud:

Fecha ds Becoleccidn:

Observaciones: _£10ra de barranco con Schinus, Cesalpinoideas. Compositae,
Graminae, Scleado, abierto. Suelo pedreqoso oradnico filtrante deri-
ado filado on mica blanco, Abundante pers alizado ntrando en
madurez. Trepando v rastrero 2-4 m largo, Vainas con ravas y tallos
morados, Dafios de Antracnosic, Chinche de Fncade, Con P. auqusti &
Caleciores: C.G. Deboyck. R, Rios E, & D. Andrade // 2492

No: _ 2491 8e colectaren semilias bajo ai No: 2491
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e = herbarios

anteriores * = colectas hechas en 1988
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Fignra 2. Distribucién de Phaseglus lunatus L. forma cultivada en Bolivia.

*

colectas anteriores

* = colectas hechas en 1988
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Figura 3. Distribucidén de Phaseolus vulgaris L. forma silvestre en Bolivia.

# = herbarios anteriores * = c¢olectas hechas en 1988



