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Resumen

Las variedades criollas de frijol comun (Phaseolus vulgaris) usadas actualmente por
los pequefios productores de Honduras estan relativamente bien adaptadas a sus
sistemas de produccion. Estos sistemas se caracterizan por sus suelos de baja
fertilidad, el estrés por sequia, el cultivo en asocio o en secuencia con maiz, el
empleo de bajos niveles de insumos (fertilizantes y pesticidas) y una pobre
mecanizacion del cultivo. El desarrollo de estas variedades criollas se basa en la
seleccidon hecha por los agricultores a través del tiempo y enfatiza la precocidad
como un mecanismo de escape de la sequia, los habitos de crecimiento adaptados al
sistema de asocio con maiz, la calidad de grano (color, tamarfio y aspectos
culinarios) y, en menor grado, la resistencia a enfermedades (o a la posterior
evolucion de los agentes patdgenos que las causan).

La aplicacidon de metodologias de mejoramiento participativo aparece como
una alternativa que facilita a los agricultores el acceso a materiales mejorados de
base genética mas amplia; en éstos pueden aplicar los agricultores procesos de
seleccidn y de validacion que les permitiran desarrollar cultivares mas productivos y
estables, adaptados a sus condiciones agroecoldgicas y a sus sistemas de
produccidn, y de mayor aceptacién culinaria y comercial.

Introduccion

En el germoplasma de la raza mesoamericana recolectado en Honduras, hay
genes de resistencia a la roya (Uromyces appendiculatus), a la antracnosis
(Colletotrichum lindemuthianum) y a la mancha angular (Phaeoisariopsis griseola);
sin embargo, éstos se hallan en muy pocas accesiones. En consecuencia, la
productividad de la mayoria de las variedades criollas de frijol usadas en la
actualidad esta limitada por su susceptibilidad a estas enfermedades y a la
bacteriosis comun (Xanthomonas campestris pv. phaseoli), a la mustia hilachosa
(Thanatephorus cucumeris), al mosaico comun (VMCF) y al mosaico dorado
(VMDF). Es, por tanto, necesario ampliar la base genética de las variedades
criollas para mejorar la resistencia a varios factores bioticos y abioticos.

* Trabajo financiado por los Programas PRGA/CGIAR y Bean/Cowpea CRSP
(donaciéon USAID No. DAN-1310-G-SS-6008-00).
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Los principales programas de mejoramiento de la region han estado
orientados a la generacion de variedades de base genética amplia, empleando
para ello fuentes diversas de germoplasma resistente proveniente de los acervos
mesoamericano y andino. En la actualidad, las variedades mejoradas poseen una
base genética adecuada que les confiere mayor adaptacion y potencial de
rendimiento, y resistencia a las enfermedades y a los factores de estrés abidtico
predominantes. Infortunadamente, los beneficios derivados del uso de las
variedades mejoradas se ven limitados principalmente por los sistemas
deficientes de diseminacion y por el poco acceso que tienen los agricultores a la
semilla mejorada. En ciertos casos, las variedades mejoradas no han sido
suficientemente adoptadas porque la calidad del grano ha sido inferior a la de las
variedades criollas o porque no se adaptaron a los sistemas de produccion de
bajo nivel tecnolégico de la mayoria de los pequefios productores de frijol.

En este capitulo se presentan los resultados preliminares de las fases de
diagndstico y de evaluacion y seleccion participativas ocurridas en los primeros
meses de ejecucion de un proyecto financiado por el programa PRGA/CGIAR; este
programa es manejado, en las regiones de Yorito (Yoro) y de Concepcioén Sur
(Santa Barbara), en Honduras, por el Programa de Investigaciones en Frijol (PIF)
de Zamorano, en colaboracién con los proyectos de desarrollo IPCA (Investigacion
Participativa para Centro América, coordinado por la Universidad de Guelph,
Canad4, y por el PRR (Proyecto de Reconstruccion Rural). El proyecto recibe
también recursos del Programa Bean/Cowpea CRSP.

Objetivos y Actividades del Proyecto

La meta de este proyecto de mejoramiento participativo (MP) es desarrollar
metodologias para el mejoramiento in situ del frijol comun, que faciliten las
siguientes acciones:

- ampliacion de la base genética de las variedades criollas mediante el
germoplasma mejorado;

- incremento de la capacidad de los agricultores para aplicar
metodologias de mejoramiento;

- generacion de variedades de frijol adaptadas.

Los objetivos principales (OP) del proyecto permiten especificar los
productos y actividades proyectados. Son los siguientes:

OP1

Determinar la diversidad y la vulnerabilidad genética de los cultivares de frijol
empleados por los agricultores.

Producto 1

Estimaciones de la diversidad genética hechas por los agricultores.



Actividades: -  Diagnostico participativo del cultivo del frijol.
- Caracterizacion del germoplasma (in situ y en Zamorano).

Producto 2
Recoleccion del germoplasma empleado por los agricultores.

Actividades: - Recoleccion e ingreso a la coleccion hondurefia.

-  Mantenimiento de la coleccién en el Banco de
Germoplasma.

oP2

Mejorar el acceso al germoplasma mejorado y el empleo de una base genética mas
amplia por los agricultores.

Producto 1
Identificacion y uso de fuentes diversas de genes Utiles.

Actividades: -  Eleccion de progenitores (segun el diagndéstico).
- Cruzas para recombinar genes utiles (seguin la localidad).

Producto 2
Poblaciones, lineas y variedades desarrolladas por MP.

Actividades:

Seleccidén de las poblaciones segregantes.
- Pruebas y validacion de las lineas promisorias.

- Difusion a las comunidades vecinas e ingreso a viveros
nacionales y regionales.

- Liberacion de variedades.
OP3
Comparar la metodologia del proyecto de MP y la tradicional.
Producto 1
Resultados de la aplicacién del MP.

Actividades: -  Anadlisis comparativo del comportamiento agronémico.
- Estudio de la aceptaciéon comercial y del consumo.

- Estudio del aprendizaje y del desarrollo de capacidades
por parte de técnicos y agricultores.



Producto 2

Agricultores y técnicos capacitados en MP y en los materiales de divulgacion
disponibles.

Actividades:

Capacitacion (en Zamorano y en las fincas).

- Seguimiento de la capacitacion (aplicacion).

- Difusion a otras comunidades.

- Produccion y distribucion del material divulgativo.

Resultados Preliminares

Se presentan los resultados de los diagndsticos y evaluaciones efectuados en las
comunidades escogidas, en los que participaron los miembros de los Comités de
Investigacion Agricola Local (CIAL) que colaboraban con el Proyecto. Esta
actividad fue ejecutada en el primer semestre de 1999 y fue anterior al inicio
oficial del Proyecto de MP en junio de 1999.

Diagnéstico participativo

Se hicieron diagnésticos en las comunidades de Mina Honda, en Yorito, y

El Paraiso, en Concepcion Sur, zonas donde se estan desarrollando los trabajos
de MP de este proyecto. Los agricultores encuestados fueron 15 por comunidad.
En Mina Honda, el 20% de estos agricultores pertenecia al CIAL (Quirés et al.
1993) y en Concepcidn Sur el 40%. Los resultados de estos diagnésticos se
describen en dos secciones: una contiene aspectos generales relacionados con
las actividades de produccién de las comunidades, y la otra, aspectos mas
especificamente relacionados con la produccion de frijol.

Aspectos generales

Mina Honda, Yorito

La comunidad de Mina Honda, ubicada en el Municipio de Yorito,
Departamento de Yoro, se encuentra en la region centro-norte de Honduras, a
una altura de 1200 a 1300 msnm. Su topografia es principalmente de ladera. La
poblacion esta compuesta por mestizos e indigenas quienes, en su mayoria
(> 70%), han cultivado frijol durante periodos de 3 a 20 afios. Todos los
agricultores encuestados siembran variedades criollas, de las cuales se
mencionan hasta cuatro diferentes, entre ellas Concha Rosada y Vaina Rosada.
El 20% siembra variedades mejoradas (Tio Canela-75 y Yeguare). La mayoria
(67%) opina que la razon principal del uso de variedades mejoradas es su mayor
rendimiento. Solo el 33% de los agricultores practica la rotacion de cultivos,
principalmente el maiz con el frijol, y el 67% deja los residuos de la cosecha en el
campo.

Para mantener la sanidad de los cultivos, los agricultores de esta
comunidad aplican casi siempre el fungicida Mancozeb para el control de



enfermedades; metil paratién y metamidofos, para el control de insectos; y control
manual (azaddn) de malezas.

El destino de la cosecha de los productores de Mina Honda es 53% para
venta (a intermediarios) y 33% para consumo familiar. El consumo per capita en
esta comunidad es de 46.3 kg/afno, es decir, mas de cuatro veces el promedio
nacional, lo que sugiere la enorme importancia que tiene este grano basico en la
dieta de la poblacion de esta comunidad.

El Paraiso, Concepcidon Sur

La comunidad de El Paraiso, Municipio de Concepcion Sur, Departamento
de Santa Barbara, se encuentra en la regién noroccidental de Honduras, a una
altura de 550-650 msnm. Su topografia es principalmente de ladera. La
poblacion esta compuesta por mestizos, la mayoria de los cuales ([180%) ha
sembrado frijol durante 4 a 10 afios. Algunos de los agricultores encuestados
emplean hasta cuatro variedades criollas, entre ellas Madura Parejo y Vaina
Blanca. El 41% de los agricultores siembra variedades mejoradas (Tio Canela-75,
DICTA 113 y 122); una tercera parte justifica el uso de estas variedades por su
mayor rendimiento y el 50% de ellos por su mayor resistencia a las
enfermedades. La mayoria practica la rotacion de cultivos (87%), principalmente
entre maiz, frijol y hortalizas, y el 92% deja los residuos de cosecha en el campo.

No aplican fungicidas para el control de las enfermedades y s6lo aplican
pesticidas (metil paratién) para el control de insectos. EIl control de malezas se
hace con azadon. En El Paraiso, la cosecha se destina para la venta en el
mercado (42%) y para el consumo familiar (42%). EIl consumo per capita en la
region es de 21.4 kg/afno, mas del doble que el de nivel nacional; esto indica la
importancia que tiene este grano basico en la dieta de esta comunidad.

Produccion de frijol

Mina Honda, Yorito

Casi todos los encuestados cultivan frijol en las épocas de produccion de
primera y postrera. En la preparacion del terreno no se practica la quema de
residuos. La mayoria de estos agricultores ‘limpia’ el terreno con azadon, no hace
rastreada ni surcada y siembra con 'espeque’ (barreta). El area sembrada con
frijol varia de 0.7 a 1.0 ha, en las épocas de primera y postrera, respectivamente.
El 81% de los agricultores siembra semilla “propia” (de su cosecha anterior),
dejando de 30 a 40 cm entre plantas bajo el sistema “al cuadro” y colocando de
3 a 4 semillas por postura. La mayoria (77%) siembra frijol intercalado con maiz
en primera y todos siembran frijol en monocultivo en postrera.

Un bajo porcentaje de los agricultores fertiliza el frijol, tanto en primera
(13%) como en postrera (8%). Solo 25% hace control de plagas en primera y 50%
en postrera (50%), con el fin de controlar crisomélidos (Diabrotica spp. y Cerotoma
spp.), el picudo de la vaina (Trichapion godmani) y el gusano de la vaina
(Helicoverpa zea y H. virescens). Pocos agricultores controlan las enfermedades



(17%) y lo hacen principalmente contra la antracnosis, la roya y la mancha
angular. La mayoria controla manualmente las malezas durante el cultivo.

Toda la cosecha es manual. EIl rendimiento es extremadamente bajo en
ambas épocas: en promedio, se obtienen 412 y 343 kg/ha en la primeray en la
postrera, respectivamente. Un alto niUmero de los agricultores (89%) almacena el
grano y sélo un 33% aplica tratamientos contra las plagas de almacén.

Los principales criterios de seleccidon de variedades en aspectos relacionados
con el grano son el color (65%) y la forma (22%); el grano rojo, mediano y redondo
dio la combinacién de mayor preferencia por los encuestados (53%). Respecto a
la planta, la preferencia de todos los productores confluyé en las variedades de
tipo “arbolito” (habito arbustivo e indeterminado, tipo Il), pese a que la mayoria de
las variedades criollas son de tipo 'rastrero' (habito arbustivo y postrado, tipo IIlI).
Todos los agricultores prefirieron variedades de vaina 'larga’, es decir, tenga al
menos siete semillas, como ocurre en sus variedades criollas.

El Paraiso, Concepcién Sur

Todos los agricultores encuestados cultivan frijol en primera y postrera. Se
practica la quema de residuos en la preparacion del terreno en la primera (13%),
labor que se incrementa en la postrera (43%). La limpieza del terreno la hacen
todos en la primera y la mayoria (93%) de ellos en la postrera. Un bajo porcentaje
(7%) de los agricultores acostumbra rastrear el terreno. Para reducir el exceso de
humedad en el terreno, hasta un 43% lo surca en la siembra de primera, pero
s6lo el 7% lo hace en la postrera, cuando las lluvias son menos intensas y poco
frecuentes. La siembra se hace casi siempre con espeque. El area sembrada con
frijol en esta comunidad es, en general, bastante pequefia: varia de 0.3 ha en
primera a 0.2 en postrera. Siembran a distancias de 30 a 45 cm y de 20 a 30 cm
al cuadro, en la primera y postrera, respectivamente; usan tres semillas por
postura.

En esta comunidad los agricultores no fertilizan el frijol. Se practica el
control quimico de insectos en primera (13%) y en postrera (10%), especialmente
contra los insectos gallina ciega (Phyllophaga spp.), lorito verde (Empoasca
kraemeri) y picudo de la vaina (Acanthoscelides obtectus), principalmente.
Predominan tres enfermedades: el mosaico dorado, la mancha angular y la
mustia hilachosa, pero de ninguna de ellas se hace control quimico. EIl control de
malezas es una practica comun entre los entrevistados y hace con azadén.

Toda la cosecha se hace manualmente. EIl rendimiento es muy bajo:
524 kg/ha en primera y 378 kg/ha en postrera. La mayor parte de los
agricultores almacena el grano, pero menos de la tercera parte (29%) le aplica
algun tratamiento para protegerlo de las plagas de almacén.

La preferencia por caracteristicas de color y forma del grano es menos
importante en esta comunidad que en Mina Honda. Aqui, el 69% prefiere un
frijol rojo retinto (rojo oscuro) de tamafo mediano a grande y de forma alargada,
como el de la variedad mejorada Dorado. Algunos pobladores mencionan cierto
interés por frijoles de grano negro. Respecto a las caracteristicas de la planta, el
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64% estéa a favor de un habito postrado, tipico de las variedades criollas. Todos
prefieren vainas largas con siete semillas por vaina, por lo menos.

Comparacion

Las comunidades de Mina Honda y El Paraiso contrastan por su diferente altitud,
porque la primera es de altura media y la segunda de baja altura. Un mayor
numero de los agricultores de El Paraiso rotan el frijol con otros cultivos y con
barbechos. En Mina Honda se hace control quimico de las enfermedades, por lo
cual prefieren variedades mejoradas de mayor potencial de rendimiento; en
cambio, en El Paraiso, donde no se controlan las enfermedades, se prefieren las
variedades mejoradas mas por su resistencia a las enfermedades que por su
mayor rendimiento. En ambas comunidades se vende una gran parte de la
cosecha de frijol: en Mina Honda a intermediarios y en El Paraiso en el mercado.
El consumo per capita en ambas localidades es mucho mas alto que en el pais; en
Mina Honda es mas del doble que en EIl Paraiso.

En manejo del cultivo se observaron las siguientes diferencias entre ambas
comunidades: mas trabajo en la preparacion del terreno en El Paraiso, donde
algunos agricultores hacen rastreado y surcado y, a diferencia de Mina Honda,
gueman los residuos antes de la preparacion. En Mina Honda, un bajo
porcentaje de agricultores fertiliza el frijol, mientras que en EIl Paraiso no se hace
esta labor. Se da menor énfasis al control de enfermedades en EIl Paraiso y por
ello se prefieren las variedades mejoradas por resistencia a aquellas; en Mina
Honda, en cambio, se prefieren por su mayor rendimiento. EIl rendimiento
obtenido en ambas comunidades es muy bajo porque las condiciones de
produccion son marginales, por ejemplo, poco uso de insumos y desconocimiento
del manejo adecuado de las plagas.

Los criterios de preferencia varietal contrastan mucho en ambas
comunidades. En Mina Honda se prefiere el grano de color rojo claro, mientras
gue en El Paraiso son menos exigentes y un grupo importante llega a preferir
frijoles de color rojo retinto. El tipo de planta preferido es el arbolito en las
variedades mejoradas en Mina Honda; un buen porcentaje de agricultores de
El Paraiso prefiere, en cambio, el tipo postrado de las variedades criollas.

Ampliacién de la base genética

Desarrollo de poblaciones con MP

Partiendo de los resultados y del analisis participativo de los diagndsticos
hechos en ambas localidades, asi como de la interaccién directa con los
agricultores miembros de los CIAL de Mina Honda y EIl Paraiso y con agricultores
de areas vecinas, se determinaron las caracteristicas de las variedades criollas
gue se deseaba conservar y de las que convenia mejorar aplicando metodologias
de MP. Se seleccionaron las variedades criollas Concha Rosada en Mina Honda, y
Madura Parejo y Vaina Blanca en El Paraiso; contribuyen al proceso con las
caracteristicas de precocidad, color y tamafio del grano, y vainas 'largas' o alto
numero de semillas por vaina (NSV). Estas variedades fueron utilizadas como
progenitores femeninos en las actividades de hibridacién que se iniciaron en
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1999. Se usaron como progenitores masculinos plantas F1 derivadas de la cruza
simple de lineas y variedades mejoradas de color rojo.

Con estos progenitores elite se intenta incorporar a las variedades criollas
genes para los siguientes caracteres:

- arquitectura erecta de tipo Il (arbolito);

- mayor carga (nUmero de vainas por planta, NVP) y mejor distribucién
de éstas en la parte superior de la planta;

- resistencia a antracnosis y roya, para Mina Honda, y a mancha
angular y al mosaico dorado del frijol, en El Paraiso.

Los agricultores sefialaron estas caracteristicas para mejorar sus variedades
criollas porgue responden a los componentes del ideotipo de frijol definido por
ellos.

El proyecto busca el desarrollo y la aplicacion de metodologias participativas
para el mejoramiento genético del frijol comdn. El impacto se medira evaluando
dos metodologias de MP en comparacion con una convencional; las tres se
describen a continuacion:

Metodologia de MP partiendo de generaciones intermedias (MP-1). Para
evaluar esta metodologia, se toman juegos de poblaciones derivadas de los
cruzamientos mencionados para cada comunidad y se hacen avanzar por el
método de gametos (Singh 1994), mediante seleccion moderada de plantas
individuales F1 y de familias F2, en Zamorano. Las familias F3 a F6 seran
evaluadas por los agricultores en los '‘centros de seleccién participativa' (CSP)
ubicados en un lugar accesible de cada comunidad. Las lineas F7 ingresaran a
ensayos comparativos y validaciones hechos en las fincas por los agricultores,
gquienes decidiran la liberacidén de las nuevas variedades y la produccion de su
semilla.

Metodologia de MP partiendo de generaciones avanzadas (MP-2). Esta
metodologia consiste en el avance de un juego de cada poblacién por el método de
descendencia de semilla individual (o pedigri modificado), segin Brimm (1966),
desde la F2 a la F5 sin hacer seleccion. Todas las lineas F6 seran sembradas en
los CSP para que los agricultores las evallen. Esta metodologia dard una
oportunidad a los agricultores de hacer seleccidén en poblaciones compuestas por
lineas de caracteristicas 'fijadas’, que son altamente homozigotas pero que
conservan la maxima recombinacion en la generacién F2, ya que no se hace
seleccion en generacién anterior alguna. Las lineas F7 ingresaran a ensayos
comparativos y validaciones hechos en las fincas por los agricultores, quienes
decidiran la liberacion de las nuevas variedades y la produccion de su semilla.

Metodologia de mejoramiento convencional (MC). Se aplicara esta
metodologia a un tercer juego de poblaciones con el fin de medir la eficiencia y la
efectividad del MP. Los mejoradores haran aqui seleccién desde la F2 hasta la F6
y en las generaciones avanzadas evaluaran las familias seleccionadas en los CSP.



Los agricultores tendran acceso a las lineas promisorias solamente cuando se
establezcan los ensayos en las fincas y se hagan las validaciones; vendra luego la
liberacion de nuevas variedades por los mejoradores.

Evaluacioén y seleccién participativas

Las poblaciones ensayadas en este proyecto estan en proceso de desarrollo y
podran ser evaluadas por los agricultores so6lo desde la época de primera del afio
2000; por consiguiente, en la postrera de 1998 y en la primera de 1999 se
hicieron evaluaciones con agricultores empleando poblaciones segregantes
desarrolladas para otros fines. Esta actividad ayudard a definir los criterios de
evaluacién empleados por los agricultores y servira para iniciar las actividades de
capacitacion con enfoque participativo basadas en el método de 'aprender
haciendo'. Las précticas de evaluacién y seleccion introduciran a los agricultores
en los procesos de mejoramiento y les desarrollaran las habilidades requeridas. A
continuacién se presentan algunos resultados de estas evaluaciones.

Mina Honda, Yorito

En la postrera de 1998 (11 de noviembre) se sembraron cuatro poblaciones:
una conformada por 50 familias F3 (EAP 9507), otra por 50 familias F5
(PRF 9707/EAP 9711), y dos poblaciones masales F3 (SRC1-1y SRC1-7)
compuestas por 500 plantas cada una. Se sembraron en surcos individuales de
3 m de largo, uno para cada familia, que se interrumpian con surcos de Concha
Rosada (el testigo local) cada 10 familias. Se evalué la incidencia de la
antracnosis a los 27 dias después de la siembra (DDS) empleando el criterio del
numero de plantas con sintomas tipicos. A los 75 DDS (etapa del 'llenado’ de las
vainas) se evaluaron algunos aspectos de la adaptacion vegetativa y reproductiva
usando como criterios la resistencia a la antracnosis, la arquitectura de la planta,
la carga o NVP y su distribucion en la planta, y el NSV. En la poscosecha se
evaluaron el color y el tamafio del grano teniendo como referencia la variedad
criolla que los agricultores califican de color rojo “bonito” (rojo claro) y de tamafio
“grueso” o pesado. En las dos ultimas evaluaciones (75 DDS y poscosecha),
los agricultores decidieron emplear una escala de 1 a 10 (1 = muy malo,
10 = excelente).

Los agricultores pudieron definir criterios de seleccion y evaluaron
poblaciones segregantes en generaciones intermedias (F3) y avanzadas (F5), que
eran manejadas como familias y también masalmente. Los resultados de las
evaluaciones anteriores se resumen en el Cuadro 1. Se aprecia que estas
poblaciones, aunque no fueron desarrolladas para las condiciones de Mina
Honda, permitieron a los agricultores seleccionar observando la superioridad
respecto al promedio y, principalmente, respecto al testigo local. Hubo familias o
plantas individuales (en las poblaciones masales) que superaron al testigo en
resistencia a la antracnosis, en arquitectura y en carga (evaluacion a los 75 DDS)
y en el color del grano (evaluacion de poscosecha).

Como resultado, los agricultores de Mina Honda seleccionaron un grupo de

familias que continuaran evaluando en generaciones mas avanzadas. Estas
practicas de evaluacion y seleccidén participativa permitieron definir con mucha
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claridad el ideotipo de frijol que ellos desean desarrollar a través de las
actividades de MP. Su descripcioén es la siguiente:

- buena arquitectura (porte erecto o arbolito);

- buena carga (con la mayoria de las vainas en la parte superior);
- vainas largas (= 7 semillas/vaina);

- 'ligero' de madurez (precoz);

- resistente a enfermedades (principalmente a antracnosis);

- grano de color rojo “bonito” (claro) y “grueso o pesado” (25 a 26 g/100
semillas).

Esta informacion se emplea ya en el desarrollo de las poblaciones especificas
aplicando el MP en esa comunidad.

El Paraiso, Concepcién Sur

En la época de primera de 1999, se sembraron dos tipos de ensayos para
evaluarlos junto con los agricultores del CIAL de EI Paraiso, Concepcion Sur; en
estas actividades participan también los agricultores del CIAL de EI Palmichal,
Taulabé. Ambas localidades se ubican en los alrededores del Lago Yojoa, el mas
importante de Honduras. El 17 de junio se sembraron 164 familias F3 de tres
poblaciones (EAP 9712, PRF 9707 y PRF 9711) en las instalaciones del Proyecto
de Reconstruccion Rural (PRR), en Zacapa, Santa Barbara, que fueron tomadas
como el CSP en esta zona por ser muy accesibles a los miembros de los CIAL
mencionados. Se sembr6 ademéas un ensayo de comprobacién de variedades
(COVA) constituido por ocho lineas avanzadas y dos testigos locales, para
contrastar el manejo y los criterios de evaluacion aplicados en cada tipo de
ensayo.

La poblacién F3 se sembro en surcos sencillos de 5 m de largo alternando
con un testigo local (Madura Parejo) cada 10 familias. Los agricultores hicieron
evaluaciones en la época del llenado de vainas (71 DDS) empleando como
criterios principales de evaluacion la arquitectura de la planta, la carga o NVP y
la sanidad de las plantas (incidencia de enfermedades). EIl procedimiento de
seleccion consistia en que cada uno de los 20 productores participantes
identificaba con banderillas las 20 mejores familias. Mas tarde se agruparon
estas familias en tres categorias: buenas, regulares y malas.

Se seleccionaron como buenas las que tenian mayor NVP, vainas de tamano
regular o con buen NSV, buen follaje (vigor vegetativo), maduracion en verde
(menor defoliacion), maduracion pareja (uniformidad), sin el caracter 'vanea’
o 'bejuquea’ (no produce guias), con buen desarrollo de la planta (vigor
vegetativo), resistente a enfermedades (principalmente mancha angular), con
vainas sanas (con resistencia o escape a enfermedades de las vainas), y
fuerte (tolerante) para la humedad. En esta categoria se seleccionaron

30 familias (18.3%).
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Las familias seleccionadas como regulares se caracterizaron por tener un
buen NVP (carga regular), poco vaneamiento, maduracion dispareja, vainas llenas
pero cortas (bajo NSV), enfermedades (mancha angular, principalmente), y mas
rapidez para madurar (precocidad). El 18.9 % de las familias F3 (31) fueron
calificadas como regulares. Las 103 familias restantes (62.8%) fueron
consideradas en la categoria de malas respecto a la variedad local Madura Parejo
(el testigo).

En la evaluacion de poscosecha de estas poblaciones F3, hecha 2 semanas
después de la cosecha, los agricultores evaluaron las caracteristicas comerciales
del grano. Las evaluaciones permitieron clasificar las familias en tres categorias:
buenas, regulares y malas. En la categoria de buenas se incluyeron 55 familias
(33.5%), un numero muy significativo, que tenian el grano mas aseado (sano),
mas grande, de buen color (rojo), de un solo tamafio (uniformidad), facil de
vender, y de buen “peso” (segun la medida volumétrica usada en el comercio de
este grano); finalmente, de buen rendimiento en la planta. Se consider6 que
36 familias (21.9%) eran regulares por el valor comercial de su grano;
presentaban 'un poco' de grano fino (méas pequefio) y diferentes tonos de color
rojo (variaciones de claro a oscuro). Las 91 familias (55.5%) restantes fueron
calificadas como malas porque presentaban mezclas de granos de varios colores
por causa de la segregacion de otros tipos comerciales (se usé germoplasma de
otras razas como fuente de genes deseables), grano muy fino (pequefio), de varios
tamarios (poco uniforme), grano 'nacido’ (germinado) y péalido (descolorido), chato
(forma plana), de rendimiento bajo en la planta, y malo para vender.

Con los resultados de la evaluacion en verde (época del llenado de vainas), a
los 71 DDS, y de la evaluacion en poscosecha para apreciar el valor comercial del
grano, se seleccionaron los siguientes materiales:

- ocho familias buenas en ambas evaluaciones;

- nueve familias calificadas como buenas en la evaluacion en verde y
como regulares en la evaluacion de poscosecha; y

- nueve familias consideradas regulares en la evaluacién en verde y
buenas en la evaluacion en poscosecha.

Estas 26 familias se sembraran en la época de postrera en el mismo CSP del
PRR, para continuar el trabajo de evaluacién y seleccion en la generacién F4.

Se hicieron ademas talleres de introduccion a las actividades de MP que
incluian la identificacion de criterios de seleccion, la caracterizacion de
variedades criollas y mejoradas, y la descripcion del ideotipo de las variedades
gue seran desarrolladas en este proyecto.

El ideotipo de frijol de los agricultores del CIAL de El Paraiso tiene las
siguientes caracteristicas: planta de vainas de color rojo (mas visibles en la
cosecha en lotes enmalezados), grano "bien rojito" (rojo claro) y de buen peso
(tamafio), de buen rendimiento en la planta, resistente a plagas y
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enfermedades, con vainas que tengan unas siete semillas, que no 'guie’ (sin
bejucos), y de maduraciéon pareja (uniforme).

Los agricultores del CIAL de El Palmichal definieron su ideotipo asi: con
grano de color rojo (buena aceptacion del grano retinto), alargado, resistente
a plagas y enfermedades, de maduracién a los 70 DDS, de buena carga, con
buen tamafo de vaina, con palo (tallo) grueso y décil, con planta de altura
media, y con grano de buen sabor.

Estas caracteristicas fueron consideradas en la seleccién de los progenitores
con que se desarrollaran las poblaciones cuya evaluacién se hara aplicando
metodologias de MP el proximo afio.

Conclusiones y Recomendaciones

Los resultados preliminares de las actividades de MP iniciadas por este proyecto
en 1999 hacen ver los aspectos generales de las actividades de produccion de las
comunidades participantes y las caracteristicas especificas de la produccion del
frijol.

Conviene destacar la importancia grande del frijol para los pobladores de
estas comunidades, donde su consumo esta muy por encima del promedio
nacional de consumo; el valor del frijol, en efecto, esta en que es fuente de
proteina. Los productores del proyecto son pequefios agricultores de ladera que
cultivan frijol en condiciones marginales y con bajo uso de insumos. Las
variedades mejoradas son, tal vez, el insumo de mayor importancia para mejorar
el rendimiento del frijol y manejar mas eficientemente las plagas que lo afectan.

Los agricultores de estas comunidades tienen una gran capacidad para
definir y utilizar criterios de evaluacion y para seleccionar variedades. Son
capaces de delinear un ideotipo segun las condiciones de produccién y de manejo
del cultivo a que estan sujetos. No han tenido tampoco limitaciones para
entender y aplicar los criterios con que evallan y seleccionan las poblaciones
segregantes.

Se recomienda continuar con las actividades y objetivos propuestos
inicialmente. En el segundo afio del proyecto se iniciaran las actividades de MP
en los CSP, en ambas comunidades, empleando las poblaciones especificamente
desarrolladas para este fin. Las actividades de MP con los CIAL de El Paraiso, en
Concepcion Sur, y de El Palmichal, en Taulabé, deben continuar en las
instalaciones del PRR usadas como CSP para esta zona. Se ha comprobado que
este CSP funciona como se deseaba y que los agricultores de esta region se han
vinculado al PRR desde hace varios afos.

Para las actividades de MP con el CIAL de Mina Honda se recomienda
establecer el CSP en las instalaciones del proyecto SOL (coordinado por el
Proyecto de Laderas del CIAT) en Yorito, porque son accesibles a los agricultores
del CIAL de Mina Honda y a los miembros de otros CIAL orientados por el
personal técnico del Proyecto IPCA en esta region; éstos podrian beneficiarse si
participan en estas actividades.
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