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2. RESUMEN DE LA PROPUESTA

Mas de mil millones de personas en el mundo viven en un estado de pobreza
extrema y las deficiencias nutricionales continban afectando la salud, el desarrolio
corporal, ia inteligencia y las capacidades productivas de la pobiacion de escasos
recurscs econémicos de muchos paises de Asia, Africa y América Latina. Entre
las posibles soluciones a la deficiencia de proteina y de otros nutrientes se
encuentran las alternativas basadas en el mejoramiento genético de algunos
cultivos, la cual permite ser una estrategia a largo plazo de menor costo que el de
suministrar suplementos vitaminicos y minerales o el de fortificar los alimentos
mediante procedimientos industriales en posproduccion.

En los ditimos afios los Centros Internacionales de Investigacidn Agricola
agrupados en el CGIAR, vienen obteniendo mediante diferentes métodos de
mejoramiento genético, resultados exitosos en el aumento de proteinas, vitaminas
y minerales en cultivos como maiz, trigo, arroz y frijol.

Se tiene avances sobresalientes por parte del Ceniro Internacional para la
Investigacion en maiz y trigo (CIMMYT), en la obtencion de hibridos y variedades
de maiz, (Quality Protein Maize - QPM), de mejor calidad de proteina, Por parte
del Centro Internacional de Agricultura Tropical (CIAT), se han identificado los
mecanismos para aumentar el contenido de hierro y zinc en el grano de frijol
comun, mejorar el contenido de los aminoacidos azufrados que sirven de
promotores de absorcion y reducir la actividad de los taninos como antinutriente.

Esta propuesta de investigaciébn busca a partir de la agrobiodiversidad focal,
evaluar y producir nuevos materiaies de maiz y frijol de alto contenido de
minerales y proteinas por mejoramiento genético como alternativa para mejorar la
nutricién de comunidades pobres del sector urbano y rural de Bolivia, Colombia y
Venezuela. Para su ejecucidn se contard con un equipe muitidisciplinario de
médicos, nutricionistas, trabajadores sociales, mejoradores y agrénomos de seis
instifuciones y la asesoria de centros de investigacion y universidades de
Colombia, Estados Unidos y Australia especializados en el tema de la nutricién y
el mejoramiento genético.

Los resultados incluyen variedades de maiz y frijol comin, mas nutritives,
adaptados a las condiciones de cultivo de clima y suelo de cada regién,
metadologias de mejoramiento para aplicar estos resultados a otras variedades en
otras regiones; un sistema de promocion y mercadeo para promover variedades
gue han sido mejoradas en términos nutricionales y personal capacitado en el uso
de estas rmetodologias. También se obtendran modelos que permitan evaluar los
materiales biofortificados y estudios que nos evalten los cambios clinicos en
nifios preescolares, al incorporar en su dieta frijol biofortificado con hierro y zinc y
maiz con alta calidad proteica.



Los resultados beneficiaran esencialmente a los consumidores, tanto en ias zonas
rurales como urbanas y especialmente a las mujeres y a los nifios que son los
grupos que normalmente padecen deficiencias nutricionales. La informacién
oblenida sera de mucha utilidad para los investigadores y planificadores de
politicas agroalimentarias de los paises ejecutores y para otras mgiones de Asia,
Africa y Ameérica Latina que tienen problemas cronicos de nutricién en algunas
comunidades.

El proyecto se realizard durante un periodo de tres afios en el sur occidente de
Colombia que comprende los departamentos de Cauca, Valle del Cauca y Narifio;
en Cochabamba y Santa Cruz de la Sierra en Bolivia y en el estado de Lara en
Venezuela. Tendra un presupuesto total de US$ 850.000 de los cuales se
solicitara al FONTAGRO la suma de US$ 500.000.

3. ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION

La desnutricion es un problema de mucha importancia para miles de personas en
todo el mundo, especialmente en los paises en vias de desarrollo, donde los
sectores mas pobres y 10s que viven en la miseria absoluta padecen hambre y
malnutricion persistentes. Existe actualmente un consenso general que el hambre
y la mainutricién se deben a un conjunto complejo de causas. Algunas de las mas
importantes se relacionan con la agricuitura y la alimentacién y otras con la
educacion y la conducta de las personas.

En la ditima década ante los problemas estructurales que presentan las
economias de la mayotia de los paises latinoamericanos, especialmente lo
relacionado con la pérdida del ingreso y el desemplec de amplias capas de la
poblacién urbana y rural, se viene presentande un incremento de las cifras de
desnutricién, especialmente en los sectores de menores ingresos, los cuales no
pueden acceder a una dieta balanceada que les permita satisfacer sus
requerimientos de proteina, vitaminas y minerales, ocasionando graves frastornos
especialmente en nifios menores de seis afos; en contraste, la ingesta de
alimentos ricos en energia (carbohidratos, azticares y grasas de origen vegetal y
animal) viene en aumento, ocasionando el incremento de algunas enfermedades
cronicas.(Kelly A 1992 y De Onis,M. 2000)

Durante los ultimos afios, el perfeccionamiento de los estudios epidemiolégicos,
fos adelantos en la bioquimica, la combinacidén de métodos mas sensibles y mas
accesibfes para la medicidon del contenido de los micronutrientes, ha permitido
tomar mayor conciencia de la importancia de los mismos. Se ha comprobado la
gran impottancia de micronutrientes tales como, la vitamina A, hierro, yodo, zinc,
cobre y selenio, en una amplia variedad de funciones vitales.



Las mujeres y los nifios en edad preescolar son particularmente propensos a la
deficiencia de hierro. En los nifios, la anemia esta asociada con el retraso del
desarrolio fisico y cognoscitivo. También provoca una disminucién de la
resistencia a las infecciones.

La deficiencia de hierro es la principal causa de anemia cuya gran prevalencia
indica que esta es la mas ampliamente distribuida en el mundo. El estimativo de
anemia global es alrededor del 30%, (2000 millones de personas). Es mayor en
paises del sur de Asia y Africa (44 a 56%), y en Asia oriental y Latinoamérica (20 a
26%), que en paises industrializados (8-12%). E! déficit de hierro puede ser mayor
que la anemia ya que pueden coingcidir niveles adecuados de hemoglobina con
cantidad muy baja en ferritina. La deficiencia ocurre principalmente en mujeres en
edad féril y nifios.

De acuerdo al tltimo estudio de FAQ (Perfiles Nutricionales, Colombia,2001), el 20
% de la poblacién colombiana en 1999 preseniaba anemia. Encontrandose
diferencias por regiones muy marcadas, especialmente en la Costa Atlantica y el
sur occidente de Colombia en los departamentos de Cauca y Narifio donde se
reportaron niveles de anemia hasta del 40%. Este mismo documento nos muestra
también que para los nifos hay una menor prevalencia en la zona urbana (20%)}),
si la comparamos con la zona rural que es del 27%.

Para Venezuela, segun FAC- ESNA 2000, se reporta para algunas regiones de la
zona Andina y del Oriente hasta un 50% de los nifios con anemia, sin embargo,
en la zona metropolitana de Caracas se presenta un porcentaje de nifios con
deficiencia de hierro mucho menor {26%]).

En relacibn a Bolivia, se reportan mayores niveles de desnutricibn que en
Colombia y Venezuela, especialmente en la zona rural y son severas las
deficiencias de Vitamina A y Hierro, llegando a encontrarse porcentajes de anemia
hasta del 85% en nifios menores de cinco afios en las regiones mas deprimidas.
(FAQ, Perfiles Nutricionales, 2001).

La deficiencia de zinc especialmente en poblaciones que no tienen una dieta
adecuada, contribuye de manera importante a reducir el crecimiento, la resistencia
a las enfermedades infecciosas y al aumente de la incidencia de la mortalidad y
posiblemente a una alteracién del desarrollo cognoscitivo, sin embargo son muy
escasos los estudios y encuestas que reportan este problema, en los paises en
desarrollo. ( FAQ /IAEA/WHQ, 19886).

Existen tres formas de combatir la desnutricién por micronutrientes: los enfoques
basados en la suplementacion con productos farmacéuticos, la fortificacion de
productos agricolas transformados y la biofortificacion.



Los adelantos de los programas de suplementacion han sido significativos en (a
lucha contra la deficiencia de micronutrientes y estos programas pueden ser
efectivos en términos de costos, a corto plazo. Pero en muchas partes del mundo
en desarrollo, el acceso limitado de la poblacién mas pobre a servicios adecuados
de salud, obstaculiza severamente esta estrategia.

La fortificacion de alimentos requiere de infraestructura industrial y de mercados
bien establecidos para el procesamiento y la entrega de alimentos que no estan
disponibles en muchos paises en desarrollo. En los sitics donde estan disponibles
los alimentos fortificados, estos generalmente estan fuera del alcance de la
poblacidn de mas bajos recursos.

Los enfoques de suplementacion y de fortificacién son limitados en el sentido de
que a veces no cumplen con [as necesidades de las poblaciones marginadas y
demandan esfuerzos y gastos constantes para poderlos sostener, y por fo
general, tratan los sintomas de la desnutricion por micronutrientes pero no
abordan las causas del problema.

El enfoque de biofortificacion de cultivos, parte de la base de tener unos costos
fijos, una sola vez para desarrollar metodologias de mejoramiento, incorporar
rasgos de calidad nutricional en variedades cultivadas comercialmente y adaplar
esas variedades a diferentes ambientes. Esto hace que este enfoque sea
atractivo en términos econdémicos en comparacion con los programas de
suplementacién y fortificacién, puesto que no se requieren grandes inversiones a
intervalos regulares durante el tiempo gue dure el programa y los costos no
aumentan con el nimero de personas beneficiadas.

La biofortificacion para aumentar la densidad de micronutrientes en cultivos de
frijol y maiz constituye un primer paso para el desarrolio de un programa con base
en un sistema alimenticic que busca reducir los problemas de anemia y las
deficiencias de micronutrientes como el hierro y el zinc, en forma preventiva pero
no curativa.

Algunos Ceniros de Investigacion en los afos 70, trabajaron en la identificacion
genes que confieren mejor calidad de proteina y mayor contenido de minerales en
diferentes cultivos. Se identificaron genes del maiz (opaco 2 y harinoso 2) con
mejor calidad de la proteina por su contenido en lisina y triptofano. Las variedades
de maiz de alta calidad se utilizaron como Unica fuente de proteina en dietas
experimentales. El gen del maiz se asociaba con un endospermo blando harinoso
y su productividad era alrededor de un 10% menor que la de ctras variedades. Ei
Centro Internacional de Mejoramiento de Maiz y Trigo (CIMMYT) y ofras
instituciones de investigacién continuaron los cruces y pudieron mejorar la
produccidon y los problemas agrondmicos. Se tienan hoy variedades de este maiz
con endospermo duro y produccion superior a las variedades normales. (CIMMYT,
2000)



En la zona Andina se presenta una biodiversidad importante de variedades de
frijol y por muchos afos los programas nacicnales de investigacién han trabajado
en producir numerosas variedades de frijol, las cuales al ser evaluadas a nivel de
laboratorio por CIAT, en cuanto al contenide de minerales, algunas de ellas
resultaron entre las mas altas del mundo. Esta situacién es importante tenerla en
cuenta para realizar el cruzamiento con variedades locales en cada zona agro
climatica y de esta forma obtener por mejoramiento convencional, materiales de
alto contenido nutricional, (Graham et al, 1858}

Recientemente Centros internacionales de Agricultura han iniciado la evaluacion
de grandes colecciones de productos vegetales para proteina y contenido mineral.
El Centro internacional de Agricultura Tropical (CIAT) ha estudiado mas de 2000
variedades de frijol para minerales, especialmente Fe y Zn y aminoacidos
sulfurados.

Se encontré que el contenido de hierro varié de 34 ppm a 89 ppm, con un
promedio de 55 ppm. Evaluaciones postericres identificaron variedades que
promediaron hasta 100 ppm en diferentes sitios y épocas de cultive. Este valores
dos veces mayor que las variedades corrientes de frijol y cinco veces mayor que el
contenido de hierro de la mayoria de los cereales ( Beebe,S. 1998). En estos
analisis las concentraciones de zinc variaron de 21 a 54 ppm y eran ascciadas con
hierro y calcio alto, mientras que el contenido de aminodcidos sulfurados no varié.
El contenido de zinc enconirado es uno de los mas altos entre las fuentes
vegetales de este mineral y es casi igual al de los productos lacteos pero inferior
al de la came animal. Estos datos iniciales indicaron que existe suficiente
variabilidad genética para mejorar el contenido de hierro en cerca del 80% vy el
contenido de zinc en cerca del 50% en relacién con los valores promedio.

Estudios preliminares parecen indicar que la biodisponibilidad esta asociada con
el contenido de hierro, sugiriendo que no hay un aumento simultdneo de
substancias gue interfieran con la absorcidn y que proveer una mayor densidad
de hierro en las variedades de frijol es una estrategia efectiva (Welch et al. 2000 y
Graham et al 1999).

Los esfuerzos por parte de los mejoradores del CIAT se orientan a cruzar
materiales de alto conienido de hierro y zinc con las variedades comerciales
locales adaptadas a cada regién y al mismo tiempo aumentar el contenide de
aminoacidos azufrados que sirvan de promotores de absorcidn y reducir la
actividad de taninos y otras substancias que dificulten su asimilacién.

Como resumen de lo expuesto anteriormente, el proyecto busca dar nuevas
alternativas productivas para mejorar la seguridad alimentaria y la nutricion,
mediante la caracterizacion y conservacién de los recursos genéticos de frijol v
maiz que sustenten y fortalezcan el desarrollo de nuevos materiales de mejor



contenido nutricional para que puedan ser utilizados por comunidades urbanas y
rurales de escasos recursos econdmicos. Adicionalmente, se requiere desarroilar
mecanismos que permitan estructurar los canales de comercializacion y mercadeo
de las nuevas variedades, identificando consorcios y entidades del sector publico y
privado que aseguren la difusidon y la ulilizacién de los nuevos materiales por
intermedio de instituciones que atienden poblacion vulnerable en hospitales,
colegios y guarderias infantiles.

4. OBJETIVOS Y METAS

4.1 Objetivo General

Desarrollar y evaluar una estrategia para incrementar y conservar la
agrobiodiversidad de frijol y maiz como mecanismo para mejorar los sistemas de
produccion, la seguridad alimentaria y la nutricidon en comunidades vulnerables del
sector urbano y rural de la zona andina.

4.2 Objetivos especificos

1- Caracterizar la diversidad de frijol y maiz en las regiones de influencia del
proyecto y utilizar esta, como base para el mejoramiento de variedades de
alto contenido nutricional.

2- Analisis y evaluacién de germoplasma local e introducido de maiz vy frijol
por su desempefio agronomico y contenido nutricional con participacion de
los técnicos y agricultores de cada region.

3- Obtener nuevas variedades de frijol arbustivo y voluble con mejor contenido
de hierro y zinc para diferentes zonas agroclimaticas de la regién Andina.

4- Desarrollar protocolos para dietas de nifies que incluyan frijol y maiz de
mejor contenido nutricional.

5- Evaluar el efecto sobre los niveles de zinc, hemoglobina y ferritina en nifios
gue tiene el consumo habitual de frijol y maiz de alto contenido minerat en
comparacién con el maiz y frijol corrientes.

6- Desarrollar un mecanismo de promocién y mercadeo que permita divuigar
las ventajas de las nuevas variedades de frijol y maiz a diferentes niveles
(productores, consumidores, instituciones sociales).



7-

Informar y capacitar a los agricultores, padres de familia y técnicos de
instituciones locales en las ventajas de las nuevas variedades de mejor
confenido nutricional, con el fin de incluirlas en sus estrategias y programas
de seguridad alimentaria.

4.3 Meatas

1-

2

Evaluacién y caracterizacién de 1a biodiversidad local de frijol y maiz en
cuanto a su contenido nutricional. (Tiempo estimado 9 meses)

Incremento en un 15% de las areas de siembra de frijol y maiz con las
variedades locales de mejor potencial nutricional evaluadas en laboratorio y
las introducidas de maiz (QPM) vy frijol de alto contenido de micronutrientes
seleccionadas por CIAT en diferentes ambienies de Latinoamérica.(Tiempo
estimado 15 meses).

Modeio biolégico definido para la evaluacion en nifios preescolares la
biodisponibilidad de micronutrientes al incluir en sus dietas maiz y frijol de
alto contenido nutricional. (Tiempo estimado 12 meses).

Seis nuevas variedades mejoradas de frijol con un 80% de contenido de
hierro y un 50% de zinc para diferentes ambientes de la regién Andina.
(Tiempo estimado 36 meses),

Estrategia de mercadeo desarrollada para promover el consumo de
alimentos de frijol y maiz de mejor contenide nutricional con el propésito de
mejorar las dietas de la poblacidon de menores recursos de los paises
vinculados al proyecto. ( Tiempo estimado 15 meses).

5. MATERIALES Y METODOS

5.1 Acciones Propuestas para los Objetivos Especificos 1,2y 3

??
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Se dictaran talleres de capacitacidn para los investigadores y técnicos de
los diferentes paises, en temas relacionados con la metodelogia para la
caracterizacion de las variedades locales de maiz y frijol vy la estrategia de
mejoramiento para obtener nuevos materiales de frijol de mejor calidad
nutricional.

Caracterizacion de las variedades de frijol (arbustivos y volubles) y maiz en
las diferentes regiones de cada pais y establecimiento de viveros para
evaluar el material e incrementar la semilla.
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Evaluacién en laboratorio de los contenidos de cafidad de proteina y
micronutrientes de las variedades colectadas de frijol y maiz.

Desarrollo y seleccion de nuevas variedades de frijol arbustivo y voluble
con alto contenido de hierro ¥ zinc a partir de hibridaciones entre fuentes de
alto contenido de hierro y las variedades locales de los tres paises
involucrados,

Entrenamiento en seleccidn asistida por marcadores para investigadores de
programas nacicnales, usando algunos de los genes que confrolan la
acumulacién de minerales en el grano de frijol v las caracteristicas de la
herencia ligadas a la biodisponibilidad de hierro y zin¢ en el grano como son
el bajo contenidc de antinutricionales (taninos y polyfenoles) y el aito
contenide de los promotores aminoécidos sulfurados, identificados por
estudios previos. Se espera que la seleccién de estas propiedades y el uso
de marcadores moleculares facilitara el mejoramiento del frijol para estas
caracteristicas.

Se desarrollaran nuevas lineas de frijol con alto contenido de
micronutrientes a partir de retrocruzamientos de los materiales
selaeccionados con las variedades locales. Se trabajara con dos variedades
de frijol rejo para Colombia (ICA Cerinza, ICA Quimbaya) dos de grano rojo
moteado para Colombia y Bolivia (ICA Caucaya, AFR612} y dos variedades
de grano negro para Bolivia y Venezuela (ICTA Tacana e ICA Pijao).

Siembra en fincas de los agriculiores de los mejores materiales locales de
frijol y maliz, reportados por el laboratorio como de mejor contenido
nutricional, con el fin de compararios con tres variedades de maiz (QPM) y
seis variedades de frijol seleccionadas por CIAT.

Para las variedades de maiz no se hard mejoramiento genético, se
intfroducirdn cuatro variedades de QPM con el fin de evaluarlas en
diferentes ambientes con los agriculiores y compararlas con las variedades
locales en cuanto a su potencial agronémico y nutricional.

5.2 Acciones Propuesias para los Objetivos especificos 4y 5

Se dictaran talleres de capacitacién para el personal de fas instituciones de
salud y de trabajo social, en temas relacionados con el disefio de ments
para las nuevas dietas, metodologias para evaluar la incidencia de
alimentos de mejor contenido nutricional en el crecimiento y desarrotlo de
nifios preescolares y técnicas de analisis bioguimico para analizar muestras
de sangre cuando se mejora la biodisponibilidad de micronutrientss.

»
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Se realizard un estudio, para evaluar la eficacia de incluir en las dietas maiz
y frijol de mayor contenido de micronutrientes en nifios con edades entre 2
y 6 afios durante 12 meses. Para su implementacion se seleccionara un
grupo de hogares infantiles del Instituto de Bienestar Familiar de Coiombia,
hasta completar un grupo de 100 nifios,a los cuales se les proveera con
consentimiento de sus padres o acudientes, el frijol y maiz de mayor
contenido de micronutrientes, tres veces por semana, Para la realizacion de
este estudio, ya se tienen los permisos éticos por parte de la Universidad
del Valle ante las autoridades del area de salud del gobierno
colombiano.{Anexo # 1)

Otro grupo de 100 nifios recibiran frijol y maiz convencional con la misma
frecuencia y tiempo que el tfratamiento anterior con consentimiento de sus
padres o acudientes .

Durante un periodo de un afio se efectuaran pruebas de hemoglobina y
ferritina y mediciones antropométricas de talia y peso en los nifios que
reciben esta dieta especial y la convencional, al inicio, al sexto mes y al
finalizar el estudio. Las muestras de sangre se analizaran de la siguiente
forma: hemoglobina por el método de espectrofotométrico, hematocrito y
ferritina, por el método turbidemétrico y zinc por espectrofotometria de
absorcion atémica. Los resultados de estas pruebas se analizaran de la
siguiente forma: el analisis de la dieta se efectuara con el programa Ceres,
la antropometria con Epiinfo y el andlisis estadistico con Stata.

La anterior metodologia de evaluacion sobre la biodisponibilidad de frijol y
maiz en nifios sera transferida a instituciones sociales y del sector salud de
Venezuela y Bolvia, con el fin de concertar con estas instituciones trabajos
similares en el futuro.

5.3 Acciones Propuestas para los Objetivos especificos 6y 7

7?
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Capacitacion a técnicos, promotores sociales y docentes de organizaciones
iocales de los tres paises en los siguientes temas: - Metodologias para la
reaiizacion de diagnésticos sobre la situacion alimentaria en comunidades.
— Relacién entre poblacidn, nutricién y recursos. — Fortalezas y debilidades
de los enfogques sobre politicas alimentarias (suplementacion, fortificacidn y
biofortificacion.).

Desarrolio de estrategias de promocién y mercadeo que permita divulgar
las ventajas de las variedades de frijol y maiz de mejor contenido nutricional
a nivel de productores, instituciones sociales y consumidores. Para su
implementacion se realizaran las siguientes actividades: Un estudic que

10
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evalle las caracteristicas agronémica y econémica de los materiales de
maiz y frijol de mejor contenido nutricional, introducidos en cada regién o
pais. Elaboracion de convenios de compraventa de frijol y maiz entre
productores y consumidores tanto rurales y urbanas. Aplicacion de
estrategias educativas y publicitarias para promover el consumoe de frijol y
maiz biofortificado a nivel de hogares infantiles, hospitales y organizaciones
comunitarias a nivel urbano y rural. Disefio de materiales de promocion en
formato escrito y digital sobre las caracteristicas de las variedades y la
forma de utilizarlas en su alimentacion,

Divulgacion de los resultados en revistas y publicaciones especializadas e
intercambio de informacién con programas y redes sobre seguridad
alimentaria y nutricion y en especial con un proyecto similar sobre
biodisponibilidad de hierro en frijol que se estd ejecutando en Kenia con
nifios preescolares.

6. RESULTADOS ESPERADOS

6.1 Principales Productos

2

7

99

17

27

7?

Germoplasma local de frijol y maiz caracterizado y fortalecida la
agrobiodiversidad en los diferentes paises con la introduccion de nuevos
materiales de frlijol y maiz de buenas caracteristicas agrondmicas y
nutricionales.

Bases de datos con informacion procesada y sistematizada de la
variabilidad disponible y aprovechable en cada pais, par el desarrolio de
nuevas variedades de frijol de mejor contenido nutricional.

Personal de los Centros Nacionales de Investigacion entrenado y
capacitado en el empleo de marcadores moleculares par la obtencién de
nuevas lineas de frijol de mejor contenido nutricional.

Dos nuevas variedades de frijol negro para Venezuela y Bolivia de alto
contenido de micronuirientes (hierro y zinc).

Dos nuevas variedades de frijol rojo moteado para las zonas andinas de
Colombia y Venezuela y para Bolivia de alto contenido de micronutrientes.

Dos nuevas variedades de frijol rojo para la zona andina de Colombia de
alto contenido de micronutrientes.
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?? Una metodologia clinica desatrollada para evaluar los cambios que se
presentan en nifios preescolares cuando incorporan en sus dietas maiz y
frijol de mayor contenido nutricional.

7?7 Personal tecnico de las organizaciones locales capacitados en temas
relacionados con la nutricién, la seguridad alimentaria y el disefic de nuevas
dietas que incluyan materiales con mayor contenido de hierro y zine.

7?7 Un estudio preliminar de mercado para cada pais que identifique los
potenciales compradores, los canales de distribucion y las cantidades
proyectadas de la demanda para frijol y maiz en los préximos cinco afios.

77 Seis instituciones (dos por cada pais) del sector gubernamental o privado
fortalecidas y capacitadas para la difusién, promocién y utilizacion por las
comunidades de las variedades biofortificadas de frijol y maiz.

6.2 Impacto econdmico, financiero y social

Los productos que se van a fortalecer son los cultivos de frijol y maiz sembrados
por pequenos productores agricolas de Bolivia, Colombia y Venezuela, los cuales
hacen parie de la dieta basica de su alimentacién y de la seguridad alimentaria de
la mayoria de la poblacion rural y urbana en los paises latinoamericanos.

El proyecto se ubica en el campo de alimentos con mayor valor nutritivo, partiendo
de la base que la agricultura proporciona nutrientes que son esenciales para la
vida humana. Los adelantos en fitomejoramiento en maiz y frijol prometen
simplificar y acelerar el desarrollo de variedades ricas en nutrientes y mejorar la
disponibilidad en el cuerpo humano al reducir el contenido de taninos y de otras
sustancias que lo impiden. Las herramientas como el mapeo de genomas y la
seleccion con la ayuda de marcadores, hacen que sea posible identificar,
seleccionar y transferir rasgos deseables, incluyendo aquellos relacionados con un
alto contenido de micronutrientes, de una variedad a otra.

El modeio de desarrollo agricola que se viene implementando en la tltima década
por parte de muchos gobiernos latinoamericanos de estimular las siembras de
cultivos permanentes como café, cacao, banano, etc, y por otro lado fomentar la
importacion de granos basicos para satisfacer la demanda interna, viene
presentando algunas deficiencias y ocasionando problemas en el ingreso y el
emplec de las comunidades rurales de muchos paises especialmente por
problemas de recursos econdmicos ¢ de credito para establecer cultivos de largo
plaze y por los bajos precios en los mercados internacionales como ocurre por
ejemplo con el café y el banano,



Por otro lado, dejar a los paises en via de desarrollo expuestos a la importacién a
largo plazo de sus granos basicos puede ser de mucho riesqgo para la seguridad
alimentaria cuando se presentan variaciones ¢ distorsiones de precios en el
mercado internacional,

Con esta propuesta no se busca regresar al pasado en terminos de mercados
cetrados o proteccionistas, donde el pequefio productor se dedique solo a la
produccién de cereales o leguminosas, sino que se tenga en cuenta una mayor
diversificacion en sus fincas. Permitiéndoles tener diferentes opciones o cultivos
para la exportacion y al mismo tiempo se fortalezcan sus productos tradicionales
como el maiz y el frijol con un mejor valor agregado y una mayor posibilidad de
venta, los cuales son de mucha importancia para los ingresos del sector rural y
para la seguridad alimentaria y la nutricion tanto del sector rural como el urbano.

El area geografica de influencia de este proyecto estara constituida por la regidn
sur occidental de Colombia que comprende los departamentos de Valle del Cauca,
Cauca y Narifio; en Venezuela en el estado de Lara y en Bolivia en las provincias
de Santa Cruz y Cochabamba; en las zonas mencionadas, se concentra una
produccion importante de frijol y maiz, cuyo mercado puede orientarse hacia las
comunidades urbanas y rurales de bajos recursos econémicos.

En las tablas 1 y 2 se presentan los datos produccién, rendimiento y precios en los

tres paises para los ultimos afios, con el fin de calcular la eficiencia bruta para
cada uno de los cultivos propuestos.
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Tabla # 1. Produccion y precios de frijol y maiz en Colombia, Venezuela y
Botivia -
Pais Afio 1997 1998 1899 2000 2001 Promedio

Producciéon de
Maiz (Tn) 668.565 | 498.740 | 590.427 | 661.002 | 687.660 | 623.079

ﬁ Us$mn Maiz

5 |blanco 227 230 254 221 227 232

g Produccion de

S |Frijol {Tn) 136,593 | 114,503 ] 121.981 | 124.559 | 124.247 | 124.377

© UsS$MTn frijol
seco 1.061 982 1.134 981 817 895
Produccion de1.199.219| 983.121|1.149.452 | 1.689.551|1.513.000

,.g Maiz (Tn) 1.306.869

3 | USS/Tn Maiz 161,89 1723 184,6 1715 2125 181

2 [Produccién

£ |Caraota {Tn) 18633 17454 13891 14758 16.184
US$/Tn Caraota | 393,77 | 503,16 | 496,12 471,32 442 8 461
Produccion de
Maiz (Tn) 677.998 | 424224 | 613.161 | 853.271 | 677.829 | 600.297
Us$/Tn Maiz
andino 180 200 180 175 175 182

3 |[Produccién de

S Frijol {Tn) 17.760 | 11.560 | 13.300 13.350 13.600 13.914

@ [US$/Tn frijol
Seco 467 310 290 300 310 335

Para tener una idea aproximada de los beneficios econdmicos que generaria la
ejecucidon de este proyecto, se calculd el valor de la produccién de cada pais
utilizando la siguiente formula:

Qt = Qor + Qog + Qoa + Q2000 + Qo014
VP = (Pg7 "Qu7 "(Qo7/Qt )) + (Pog "Qos *{Qos/ Qt )) + (Pgo "Qog *(Que/ QL)) + (P200o
*“Qaoon *(Qzo00/ Q1 3} + (P 2001 *Qaoo1 *(Qaoov/ QL))

Donde VP es el valor promedio de la produccion; P es el precio y Q es el
volumen de produccién en el afio correspondiente.

Para el caso del maiz, los precios cayeron en los afios 1998 y 1999,
posteriormente han venido en ascenso, obteniéndose un valor promedio de la
produccion en Jos dltimos anos de US$ 505.581.074. Para el caso del frijol los
precios se han mantenido con pocas fluctuaciones y el valor promedio de la
produccion ha sido de US$137.009.687.
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La implementacion de nuevas variedades de maiz y frijol, propiciara cambios
los rendimientos y en los coslos de produccion en forma diferenciada para
cada ung de los paises, tal como se muestra en la tabla # 2.

Tabla # 2. Cambios esperados para cada pais en los rendimientos y en los
costos de produccion.

Cultivo Pais Cambio en Cambio en los costos
rendimiento de produccién”
Frijol Colombia 20% -10,00%
Venezuela 30% -10,00%
Bolivia 26% -13,91%
Maliz Colombia 30% -12,00%
Venezyuela 20% -10,00%
Bolivia 33% -14,75%

* El signo menos significa un aumento de los costos de produccion

Teniendo en cuenta la informacién anterior, se puede calcular la eficiencia
bruta por regién y por producto, mediante la siguiente formula:

EB=VP*A*E*K
Donde:

A Representa el porcentaje maximo de la produccién que eventualmente sera
afectada (techo de adopcién) por los resultados de la investigacion.

E Representa la probabilidad que las metas de la investigacion sean
ajcanzadas.

K Representa e! aumento porcentual de rendimiento menos el cambio
porcentual en costo de produccion (si el costo de produccién se reduce,
entonces hay que sumarlo al rendimiento para obtener K total).

Resumiendo toda esta informacion en la tabla # 3 podemos observar la
eficiencia bruta para cada pais.

15



Tabla # 3. Calculo de la eficiencia bruta de frijol y maiz para cada pais.

Cultivo|  Pais A E K VP {US$) EB (USS)
Frijol | Colombia | 20% | 80% | 10% 124.422.684 1.944.466
Venezuela ! 10% | 75% | 20% 7.544 184 113.163
Bolivia 81% | 90% | 17% 5.042.819 474 454
Subtotal 137.009.687 2.532.083
Maiz | Colombia | 30% | 80% | 18% 145.677.660 6.293.275
Venezueia | 0.50% | 75% | 13% 247,807,782 118.509
Bolivia 30% | 80% | 19% 112.095.632 4,998 3683
SBubtotal 505.581.074 11.411.147
Total 642.550.761 13.943.230

Los calculos anteriores permifen afirmar que la eficiencia bruta considerando los
tres paises intervenidos seria de US$ 2.532.083 para el caso del frijol y de US
$11.411.147 para el caso del maiz. Sumando los dos productos considerados, se
tiene gue la eficiencia bruta es de US$ 13.943.230; estos valores corresponden al
impacto economice del proyecto.

6.2.1 Impacte financiero

Con el analisis financiero se busca tener una idea de la viabilidad de ia adopcion
de la tecnologia propuesta a nivel del agricultor teniendo en cuenta solo criterios
monetarios. Para la realizacion de los célculos, en las tablas 4y 5 se presenta los
costos actuales y estimados para el cultivo de una hectarea de maiz y frijol.

Tabla # 4. Costos actuales y estimados para el cultivo en forma tradicional de una
hectarea de maiz (en délares americanos)

ltem Colombia Venezuela Bolivia
Situacié | Situacion | Situacién | Situaciéon | Situacion | Situacién |
i n actual | esperada actual gsperada actual esperada
Mano obra 186,09 208 3 74,2 8186 90,0 102,0
Insumos g24 103,56 138,1 151,9 51,0 80,0
Otros 55,7 82,4 138,8 1406 42.0 48,0
Subtotal 3350 375,2 349,2 3741 183.0 2100
Costos
Produccion 20 26 35 42 1.5 2.0
(Tn)
Precio/Tn 2320 2320 1294 128.,4 182.0 182,0
Valor 464 .0 603,2 453,0 5436 2730 3640
produccion
| Ingreso 129,0 2280 103,8 168,5 80,0 154,0




Tabla # 5 Costos actuales y estimados para @l cultivo de una hectarea de frijol {en
doliares americanos)

Item Colombia Venezuela Bolivia
Situacitén | Situacidn | Situacidn | Situacion | Situacion ; Situacion
actual esperada actual | esperada actual | esperada
Mano ohra 2375 261.3 85 93,5 145 163,6
Insumos 166,5 183,2 215 236.5 752 752
Otros 86 94.6 150 165 644 70,4
Subtotal 490 539 450 495 2846 309,2
Produccién 09 1,03 1 1,3 1.3 18
(Tn) :
Precio/Tn 995 995 600 800 304 304,0
Valor 8557 1024.9 600 780 389.1 4894
produccién
Ingreso 3657 4859 150 2850 104,5 180.2

Comparando los costos e ingresos de la situacidon actual, con [a situacion
esperada, al implementar las nuevas variedades y mejorar la calidad de semilia en
Colombia un agricultor obtendria un beneficio neto por hectdrea de US$59 en
maiz y de US$71 en frijol. En Bolivia este beneficio seria de US$37, en el cultivo
de maiz y de US$51 en el cultivo de frijol. En Venezuela este beneficio seria de
LS$41, en el cultivo de maiz y de US$90 en el cultivo de frijol.

El analisis financiero realizado permite concluir que para cada uno de los
productos, en los diferentes paises, fa nueva tecnologia aporta beneficios
econdmicos importantes a pesar de las limitaciones por la que atraviesan la
mayoria de los pequenos productores de Latinoamerica.

6.2.2 Impacto social

El impacto social se calculd a partir del efecto del proyecto en el empleo y el
ingreso que recibirian los agricuitores. Por ejemplo, considerando solamente las
areas existentes, los beneficios por aumento de los ingresos de las familias que
cultivan maiz serian de US § 24.600.465 v de US$ 4.608.442 para ias familias gue
cultivan frijol.

El nivel de empleo sera otro factor que fendra un impacto positivo con la
implementacion del proyecto. En frijol se crearan 171.998 nuevos jornales por afio
y otros 1.409.934 jornales adicionales por afio en mai, lo que permitiria mejorar el
ingreso especiaimente para los agricultores sin tierra quienes serian los
principales beneficiarios por la mano de obra generada.
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También se tendrian impactos positivos en la nutricion de las familias,
especialmente nifios y nifas y madres lactanies. Solamente en Colombia se
consumen 10.699 Tn de frijol fresco por afio, con una tasa de crecimiento de 3.5%
en los dlitimos 10 afios y adicionalmente se consumen 53.053 Tn de frijol seco con
una tasa de crecimiento de 1.5% en los (fimos 10 afios, En el caso del maijz el
consumo per cdpita en Colombia y Bolivia es de 52 Kg, mieniras que en
Venezuela este alcanza ios 86 Kg. En los tres paises el porcentaje promedio del
maiz que es destinado para consumo humano es de §5%.

6.3. Impacto Ambiental

Este proyecto permitira lograr un manejo ambiental sostenible, partiendo del hecho
que se va a conservar los sisternas agricolas que emplean los pequefios
productores en su regidn, como son la asociacién de cultivos, el abonamiento con
fuentes organicas y el control integrado de plagas. Estos sistemas agrondémicos,
seran complementados con practicas de conservacion del suelo para evitar la
erosion; como labranza reducida donde las caracteristicas fisicas lo permitan,
coberturas y franjas de macro contorno. También se tendra un impacto positivo
sobre los recursos genéticos de estos dos cultivos, al caracterizar y conservar ias
variedades de maiz y frijol en las regiones donde se va a ejecutar esta propuesta,
permitiendo conservar e incrementar la agrobiodiversidad, la cual viene siendo
afectada en la regién andina, por la siembra de oftros cultivos v por el empleo de
materiaies, especiaimente de maiz de otras regiones que pueden tener mayor
potencial de produccidn en el corto plazo, pero requieren de paquetes
tecnolégicos complejos, los cuales no estdn al aicance del pequefio productor y
generalmente se desconoce su potencial en cuante a su contenido y calidad
nutricional.

7. DIVULGACION DE LOS RESULTADOS

Los resuitados de las investigaciones, la sistematizacion de la experiencia a partir
de los logros y dificultades encontradas en el desarrolio del proyecio y ios
espacios generados para la coordinacién del accionar interinstitucional, seran
recopilados, sistematizados, formulados y publicados con el propésito de:

- Retroalimentar a los agentes participantes del proceso.

Capacitar funcionarios de instituciones gubernamentales y privadas de caracter
social que frabajan en salud poblica con comunidades marginadas.



- Aportar elementos para el disefio de politicas a nivel local y nacional que
busquen la seguridad alimentaria y el mejoramiento de la saiud de
comunidades pobres a nivel urbano y rural,

- Compartir e intercambiar los resultados obtenidos con proyecios similares de
Latinoameérica y Africa.

Los avances del proyecto a las entidades de apoyo técnico y financiero seran
efectuados segun los compromisos acordados. La difusién de los resultados de
investigacién se hara mediante publicaciones en revistas especializadas del sector
agricola y de la salud como por ejemplo: Journal of Agricultural and Food
Chemistry, Field Crops Research, Boletines técnicos de FAO y la OMS - OPS.

Se emplearan los espacios o paginas Web de {as instituciones participantes para
divulgar las metodologias y resultados exitosos.

El proyects también buscara integrarse a redes (nacionales e internacionales) de

cooperacion especializadas sobre la tematica de nutricion y salud gue trabajan con
propuestas similares en otros paises.
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8. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividades

ANO 1

ANO 2

ANO 3

I

v

Talleres de capacitacion de técnicos
e investigadores.

Caracterizacion de variadades

locales de frijol y maiz.

Multiplicacion de semillas.

Evaluacion en Ilaboratorio de los
contenidos de calidad de
micronutrientes.

Caracterizacion de materiales élite.

Desarrolio y seleccion de
poblaciones de frijol en Colombia,
Venezuela y Bolivia.

Retrocruzamiento de genes de alto
contenido mineral.

Evaluacion en campo de nuevas
lineas mejoradas de frijol.

Talleres de capacitacién del
personal de instituciones de salud y
frabajo social de Colombia.

Evaluacién del maiz (QPM) y el frijol
hiofortificado en hogares infantiles
de Colombia.

Capacitacion del parsonal médico y
de laboratorio de Venezuela vy
Bolivia.

Siembra de los mejores materiales
de maiz y frijol con los agricultores.

Capacitacion de técnicos, docentes
y promotores sociales en seguridad
alimentaria y nutricién.

Estudio de mercado.

Concertacidén entre productores y
consumidores.

Plan de monitoreo y evaluacién con
los beneficiarios.

Dias de campo.

Elaboracién de publicaciones vy
divulgacién de los resultados.

Informes de progreso.

20



rs

. BIBLIOGRAFIA

. Beebe, 5.1997. Mejoramiento de la calidad culinaria y nufricional del frijol
(Phaseolus vulgaris L); posibilidades y perspectivas. Taller de mejoramiento de
frijol para el siglo xxi. Centro internacional de Agricultura Tropical - CIAT. p
249-256.

. De Onis, M, Frongillo, A, Blosner, M. 2000. Is malnutrition declining? An
analisis of changes in levels of child malnutrition since1980.Bulletin of the
World Health Organisation. 78;1222-1223.

. FAQ 2001 Perfiles Nutricionales por paises. Colombia. 39p.
. FAQ.2001.Perfiles Nutricionales por paises. Bolivia. 38p.
. FAQ.2000 Perfiles Nutricionales por paises. Venezuela. 43p.

. Graham, R, Senadhira, Beebe, S, Iglesias, C, Monasterio, 1.1999. Breeding for
micronutrient density in edible portions of stample food crops: conventional
aproaches. Special volume, RM. Welch and RD. Graham, eds. Field Crops
Research, 60, 57-80.

. Graham, R, Humphries, J and Kitchen, J. 2000. Nutritionally enhanced cereals:
A sustainable foundation for a balanced diet. Asia Pacific J. Clin. Nutr. 9
{Suppl),591-596.

. Kelly, A. 1892. Medium and long - range forecast prevalence and numbers of
malnourished childdren. Global regional estimates. World Health
Organization.78: 1222-1233.

. Pradilla, A, Gracia, B. 1995. Interacciones entre alimentacién, salud y
ambiente. Colombia Médica 26:93-102. Cali.

10. Turner, J. 2000. Factory Farming and the Environment. SCN News 21; 29- 31.

Geneve.

11. Welch, R, House, W, Beebe, S and Cheng, Z. 2000. Genetic Selection for

Enhanced Bicavailable Levels of iron in Beans (Phaseolus vulgaris ). Seeds.
Journal of Agricultural and Food Chemestry. Vol 48 No 8: 3576- 3580.

12.Zarcadas, C, Hamilton, R, Yuziran, C, et al. 2000. Assesment of the protein

quality of 15 new northern adapted cultivars of quality protein maize using
amino acid analysis, Journal of Agricultural and Food Chemistry. 48; 5351-
5361.

21



10. EQUIPO TECNICO

10.1  identificacion del Equipo

El grupo de investigadores que participard en el proyecto, sus funciones y tiempo
en dias empleado por cada uno de ellos, se describe a continuacion;

a)

b)

Centro Internacional de Agricultura Tropical (CIAT)

Steve Beebe. PhD (consultor) Asesor cientifico en todas las actividades
relacionadas con el mejoramiento de nuevas variedades de frijol para Bolivia,
Colombia y Venezuela. Dedicacién: 40 dias/ afio.

Matthew Blair. PhD Director e Investigador principal en &l mejoramiento de las
variedades de frijol y coordinador de los lrabajos con las instituciones
nacionales de investigacidn agricola de Colombia, Venezuela y Bolivia,
Dedicacion: 100 dias/ afo.

Universidad del Valle (Ccolombia)

Alberte Pradilla. PhD Médico. Director Cientifico de las investigaciones clinicas
sobre el uso de variedades enriquecidas en nifos preescolares. dedicacion: 60
dias/ afio.

Beatriz Gracia. MS. Especialista en nutricién y dietética. Apoyara al
coordinador del proyecto en las investigaciones sobre el uso en mujeres y
nifios de variedades de maiz y frijo! enriquecido. Dedicacion: 70 dias/ afio.

Cecilia Plata Aguilar. PhD Bioquimica. Responsable de la evaluacion de
pruebas bioquimicas y de laboratorio. Dedicacién: 80 dias/ afio.

Fundacion para la Investigacion y Desarrollo Agricola— FIDAR (Colombia)

Jose M Restrepc MS. Agrénomo. Responsable de apoyar al director del
proyecto, en los trabajos de coordinacidon con los otros paises en aspectos
relacionados con el manejo de las colectas, produccion de semilla, evaluacion
en campo de los nuevos materiaies y difundir la informacion obtenida entre las
instituciones participantes y entidades del sector social de Bolivia, Colombia y
Venezuela. dedicacion: 120 dias/ afio.

Daniel Villada Z. ing. Agricola. Coordinador de todas las actividades de campo,
relacionadas con la evaluacion agronomica, asesoria y capacitacién técnica de
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los agricultores y productores de semilla de los nuevos materiales en
Colombia. Dedicacidn. 140 dias/ afio.

- Gloria |. Ospina A. Trabajadora Social. Es la responsable del fortalecimiento de
las organizaciones de productores rurales y de la promocién y el seguimiento a
las instituciones sociales y de bienestar que va a consumir los materiales
enriguecidos. Dedicacion: 120 dias/ afio.

- Luis E. Girén. MS8. Economista. (Consuitor). Universidad ICESI - Colombia.
Sera el responsable de la evaluacién econdmica en relacion con el ingreso y
empleo de las nuevas variedades enriquecidas de maiz y frijol,. También
coordinarad las actividades de promocion y mercadeo y colaborara con otros
investigadores en la evaluacion del impacto nutricional en las comunidades.
Dedicacién: 60 dias/ afio.

d) Centro de investigaciones Fitoecogenéticas de Pairumani- CIFP

- Gonzalo Avila. PhD. Fitomejorador. Especialista en genética aplicada, es
responsable de investigaciones en CIFP y coordinara las actividades de
diversidad genética de maiz y frijol, mejoramiento de maiz QPM y nutricién.

- Jaime Argote Cossio. Ing. Agrénomo. Coordinar actividades de campo con
mejoramiento de maiz.

e) Universidad Autonoma Gabriel Rene Moreno — UAGRM, ({(Programa

Nacional de Leguminosas Alimenticias de Grano)

- Juan Ortubé. Ing. Agronomo. Director de programa PRONALAG y de la
estacion “El Vallecito” coordinara las actividades de mejoramiento y promocion
de variedades de frijol.

f} Instituto Nacional de investigaciones Agricolas — INIA {(CIAE Lara)

- Maria Elena Morros, MS, Investigadora de caraota y coordinadora de
leguminosas de grano a nivel nacional estara a cargo de investigacién de

caraota en el proyecto.

- Guillermo Segundo Garcia. MS. Especialista en trabajos de desarrollo rural y
transferencia de tecnologia.

10.2 Hoja de vida del investigador principal y asociados (Ver anexo #2)
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11. CAPACIDAD iNSTITUCIONAL

11.1 Experiencia Reciente

En el proyecto participara un grupo multidisciplinario de investigadores de
Cotombia (CIAT, FIDAR, U. DEL VALLE), Bolivia (UAGRM y CIFP) y en
Venezuela el INIA, los cuales seran los responsables ante FONTAGRO de cumplir
con los objetivos y resultados del proyecto.

- Centfro Internacional de Agricuttura Tropical - CIAT

EL CIAT es uno de los 16 centros internacionales de investigacién agropecuaria
auspiciados por el grupo consultivo para la Investigacién Agricola Internacional
{(GCIAl), se dedica al alivio del hambre y la pobreza en los paises tropicales en
desarrollo, mediante la aplicaciéon de ia ciencia al aumento de la produccién
agricola, conservando, a la vez los recursos naturales.

Desde hace 25 afios viene realizando investigacion basica y aplicada en frijol
especialmente en genética y mejoramiento.

El equipo de frijol tiene experiencia en estudios de calidad nutricional de
variedades de frijol y viene logrando avances significativos en la identificacién de
accesiones con alto contenido de hiero y zinc. Los laboratorios de CIAT también
disponen de equipos para marcadores de genes y marcadores moleculares
asistidos que facilitan el mejoramiento de nuevas variedades de frijol.

CIAT ha participado en diferentes redes que agrupan a muchos cientificos de
Latinoamérica (PROFRIJOL, PROFRIZA) y de Africa (PABRA, ECABREN,
SABRN) las cuales permiten el intercambioc de informacion de los resultados de
investigacién en el cultivo de Frijal.

- Fundacion para la Investigacién y Desarrollo Agricola— FIDAR

Fidar, es una institucién privada sin animo de lucro, con personeria juridica No.
1410 de la Gobernacion del Valie de Diciembre de 1989.Trabaja en el sur
occidente de Colombia desde hace 12 afios en diferentes proyectos relacionados
con el mejoramiento de las condiciones de vida de sectores rurales pobres del sur
occidente de Colombia. Para el desarrolio de fodas sus actividades recibe el
apoyo econdmico de entidades nacionales como Colciencias, el Fondo Ambiental
Ecofondo y el Ministerioc de Agricultura de Colombia (Pronatta). También viene
recibiendo donaciones y apoyo técnico y cientifico del Centro Internacional de
Agricultura Tropical (CIAT) y la Agencia de Cooperacién Técnica Alemana (GTZ),
Cuenta con un equipo multidisciplinario de agrénomos, economistas y
administradores con experiencia para ejecutar programas relacionados con el



fortalecimiento de los agricultores en su organizacion y participacion comunitaria,
et mejoramiento de los sistemas agricolas, produccion de semillas y i3
conservacion de los recursos genéticos.

- tniversidad del Valle — Escuela de Salud

La escuela de salud publica es un organismo adscrito a la Facultad de Medicina
de la Universidad del Valle, esta compuesia por un grupo de investigadores y
profesionales de los campos de la bioguimica, nutricién, fisiologia, endocrinclogia,
biclogia y la genética. Desde hace mas de 30 afios desarrollo investigaciones
basicas y aplicadas en diferentes campos de la nufricidn y la salud y presta
asesoria a diferentes entidades gubermamentales y privadas a nivel regional y
nacional.

El Dr. Alberto G. Pradilla F. especialista en citogenética y metabolismo en
pediatria, serd el coordinador y responsable de los estudios clinicos en los nifios
que recibiran alimentos biofortificados. E! Dr. Pradilla presenta una amplia
experiencia en investigaciones y estudios relacionados con la composicion de
alimentos y evaluacion de su calidad biologica a nivel nacional e internacional y ha
sido asesor para la Organizacién Mundial de la Salud en diferentes paises de Asia
y coordinador del Programa de Alimentacion y Nutricion de la OMS en Suiza.

- Centro de Investigaciones Fitoecogenéticas de Pairumani - CIFP

Entidad dependiente de la Fundacién privada Simén |. Patifio, que realiza trabajos
con maiz Opaco 2 desde hace mas de 30 afios y produce anuaimente semilla de 3
variedades Qpaco 2 para la zona andina y la zona tropical.

En Bolivia el maiz anding es principalmente destinado a consumo humano,
mientras que el maiz producido en las zonas tropicales es utilizado para la
elaboracion de alimentos para animales, excepto la variedad Tuxpefic Cpaco 2.
Las formas de consumo son muy variadas, pero una de ias mas importantes es el
consumo al estado fresco o “choclo”, para lo cual se utilizan variedades harinosas
de grano grande y de color bianco.

En el Centro de Investigaciones Fitoecogenéticas de Pairumani se tiene un
programa de mejoramiento genético del frijol vy una coleccion de mas de 244
accesiones de las variedades nativas de frijol, asi como de especies silvestres
emparentadas con ei frijol, sin embargo, la mayor actividad esta concentrada en el
mejoramiento de frijoles para consumo de las vainas frescas (vainita, vainica,
chaucha, judia), debido a gque esta forma de consumo es mas frecuenta que el
consumo de grano seco, en |a zona andina de Bolivia.

La Fundacion Simodn . Patifio, en Cochabamba, tiene un Centro de rehabilitacion
nutricional de nifios con desnutricion entre la edad del destefe y los 18 meses



etapa en la cual se ha detectado que 1a desnutricion produce efectos irreversibles
en el desarrollo cerebral v en el desarrollo de la comunicacion neuronal
(Monckeberg 2002). El Centro de Rehabilitacién Nutricional, ubicado en la zona
mas pobre de la ciudad de Cochabamba. Este centro, tiene un sector dedicado a
la educacion y capacitacion de las madres y de nutricionistas.

- Universidad Autonoma Gabriel Rene Moreno - UAGRM, ({(Programa
Nacional de Leguminosas Alimenticias de Grano)

El programa de leguminosas de la UAGRM se establecié en 1979. £n 1988 se
establecid dentro de una red con la fundacién del programa de frijol de la zona
andina PROFRIZA. En 2001 se inicio una nueva fase de programa nacional de
leguminosas (PRONALAG) con un convenio bilateral suscrito con el gobierno
Suizo, COSUDE.

UAGRM ha sido lider en la introduccién de frijol a Bolivia donde su meta ha sido
de involucrar al pas en ia produccién de un alimento que contribuya a mejorar los
estandares nutricionales de los consumidores y proporcionar a los agricultores
Bolivianos nuevas opciones de ingreso y de uso de suelo.

A través de sus afios de trabajo con el frijol, 1a UAGRM ha logrado aumentar la
producciéon nacional a cerca de 25 mil toneladas, con una estabilidad de
produccion, posibilidades de exportacion, una alta adopcion por agricultores
pequefios y un aumento en consumo tanto en el sector rural como urbano
ptincipalmente en el departamentoc de Santa Cruz y con influencia en oiras
regiones del pais.

- Instituto Nacional de investigaciones Agricolas — INIA (CIAE Lara)

En el INIA, se ha venido realizando un esfuerzo concreto, desde hace mas de
veinte afos, para divulgar recomendaciones técnicas y practicas actualizadas de
manejo de rubros importantes para la agricultura venezolana.

En el caso de Caraota, el Centro de Investigaciones Agropecuarias del Estado
Lara (CIAE Lara} tiene informacion sobre diferentes aspectos implicitos en la
produccion del grano, desde la distribucidn de la produccién en los diferentes
estados del pais, pasando por sus practicas culturales, morfologia y variedades
mas comunes y con mayor potencialidad, de acuerdo con las diferentes regiones
agroecologicas y sus caracteristicas climaticas. Temas importantes han €l manejo
integrado de plagas (malezas, insectos y enfermedades}, la problematica de
cosecha y postcosecha, las practicas culturales de los productores asociados a los
proyectos de investigacion y los procesos de produccién artesanal de semillas.
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12. PRESUPUESTO

En ia tabla # 6 se presenta el presupuesto del proyecto en délares americanos
segun e! valor anual por tipc de gasto y fuentes de financiacién. Alli se observa
gue el monto total del proyecto es de US 850.000 de los cuales se solicitan al
FONTAGRO la suma de U S $ 500.000.

En el anexo #3 se describe como se van a gjecutar los gastos de mayor valor.



Tabla # 6. PRESUPUESTO POR FUENTES DE FINANCIACION EN US$ PARA UN PERIODO DE TRES ANOS

FUENTES
RUBROS SOLICITADO FONTAGRO Total CONTRAPARTIDA Total GRAN
TOTAL
Afo 1 Aba 2 Aho 3 Afo 1 AhRo 2 Afo 3
12-1 PERSONAL
Salarios CIAT - - - 0 25,000 25.000 25000 75000 75,000
Salarins FIDAR R P o 0 15,000 15,000 15,000 45000 45,000
Salarios U, VALLE R —— e o 0 16.000 10,000 20,000 20,000
Salarics UAGRM — BOLIVIA e B e 0 5,000 § 000 5,000 15,000 16,000
Salarios PAIRUMANI — BOLIVIA e — e 0 5,000 5,000 5,000 15,000 15,000
Salarios INIA ~ LARA ~ VENEZUELA ] s e 0 10,000 10,000 10,000 30,000 30,000
Sublotal 0 60,000 70,000 70,000 200,000 200,000
Honorarics CIAT 18,000 18,000 13,000 48000 mme e - L 49,000
Honorarios FIDAR 8.000 8,000 10000 26,000 —— ——— ot g 26,000
Honorarigs U, VALLE e 3,000 e 3,000 e w—— wmm o 3,600
Honorarios UAGRM - BOLIVIA s - s i} e e e Y] ]
Honorarios FPAIRUMAN] — BOLIVIA e e i ¢ e e e )] 4]
Honorarios INIA —~ LARA ~ VENEZUELA e — e L e e — 0 4]
Subtotal 26,000 26,000 23,000 78,000 1] 0 0 o 78,600
12-2 COSTOS OPERATIVOS
Viaticos CIAT 8,000 8,000 5,000 22,000 e e o 0 22,000
Viaticos FIDAR 2600 2,000 1,000 5,000 w— — o ] 5,000
Vidticos U. VALLE 0 1,000 1,000 2,000 ~am- — e O 2,008
Viaticos LWAGRM - BOLIVIA 1,000 2,500 2,500 8,000 man i e 0] 8,000
Viadticos PAIRUMANL — BOLIVIA 1000 2,500 2,500 6,000 —— o o 0 8,000
Vidticos INIA «~ LARA « VENEZUELA 2000 2,500 2,500 7,006 —a-n o ———n 0 7,000
Subtotal 14,000 18,500 15,500 48,000 L 0 0 0 48.00¢

ted
=




FUENTES

RUBROS SOLICITADO FONTAGRO Total CONTRAPARTIDA Total GRAN
TOTAL
Afo 1 Afio 2 Afo 3 Afio 1 Afio 2 Ao 3
Pasajes CIAT 5,000 5,000 3,000 13,000 o ncm — ¢ 13,000
Pasajes FIDAR 2,000 2,000 2,000 6,000 - o - H B.000
Pasajes U, VALLE 0 1,040 500 1500 e ——— m—— ¢ 1,500
Pasajes UAGRM - BOLIVIA 1,500 1,500 1,660 4 500 — — — G 4 8500
Fasajes PAIRUMAN! - BOLIVIA 1,500 1,500 1,500 4,500 mnsmm N o G 4,500
Pasajes INIA - LARA ~ VENEZUELA 1,500 1,500 1,500 4 500 - - e H 4,500
Subtotai 11,500 12,500 10,000 34,000 0 0 ] G 34,000
Materiales CIAT 20,000 15,000 15,000 50,000 B e e 0 50,000
Materiales FIDAR 12,000 12,000 7.000 31,000 e — e ¢ 31,000
Materiales U. VALLE i 8,000 13,500 21,500 e ——— e 0 21,500
Materiales UAGRM — BOLIVIA 5,500 8,000 8,000 21500 — e — 0 21,500
Materiales PAIRUMANI — BOLIVIA 5,500 8,000 8000 23,500 e r— e 0 23,500
Materiales INIA - LARA ~ VENEZUELA 8,500 11,000 11,006 27,500 — e s 0 27,500
Subtotal 48 500 63,000 83,500 175,000 0 o a 0 175,000
12-3 EQUIRG
Equipos CIAT 10,000 10,000 g 20,000 20,000 20,000 20,000 80,000 80,600
Equipos FIDAR 10,000 5,000 H 16,000 5,000 5.000 5,000 15,000 30,600
Equipos U. VALLE 25,000 0 o 25,000 0 15,000 15,00 30,000 §5.000
Equipos UAGRM ~ BOLIVIA 0 5,000 0 5,000 5,000 5,000 5,000 15,000 20,000
Equipos PAIRUMANL - BOLIVIA Q 5,000 0 5,000 5,000 5.000 5,000 15,000 20,000
Equipos [NIA ~ LARA « VENEZUELA 0 8,000 it 8,000 5,000 5,000 5,000 15,000 23,000
Subtotal 45,060 33,000 o 78,000 40,600 55,000 85000 150,000 228,000
12-4 DIVILGACION
Divulgacion CIAT 3,000 5,040 5,000 13,000 va— m— - 0 13,000
Dividgacion FIDAR 3,000 3,500 3,500 10,0060 - - — 0 16,000
Divulgacion U, VALLE ) 1,500 1,500 3,000 — e 0 3,000
Divulgacion UAGRM ~ BOLIVIA 0 2,080 2,000 4,000 ——— ———— nm 0 4 400




FUENTES

RUBROS SOLICITADO FONTAGRQO Total CONTRAPARTIDA Total GRAN
TOTAL
Afio 1 Afio 2 Afo 3 Afio 1 Afo 2 Afio 3
Divulgacidn PAIRUMANI - BOLIVIA 0 3,000 3,000 8,000 - e — 0 8,000
Divuigacion INIA — LARA - VENEZUELA Q 3,000 2,000 6,000 e e - ) 6,000
Subtotal 8,000 18,000 18,000 42,000 0 0 o 0 42 000
12-5 GASTOS MISCELANEQS

Seminarios, papeleria CIAT 4,000 4,000 4,000 12,000 —amn ——— e 0 12,000
Seminarios, papeleria FIDAR 3.000 3,000 2,000 8,000 — — N o 8,000
Seminarios, papeleria U, VALLE o 2,600 2,000 4,000 ——— ——— —— 0 4 000
Seminarios, papeleria UAGRM ~ BOL 2,000 2.500 2.500 7.000 —— - —— 0 7.000
Seminarios, papeleria CIFP - BOLIVIA 2,000 2,500 2,500 7.000 - e —— 0 7.000
Seminarics, papeleria iNIA - LARA - VEN 2,000 2,500 2 500 7,000 —_ e = 4] 7,600
Subfotal 13,000 16,500 15,500 45000 0 4] 0 ¢ 45,000
TOTAL 164,600 190,500 145,500 500,000 100,000 125000 125,000 350,000 850,000
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ANEXO#1

Urshepedietad
del valls

APROBACION Y CERTIFICACION INSTITUCIONAL DEL PROYECTO
THULO: "MEJORAMIENTO DE LR NUTRICTON MUMANA £M COMURIDADES POBRES DE.~
AMERICA LATINA ¥ EL CARIBE UTILIZANDO MAIZ Y ERIJOL ENRIOUECIONS CON

MICROMUTRIENTES™. - :
1. Centilico que ol proverio anila mencionado fue revisado y aprobada por e Comité de
Evatyacon Effica de 1a Facuitad de Salud de fa Universidad del Valte de acuerdo con tos
requerimientos det Minisicrio de Saiud (Resolucidn N° 008430 de 1993) sobre protecrion de
Sujetos Humanos ¥ con esa garantia g¢ cumplimiento, se aprobg &n 105 Aspectss Elicos en

lizava el gia
reunién realiza 20 de Junio de . 901

ACTA N BE1T
PRESIDENTE DEL COMITE BE ETICA

—,

?\*\2 /- ¥ M A

> éj&%’ : . 20 06 o

B e Py FEGHA__ -
s g

NOMBRE:  ABRAHAM BLANK

DIRECCION. DEPTO 0T MOTHFOLDGIA « FACULTAD DE SALUD

TELEFONG | 5542452

{1, Certilico gue ia Facullad de Salud de 12 Universidad del Valle apiveda ¢l Proveda arrba
mencionado ¥ respeta ios nrncipos, politicas y procedimientos de 1a Declaradon de Holsinkd
de la Asambiga Médica Mundial y de l2 Ley 44 de 1933 de la Replblica de Colomixa,

_ L D M A

‘ o .
FIAMA., - __FECHA 2 e O
NOMBRE.  JULIAN ALD ERTO HERNESAMENGU EITIO
DIRECCION: Vicedezanalo de investigaognes  (Qecanalo de Salud
TELEFQNG: 5542473-75-B7 - Extensider 100
" _m'ﬁb AUSPICIAOURA 1
1. Todas Jas partes de esla garantia estdn de acudrdo con los requerimienios para la
Pratecoon de Sulelos Humanos:

0 M &
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