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Agroindustria y
arquitectura

Un modelo de agroindustria del arroz ofrecen algunos
estados surefios de la Unién Americana; el sector se
orienta, casi en su totalidad, a la exportacién de grano de
alta calidad. Con ayuda de las publicaciones del USA
Rice Council, presentamos en este nimero del boletin un
resumen de la historia y la estructura de la actividad
arrocera en Estados Unidos.

En una nueva seccién (Arroz con Equidad), el boletin
informar4 sobre la participacion de las ciencias humanas
(sociologia, antropologia, economia y otras) en la inves-
tigacion agricola, y comentar4 el efecto que ejercen en
actividades relacionadas con ésta como la transferencia
de tecnologia y la extensi6n rural.

En el umbral del tercer milenio, la escasez de tierra y
agua concentra a los fitomejoradores en la arquitectura
de la planta de arroz. Presentamos dos nuevos disefios
(uno para Africa y otro para Asia), cuyo uso de los
recursos disponibles serd muy eficiente y, ademds,
sostenible.

De Asia nos llegan noticias curiosas —en Japén cele-
bran el Afio Nuevo con arroz glutinoso— y también
interesantes —Ila cascarilla de arroz salvard muchas es-
pecies lefiosas. La apertura de los mercados, por su parte,
hace muy competitivos, en los puertos latinoamericanos,
los excedentes de arroz de algunos pafses asidticos. La
cocina americana, finalmente, incorpora el arroz en la
dieta vegetaria'na ofreciegdoyina “epsalada de verano”.
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El arroz de América del Norte

Durante la colonia inglesa de América del
Norte, el arroz se sembraba en la costa
atldntica del territorio de Igs Carolinas.
En 1696 se inicié en serio el cultivo con
una variedad de arroz venida de Ma-
dagascar. La demanda de productos agri-
colas de Inglaterra habia convertido a esta
provincia de la colonia en exportadora de
arroz. Charleston, un puerto de Carolina
del Sur, exportaba 4500 t por aiio en 1726,
cifra que se duplicé 4 aios después. En
1776, al declarar Estados Unidos su inde-
pendencia de Inglaterra, el arroz norte-
americano contaba con una red mundial
de agentes y transportadores, y su comer-
cio era una de las mayores empresas del
pais.

Laindustria norteamericana del arroz.

ARRGT B ANCD REGULAR MOLIDD

Destruidos sus campos por los huraca-
nes y por la Guerra Civil Norteamericana,
y agobiado por la competencia de especies
mejor adaptadas al clima de la regién,
el cultivo del arroz migré a los estados
de Arkansas, Louisiana, Mississippi,
Missouri y Texas donde actualmente se
cultiva. El arroz que exporta Estados
Unidos se siembra en la costa del Golfo y
en la planicie baja del rio Mississippi; es
de grano largo, muy apreciado en el mer-
cado internacional.

En California también se cultivé arroz,
pero con otro objetivo: alimentar su cre-
ciente poblacién. El descubrimiento del
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oro californiano atrajo inmigrantes de
muchas naciones; en 1856 habfa ya 40,000
chinos en la regién que importaban su
arroz del Oriente. En 1860, el estado
inici6 la produccién de arroz, y en 1912 se
obtuvo la primera cosecha comercial. En
los fértiles valles de Sacramento y San
Joaquin, en California, se produce hoy
todo tipo de arroz, aunque el clima fresco
de esa regién favorece principalmente las

Regiones productoras de arroz en Estados Unidos,

variedades de grano mediano y corto; el
primero ya se exporta a otros pafses.

Tanto en el sur como en el oeste, la
combinacién de clima y suelo es ideal para
el arroz. Se producen ya en el pafs tipos
especiales como el arroz aromético y el
glutinoso. La investigacién —hay cinco
estaciones experimentales arroceras— ha
mejorado la tecnologfa de produccién y ha

mantenido la alta calidad de estos granos.
El Departamento de Agricultura (USDA)
sostiene ademds dos laboratorios regio-
nales (uno al occidente, en Berkeley,
California, y otro al sur, en New Orleans,
Louisiana) que investigan la utilizacién
del arroz y desarrollan nuevos usos y nue-
vos métodos de procesamiento. El drea
sembrada pasé de 146,000 ha en 1900 a
cerca de 1,400,000 en la década del 80. El
rendimiento histérico pasé de 630 kg/ha
en 1700 a valores de 1350 a 1700 kg/ha en
el siglo siguiente; hoy se cosechan mds de
6300 kg/ha (promedio nacional).

Cultive y beneficio. El terreno se
desnivela con maquinaria guiada por ra-
yos ldser, y un aparejo especial levanta los
diques que dividen los extensos arrozales;
la semilla se esparce gemeralmente con
avioneta. Se siembran 110 kg/ha de semi-
lla. El agua de inundacién —que se bom-
bea al arrozal desde pozos profundos o
desde canales de irrigacién— proporciona
una ldmina de 8 a 13 cm durante casi todo
el perfodo de crecimiento. La inundacién
impide el crecimiento de las malezas.
Segiin la variedad, de 100 a 180 dias
después de la siembra, el arrocero com-
prueba la madurez precisa del grano y lo
cosecha con combinada; cada méquina
puede hacer hasta 10 ha por dia. En tolvas
tiradas por tractor se saca el grano del
arrozal y se entrega a los camiones que
esperan en la via.

El arroz ‘paddy’(arroz bruto, con cés-
cara) se lleva a los secadores comerciales y
se almacena mientras se vende a un molino
arrocero. Este toma muestras para deter-
minar humedad y calidad del grano, lo
separa del polvo y la paja remanentes
con méquina limpiadora, y lo envfa a se-
micoccién (con cdscara) o a separacién de
cascarilla.

1. Para semicocer el arroz bruto, se re-
moja en grandes tanques y luego se
somete a procesos de vacio, de vapor de
agua a presién y de secado. Asf se
modifica el almidén del amroz, y se
retienen en él muchas vitaminas y mi-
nerales. El arroz semicocido se des-
cascara luego y se pule en molino.
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2. La descascaradora separa cuidadosa-
mente la cascarilla del arroz sin rom-
per los granos. Los separadores de-
vuelven los granos que no han perdido
la cdscara, y envian el arroz pardo (o
arroz cargo) al molino pulidor.

Las maquinas de este molino raspan los
granos unos contra otros a presion y les
quitan asi la capa externa (cuticula), que se
recoge como salvado. El arroz blanco
pulido regular pasa entonces por sepa-
radores de granos rotos o dafiados: en un
sensor eléctrico se disparan los granos
buenos y se desvian los dafiados con un
soplo de aire. Finalmente, el grano se
clasifica, y el que se destina al consumo
interior y a algunos mercados es enrique-
cido con vitaminas. Los porcentajes de
molino son: granos enteros, 55%; granos
partidos, 15%; cascarilla, 20%; salvado y
puliduras, 10%.

Subproductos. Cascarilla: para fabri-
car un abrasivo fino, jabén de manos y
furfural (compuesto necesario en la
obtencién de caucho sintético, ray6n y
otros materiales). Miles de toneladas se
usan también para acondicionar fertili-
zantes comerciales. Puliduras de arroz:
para alimento animal y, recientemente,
para consumo humano; contiene vitami-
nas y fibra muy digerible derivadas de la
cuticula (interior) y parte de la capa exte-
rior del grano. Harina: sustituye la de
trigo en panificacién; no es alergénica.
Salvado: para alimento animal y para
obtencién de aceite y concentrados vita-
minicos (es rico en proteina y vitaminas
del complejo B); consta del pericarpio
{capa cuticular externa) y del germen
situados en el extremo inferior de la
cascarilla. Aceite de arroz: para cocina

(muy fino) y, refindndolo, para acondi-
cionar articulos de cuero; extraido del
salvado y libre de colesterol. Arroz de
cerveceria: para fabricar cerveza (aporta
carbohidratos) y alimento de animales do-
mésticos; consta de los fragmentos més
pequeiios de la molineria. Granos rotos:
para consumo diverso (menores que tres
cuartos del grano entero).

Comercio. El 75% del arroz comercia-
lizado en el mundo es de grano largo (tipo
indica); el resto es de grano mediano a
corto (tipo japénica). El comercio mun-
dial del arroz puede denominarse de ‘poca
actividad con fuertes cambios de precio’,
segmentado y algo voldtil. Solo el 4% de
la cosecha mundial —el resto, 96%, es
consumido cercadel lugar de producci6én—
se vende o exportaporun valorde US$3500
millones al afio. Es notable el impacto de
esta pequefia cantidad comerciable en la
actividad econ6émica mundial. La varia-
ci6n del rendimiento del arroz en el mundo
y el hecho de que no sea un producto
homogéneo, hacen muy volatil su comer-
cio; la oferta debe suministrar arroz de
tipo, forma, clase y calidad que satisfaga
las preferencias locales de la demanda.
Los exportadores norteamericanos pue-
den enviar el arroz que solicite este merca-
do estratificado.

La contrasefia del arroz norteamerica-
no es su alta calidad. Pardo o blanco
(pulido), se exporta a granel.o ensacado a
més de 100 paises; el comprador elige el
tamafio del empaque. También se vende
en paquetes de cartén, y los molinos tienen
convenios con empresas empaquetadoras
locales. Hay 13 puertos en el Golfoy 2 en
California que exportan el arroz norte-
americano.
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Instituciones. Hay dos principales aso-
ciaciones relacionadas con el arroz: el
Consejo Arrocero de los Estados Unidos
(USA Rice Council) y la Asociacion de
Molineros de Arroz (The Rice Millers’
Association). La primera, compuesta por
agricultores, molineros e industriales
arroceros, se dedica a estimular el consu-
mo del arroz en el mercado doméstico y
en el exterior, y a desarrollar nuevos mer-
cados. Mantiene un programa de coope-
racion con los consejeros, agregados y
agentes de ventas de productos agricolas
del USDA (Servicio Agricola en el Ex-
tranjero) para adaptar sus planes a las
necesidades especificas de los paises clien-
tes. Su sede principal estd en Houston,
Texas, y tiene representantes en todas las
embajadas de Estados Unidos.

La segunda institucién, fundada en
1899, es una de las comercializadoras
agricolas més antigua de América; no es
lucrativa y carece de capital accionario en
laindustria molinera del arroz. Sus miem-
bros son cooperativas molineras de culti-
vadores y molinos independientes que
comprenden el 97% de todo el sector
molinero de Estados Unidos. Sus prin-
cipales funciones son: reunir y analizar
informaci6n econémica y estadistica
sobre el arroz (produccién, molineria y
distribucién), proporcionar esos datos a
sus miembros, y mantener buenas rela-
ciones entre productores, molineros,
clientes, gobierno e investigadores.

Direcciones: USA Rice Council, P.O.
Box 740123, Houston, TX 77274, USA;
Fax:(713)270-9021. The Rice Millers’
Association, 4301 North Fairfax Dr,,
Suite 305, Arlington, VA 22203, USA;
Fax: (703) 351-8162.
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En suelos de Cuba, el hierro con riego puede ser téxico

R. Sanzo M., O. Muiiiz U., A. SanMiguel G., Ana Josefa Aleméan O.

Las plantas de arroz son susceptibles a
contenidos de hierro que estén fuera del
rangode 70 a300 mg/kg de suelo (Yoshida
et al., 1976) si se dan tres condiciones: el
bajo contenido de otros nutrimentos mine-
rales (nitrégeno, fésforo, potasio, calcio o
magnesio), un descenso en latolerancia de
la variedad al exceso de Fe (inducido
generalmente por la condici6n anterior), y
una etapa temprana del crecimiento de las
plantas. En ciertos casos, 75 mg de hierro
por kg de suelo han causado toxicidad en
el arroz (Tanaka et al., 1968). Los sinto-
mas observables —detencién del creci-
miento y tonos amarillos o anaranjados en
las hojas mds viejas— se denominan toxi-
cidad indirecta del hierro (Howeler, 1973).

Ensayo con fertilizacién

En la arrocera Sur del Jibaro, en Sancti
Spiritus, se sembraron en materas, junto

con suelo del lugar y en condiciones
semicontroladas, plantas de la variedad
J-104 de 56 dias de edad que presentaban
retardo en el crecimiento y hojas ana-
ranjadas. Plantas de igual edad sin tales
sintomas (aparentemente sanas) se toma-
ron de otro lugar junto con su suelo y se
sembraron también en macetas. A unasy
otras se aplicaron los siguientes trata-
mientos (en kg/ha): 35de N, 35de P,O,,y
la suma de los anteriores (35 N + 35 P,0,);
el testigo no se fertiliz6. Estos suelos
habian recibido in situ, antes de llevarlos
a las materas, esta fertilizacién conven-
cional (en kg/ha): 136 de N, 94 de P,0, y
90 de K,0.

En las tres repeticiones de cada trata-
miento se tomaron muestras de suelo y de
tejido vegetal y se evaluaron pardmetros
cualitativos y rendimiento de grano. Los
datos se sometieron a andlisis de varianza
y las medias se compararon en la prueba
de Duncan.

Resultados

Emision de paniculas. Las plantas sanas
conservaron su coloracién verde. Las
paniculas aparecieron en forma escalona-
da en las plantas sanas y en las afectadas
por el hierro, y 19 dias después en el
testigo.

- En las plantas afectadas, la respuesta
del tratamiento de P solo no fue signi-
ficativa respecto al testigo. El mejor
tratamiento (N + P) super6 al testigo en
un 119% y fue significativamente dife-
rente a todos (ver Cuadro).

- En las plantas sanas, los tratamientos
N +P y N dieron aumentos similares
en rendimiento, aunque menores que
en las plantas afectadas.

Analisis del suelo. En todas las materas,
el contenido de materia orgédnica del suelo
fue bajo; el de las plantas afectadas era

Contenido de hierro y otros nutrimentos en el suelo anegado y en el tejido vegetal de la planta de arroz, y su relacién con el rendimiento del cultivo.

Planta Suelo (andlisis) Tejido vegetal (contenido) Rendimiento (kg/ha)*
M.O. B, K0 N P K Fe Testigo 35N 5P 35N+35P
(%) (mg/100 g) (%) (%) (%) (mg/kg) (s.f)
Sana 2.75 28 6.4 2.76 0.24 2.14 174 505b 52.8ab 502b 565a
Afectada 1.30 36 9.4 1.36 0.16 294 450 189¢ 315b 231c¢c 4]15a

a. s.f.=sin fertilizacién adicional; N, P y N+P indican la fertilizaci6n adicional en kg/ha. Las medias seguidas por letras iguales, en la misma hilera, no presentan
diferencias significativas (P= 0.05), segiin la prucba de Duncan.



critico (1.30%) y el de las sanas (2.76%)
fue 111% mayor que el anterior. El pH
del suelo de las plantas sanas resulté ade-
cuado para el cultivo (6.5) y ligeramente
mayor en las afectadas. El contenido de
fésforo y potasio fue bajo en todas las
materas.

Analisis del tejido vegetal. EI con-
tenido de N y P de las plantas sanas fue
103% y 50% mayor, respectivamente, que
el de las plantas afectadas. El contenido
de hierro, en cambio, fue muy alto
en éstas —superior al nivel maximo de
300 mg/kg— y normal en las sanas

(174 mg/kg).

Conclusiones

- Laanerobiosis del suelo anegado favo-
rece la formacién de compuestos redu-
cidos de hierro; éstos son asimilables
por la planta de arroz y crean en ellaun
desequilibrio nutricional en etapas
avanzadas de su desarrollo. Los sinto-
mas observables, antes descritos, co-
rresponden a una intoxicacién por
hierro.

- Se recomienda, por tanto, mantener la
debida relacién entre los nutrimentos
minerales del suelo en el arroz de riego.
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Dos ciencias humanas en la investigacion agricola

En 1981, el Ministerio de Agricultura de
la Repiiblica Dominicana establecid, con
la Agricultural University de Wageningen,
Holanda, el Proyecto AAR (Investigacién
Agricola para Adaptacién). Entre ese afio
y 1985, AAR investigé los posibles bene-
ficios que los equipos multidisciplinarios
dedicados a la investigacion agricola apli-
cada obtendrian de los soci6logos y
antrop6logos vinculados a ellos. Los re-
sultados se publicaron en un estudio' del
cual comentaremos algunos temas.

Las ciencias sociales no econdémicas,
sociologia y antropologia, se han super-
puestocon el tiempo y hoy tienen objetivos
y temas de investigacién muy similares.
Los antropdlogos enfocan la investiga-
cién desde un punto de vista mas cualita-
tivo y totalizante (holistico); los socidlo-
gos miran los aspectos un poco mas
cuantitativos de la realidad agricola. La

1. Doorman, Franz. 1992, Adept at adapting. Agricultural
University, Wageningen, Holanda.

economia se deja en un tercer rengl6n
para que destaque mds la contribuci6n
de las otras dos ciencias. En un equipo
interdisciplinario, todos deben ser hébiles
para el tratamiento cualitativo y cuantita-
tivo de la realidad, y para resolver las
dificultades que surgen entre cientificos
de tres dreas distintas (biolGgica, social no
econémica y econémica) cuando investi-
gan en colaboraci6n.

A. Metodologia. Lainvestigacion con
arroz que se hacia en el Proyecto AAR
necesitaba métodos y procedimientos. El
desarrollo de la finca pequeia se enfocé
entonces como un esfudio de los sistemas
de manejo de la finca (Systems Farming
Research). Se aplica aquf el método de
diagnéstico investigativo mediante el es-
tudio de casos, ya que éste suministra —a
un costo muy razonable— abundante in-
formacién sobre el c6moy el por quéde las
decisiones tomadas por el agricultor.

1. Se analizaron primero las relaciones
que existen entre los investigadores, los
agentes de extensién y los cultivadores

del sector arrocero dominicano. Los
pequeiios agricultores no tienen medios
para proponer a los investigadores la
nueva tecnologia que necesitan; por
tanto, no han participado en la toma de
decisiones sobre las prioridades de in-
vestigacién. Dos causas explican esta
ausencia virtual de flujo informativo:
las limitaciones institucionales y laima-
gen estereotipada del campesino (igno-
rante, tradicionalista y atrasado). En
consecuencia, la tecnologia que se ge-
nera en la estacién experimental no
resulta aplicable —o lo es apenas par-
cialmente— a las condiciones del pe-
queifio cuitivador de arroz.

2. Un investigador en ciencias sociales
puede demostrar entonces que las préc-
ticas agronémicas del pequeiio agri-
cultor son efectivas, es decir, dan una
buena produccién de arroz emplean-
do recursos limitados. Se analiza el
cultivo de soca o retofio (obtencién de
segunda cosecha partiendo de tallos y
raices remanentes de la primera) y se
demuestra que, no s6lo al micronivel
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sino también al macronivel, el cultivo
de socaes una formaeficiente de produ-
cir arroz, especialmente donde hay ac-
ceso limitado al agua de riego y poca
maquinaria para preparar el suelo.

B. Contribucién de las ciencias socia-

les. Se vislumbra aqui que la sociologia y
la antropologia pueden aportar mucho a la
investigacién agricola, sobre todo en la
metodologia con que se hacen los diag-
nosticos.

1. La primera fase de esta metodologia,

llamada reconocimiento, es la valora-
cién de los factores del problema, es-
pecialmente los que mds influyen en la
decisién que tome el agricultor. Se
elabor6 un esquema o formulario para
registrar esa valoracién en las tres
dreas de investigacién del arroz que
consideraba el Proyecto AAR. Se con-
cluyé que esos factores de decisién se
concentraban en lainfraestructuraagra-
riay en la capacidad econémica, y eran
los siguientes: acceso al agua de riego;

maquinaria para preparar el suelo y
crédito agricola; y nivelacién de las
parcelas para el drenaje.

. Se analizan luego los métodos de uso

corrienteen el diagndsticoinvestigativo:
el sondeo rural rdpido (Rapid Rural
Appraisal) y la encuesta formal. Se
discute en este trabajo que generalmen-
te, y aun aplicados en combinaci6n,
estos métodos no generan una com-
prensi6n profunda del complejo siste-
ma de explotacidn de la finca pequeiia;
ahora bien, esa comprensi6n es necesa-
ria para orientar el desarrollo de la
tecnologia que se espera adopte el agri-
cultor. Se aplica entonces el diagndsti-
co mediante estudio de casos porque
ofrece las siguientes ventajas:

- investiga mds a fondo y con un enfo-
que mds cualitativo esa realidad;

- adopta un actitud participativay per-
mite asf{ que la perspectiva del pe-
quefio agricultor se incorpore en la

investigacién, tanto en la discusién
de prioridades como en la orienta-
cién de programas.

3. Se argumenta aqui que ni los agréno-

mos ni los economistas han sido capa-
citados en investigacién cualitativa o
en andlisis de las percepciones, ambi-
ciones, objetivos y necesidades “senti-
das” de los agricultores. Necesitan, por
tanto, de la participaci6n del sociélogo
y del antropélogo cuando todos forman
un equipo interdisciplinario aplicado al
desarrollo tecnolégico. Ahora bien,
estos expertos en ciencias sociales de-
ben producir resultados rdpidos que sir-
van de base para el diseiio de la tecno-
logfa, y esto implica, en ocasiones, el
sacrificio de parte de la profundidad
cientifica del estudio.

. Elinvestigador puede combinar el estu-

dio de casos y la encuesta (dos métodos
de las ciencias sociales) con la investi-
gacién hecha en el ensayo agrondmico,
para obtener asf un cuadro completo de

7
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los problemas especificos de una finca
pequeiia. Consideremos aqui el tras-
plante tardio de pldntulas de arroz: el
estudio del caso revel6 las causas del
problema y la solucién que le dieron los
agricultores adaptando ciertas précti-
cas de manejo; la investigacién por
encuesta permitié estimar el nimero de
agricultores aquejados por ese proble-
ma; y el ensayo investigativo arrojé
datos cuantitativos sobre las pérdidas
en rendimiento y la efectividad de las
practicas adaptadas.

C. Clasificacion de agricultores. El
ordenamiento en categorias o catego-
rizacién es util para diferenciar los agri-
cultores segtin tres indicadores importan-
tes del desarrollo de una tecnologia: el
rendimiento, la intensidad de la actividad
agricola y el ingreso logrado por el arroz
producido. Esta categorizacién afecta
toda la poblacién estudiada, en las dreas
investigadas y respecto alos cinco factores

antes mencionados: desnivel del lote, dre-
naje, acceso al agua de riego, maquinaria
disponible y crédito. Se establecen asi dos
grandes dominios de recomendacién, uno
en que hay “buenas” condiciones de pro-
duccién de arroz y otro en que éstas son
“deficientes”. Para cada uno de ellos se
dan entonces las recomendaciones que
ayudan al desarrollo de una tecnologia
apropiada.

D. Conclusiones. Cumplido el trabajo
anterior, la investigacién en arroz del Pro-
yecto AAR concluy6 lo siguiente:

- Lalabor del sociélogo rural contribuy6
mucho a la metodologia investigativa
del proyecto (suministré informacidn
mediante métodos “tradicionales™ y por
el estudio de casos).

- El soci6logo fue ademds un evaluador
ex post, es decir, del efecto causado por

Latisail

La regi6n de la India conocida como
Assam, en el Karemgani, es el lugar de
origen de una variedad de arroz que se
recomendé en ese pafs para la estacién
aman de trasplante, en la década de los 40.
Su nombre es latisail, que significa “arroz
de vara” (-sail viene de shali, arroz en
bengalf; lati- viene de lathi, vara o palo en
el mismo idioma). La variedad, en efecto,
tiene tallos fuertes resistentes al acame;
produce granos largos y grandes, es risti-
ca y rinde mucho.

En 1930, los Botdnicos Econ6micos
(antiguo nombre britdnico de los fito-
mejoradores) de dos estaciones agricolas

FUENTE: Hargrove, T. 1992 Genetic building blocks of
modern rice varieties. (Mimeografiado.)
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la adopcién y la adaptaci6n de la nueva
tecnologia del arroz,

- Sirvi6 también como traductory “con-
tacto” entre los cientificos del drea
biolégica y los agricultores, mejorando
asi esta comunicacién de doble via.

- Fue finalmente un sefalador de lo que
necesitaria tener una nueva tecnologia
agricola. Aconsej6, porejemplo, incor-
porar los conocimientos agricolas de la
localidad —basados generalmente en
respuestas adaptativas a las restriccio-
nes de las condiciones productivas— al
desarrollo de la tecnologfa. Indicé asi-
mismo que los factores sociales y cultu-
rales afectan poco las decisiones toma-
das sobre el cultivo del arroz si éste es
relativamente nuevo para la poblacién
investigada; estos factores, por tanto,
necesitardn un estudio més profundo.

de la India —la de Dacca, en Bengala
(hoy Bangladesh) y lade Assam—envia-
ron sendas lineas de arroz a la General
Agricultural Research Station de Bogor,
Indonesia. Ambas lineas se denomina-
ban Lati sail. A la primera, registrada
con el nimero 592, se afiadié el nombre
Bengal, y a la segunda (No. Reg. 509) el
nombre Assam.

Evaluados sus caracteres. principales
en cientos de pruebas, las dos variedades
se consideraron idénticas. La primera
(Bengal) se us6 mds tarde en el cruce de
cuya progenie se seleccioné Peta (otro
ancestro importante del arroz mejorado);
la segunda (Assam) se conservé y fue
propagada bajo el nombre Latisail, sim-
plemente.

Lavariedad es sensible al fotoperiodoyy,
segiin la fecha de siembra, tarda poco o
mucho en madurar; en Bogor, de 115 a
150 dias. Esta y otras condiciones am-
bientales (suelo, riego, clima) no la afec-
tan mucho, y puede sembrarse en distintas
épocas del afio. Rinde de 25% a 50% mds
que la variedad Cina (ver Arroz en las
Américas, vol. 15, no. 1, p. 13).

No se cultivé mucho Latisail por su
apariencia poco atractiva y por la calidad
intermedia de su grano (mds o menos
delgado y con mancha blanca). Se vendia
en Indonesia, pero no se export6 a Europa,
comenta Van der Meulen, J. G. J. (Rice
improvement by hibridization and results
obtained, no. 116. p. 1-38. 1950).
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Variedades para América Latina (1990-1991)

L. E. Berrio

Resumiendo la informacién entregada en
éste y en los anteriores nimeros del bole-
tin, en el periodo 1986-1991 se liberaron
en América Latina 93 variedades, de
riego y de secano, en 21 de los 25 paises de
laregién. De ellas, 33 son de origen local,
15 provienen de lineas asidticas distribui-
das por INGER-Global (de IRRI y otros

paises) y 45 del germoplasma mejorado en
el programa CIAT-ICA en Colombia.

El pais que mds variedades liber6 en ese
lapso fue Brasil (35, de las cuales 10son de
secano); lo siguen México (9), Colombia
(4), Guatemala (4), Nicaragua (4), Peri
{4), Repiblica Dominicana (4) y Uruguay

(4). En los demds pafses se liberaron de
una a tres variedades. Los programas de
cruzamientos manejados por investigado-
res nacionales contribuyeron a la libera-
ci6n de 33 de las 93 variedades antes men-
cionadas. El germoplasma seleccionado
que distribuyé INGER-América Latina
dio origen a 50 de esas 93 variedades.

Variedades de arroz nombradas por los paises de América Latina y el Caribe en 1990y 1991.*

No. Nombre Cruce® Entidad* Pais
68 CARDI 70 P 2053F4-26-4-6//P 1897-15-1-4-1-1B/Metica 1 CARDI Belice
69 Alianga CICA B//BG90-2/Tetep CNPAF Brasil
70 JIAC 14 CPIC8/ECIA 22-8-163 1A Cuba
n NAC 15 CP2C2/ECIA 13-31-1/CP1CP8/CE4-10-1 NA Cuba
72 A Cuba
73 ICTA Crispo TR24*2/IR747B2-6-3 ICTA-Guatemala Guatemala
74 Cotaxtla A%0 CR126-42-5/IR2061-213 INIFAP México
75 Sureste A90 IR9538/IR9575 INIFAP/México México
76 Juma 63 J212/Mingolo CEDIA Rep. Dominicana
77 Juma 64 Oryzica 1//P 1897-15-1-4-1-1B/Costa Rica CEDIA Rep. Dominicana
78 Ferrini SML 77041/1/SML 77036/31/SML. 7802/5 SML Surinam
79 Guaymas 90 P 2053-26-4-6//P 1897-15-1-4-1-1B/Metica 1 S.R.N. Honduras
80 Rio Verde COL 1 x M312A-74-2-8-8 EMPA Brasil
81 1AC 100 Oryzica 1//IR480-5-7-3-2-1/Costa Rica IAC Brasil
82 1AC 101 Oryzica 1//IR480-5-7-3-2-1/Costa Rica 1AC Brasil
83 TRGA 416 IR841-67-1/BR TRGA 409 IRGA Brasil
84 Buli-INIA Lemont/Quilla 66304//Diamante INIA Chile
85 Oryzica Sabana 6 Tox 1780-2-1-1P-4/Col 1 x M312A-74-2-8-8//1AC 47 ICA-CIAT-Fedearroz Colombia
86 Comedero A91 Sinaloa AB(VITA 231//Navolato A71 México
87 Loma Bonita A91 CICA 8//BG90-2/CICA 4 INIFAP México
88 EMBRAPA 6 Chui EMBRAPA Brasil
(Continda)
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No. Nombre Cruce® Entidad® Pais

89 EMBRAPA 7 Taim Desconocido EMBRAPA Brasil

%20 Altamira 9 Oryzica 1/P 1897-15-1-4-1-1B/Costa Rica MIDINRA Nicaragua
91 Altamira 10 P 2053F4-26-4-6//P 1897-15-1-4-1-1B/Metica 1 MIDINRA Nicaragua
92 Jalapa 1 CICA 7//CICA 8/Pelital-1 MIDINRA Nicaragua

a.  Aexcepcion de Rio Verde y Oryzica Sabana 6, que son de secano, las demds variedades se recomendaron para sistemas de riego o de secano favorecido.
b.  Ellector interesado en el pedigri de estas variedades puede solicitarlo al autor del articulo o al editor del boletin.

CARDI = Caribbean Agricultural Research and Development Institute; CEDIA = Centro de Investigaciones Arroceras; CNPAF = Centro Nacional de Pesquisa de
Arroz e Feijio; EMBRAPA = Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuidria; EMPA = Empresa de Pesquisa Agropecudria; IAC = Instituto Agron6mico de
Campinas; ICA = Instituo Colombiano Agropecuario; ICTA = Instituto de Ciencia y Tecnologia Agricolas; ITA = Instituto de Investigaciones del Arroz; INIA=
Instituto Nacional de Investigaciones Agricolas; INIFAP = Instituto Nacional de Investigaciones Forestales y Agropecuarias; IRGA = Instituto Rio-grandense do
Arroz; MIDINR A =Ministerio de Desarrollo Agropecuario y Reforma Agraria; SML =Fundaci6n parael Desarrollo dela A gricultura Mecanizada (en holandés).

Doble arquitectura para Africa Occidental

Los mejoradores de la African Rice
Development Association (WARDA), en
Costa de Marfil, desarrollaron una varie-
dad de arroz cuya extrafia arquitectura
—hojas superiores erectas y hojas inferio-
res inclinadas— se ajusta especificamente
alas condiciones de laregién occidental de
Africa. Alli, las variedades asidticas de
alto rendimiento sucumben al virus del
moteado amarillo del arroz y a otras enfer-
medades, son semienanas y no compiten
con las malezas de laregidn, y rinden poco
en suclos pobres.

La eficiencia fotosintética de las hojas
altas duplica el rendimiento (1.5 t/ha) de
las variedades locales —aplicando apenas
20 kg/ha de fertilizante— y la sombra de
las hojas inferiores flicidas controla las
malezas. Las variedades de la regi6n deri-
van de Oryza glaberrima, que posee este
dltimo cardcter; las importadas de Asia
pertenecen a la especie Oryza sativa, tie-
nen hibito erecto y rinden més.

Los cruces entre las especies mencio-
nadas son, por lo regular, infértiles.

IRRI anuncia el arroz del futuro

La nueva planta de arroz que diseiia el
IRRI para enfrentar el doble reto del futuro
—producir més alimentos y proteger el
ambiente— serd robusta, de tallos gruesos
y resisientes (todos cargados de grano), y
con hojas mds gruesas, més verdes y mas
erectas. El prototipo se prueba en las
parcelas experimentales del IRRI; més
tarde, los cientificos le introducirdn resis-
tencia a plagas y enfermedades; luego, los
mejoradores de los institutos nacionales le
incorporaran atributos locales, como el
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sabor. Finalmente, pasados 5 o més afios
de pruebas, los agricultores recibirdn la
primera variedad del super-arroz. Los
cientificos del IRRI esperan que, desde el
punto de vista econémico, ecolégico y
social, sea ésta la solucién acertada al
problema del incremento sostenible del
rendimiento del arroz.

Caracteristicas de la planta. Su ciclo
de vida (100 a 130 dias) es igual para las
variedades de alto rendimiento.

Hébilmente, los fitomejoradores africanos
lograron cinco cruces fértiles en los cuales
se combinan los caracteres antes mencio-
nados. Los cruces se hallan en evaluacién
y de ellos se entregardn pronto una o dos
variedades a los agricultores.

FUENTE: Spore, no. 48, diciembre 1993, p. 13.

- Tiene de 6 a 10 tallos, todos producti-
vos, que sostienen grandes paniculas,
cada una con 200 a 250 granos. [Las
variedades actuales emiten de 20 a 25
macollos o tallos, de los cuales s6lo 14
6 15 producen pequeiias paniculas con
unos 100 granos cada una; los tallos
improductivos compiten por N y otros
nutrimentos, y por energfa solar; el
follaje denso crea un microambiente
favorable a plagas y enfermedades].
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- Los tallos, mds gruesos y resistentes, y
las raices vigorosas pueden sostener la
carga de las paniculas y evitan, ademds,
el volcamiento de la planta.

- Las hojas —mds gruesas, erectas y de
color verde oscuro—capturan més ener-
gia solar y la emplean con m4s eficien-
cia; la fotosintesis de una hoja es de
10% a 15% mds intensa en el nuevo
arroz que en la variedad moderna IR72.

- Labiomasa producida es de 21 t/ha, de
las cuales 60% es grano y 40% es paja
de arroz (caiia y residuos). [Una varie-
dad tradicional produce, por hectérea,
3 tde grano y 7 t de paja; una variedad
mejorada corriente genera 20 t/ha de
biomasa: 10 de grano y 10 de paja].

Manejo agronémico. El potencial
genético del nuevo arroz necesita mejores
practicas de manejo porque el aumento en
la demanda deber4 satisfacerse emplean-
do menos tierra, menos agua, menos mano
de obra y menos plaguicidas. En efecto, el
drea plantada con arroz en el mundo se ha
mantenido constante desde 1980 o dismi-
nuye por presién de la urbanizacién y de la

industria, hay demanda de agua para usos
distintos al riego del arroz, el trabajador
campesino estd migrando a las ciudades, y
la preservacién de un ambiente sano limi-
tard el uso de los agroquimicos. Ahora
bien, si en tales condiciones hay que elevar
la produccién de arroz, es probable que se
reduzca simultdneamente el costo de la
tonelada producida.

- Lasemilla del nuevo arroz se sembrard
a voleo y no por trasplante, porque las
plantas tienen menos tallos y pueden
sembrarse mds juntas.

Habr4 por tanto més plantas (y mds
paniculas cargadas) por unidad de 4rea,
es decir, menos parcelas (para una can-
tidad dada de semilla) que podrdn man-
tenerse con menos mano de obra y me-
nos agua.

La siembra mds densa creard un dosel
de follaje que impedird el crecimiento
de las malezas; en consecuencia, se
reducirdn las aplicaciones de herbici-
das.

La resistencia natural a plagas y enfer-
medades que se introducir4 en el nuevo
arroz se sumar4 a las pricticas de mane-
jointegrado del cultivo; la aplicacién de
plaguicidas disminuird mucho. Antes
de liberar el nuevo arroz, se harin estu-
dios agroecolégicos para conocer las
comunidades de insectos en diferentes
ambientes y se recomendaré un manejo
adecuado de plagas respetando el poder
de decisién del agricultor.

- La fertilizacién, especialmente con N,
se aplicard manteniendo una relacién
insumo/producto més eficiente que en
épocas anteriores para que el rendi-
miento no descienda. Alto rendimiento
con fertilizacién eficiente responderd al
reto de aumentar los beneficios de la
produccién agricola sin deteriorar la
calidad del ambiente. El nuevo arroz no
requerird mds fertilizantes que las va-
riedades mejoradas corrientes. Esta
estrategia de manejo requiere ademds
un intenso flujo de informaci6n
agronémica.

Produccién. El ritmo a que aumentaba
la produccién de arroz estd declinando y, si
no se corrige, la escasez de este alimento
serd grave el préximo siglo. El nuevo
arroz producird, en condiciones ideales,
25% mds grano que las variedades de alto
rendimiento (en la misma 4rea y con la
misma cantidad de fertilizante que éstas).

- En el sistema de riego, y en Optimas
condiciones, el nuevo arroz rendird
12.5 t/ha. [Ese rendimiento, en las
modernas variedades, es de 10 t/ha).
En las condiciones de su predio, el
agricultor asidtico cosechard 1.25 t/ha
més con el nuevo arroz que con las
variedades corrientes.

- La producci6n asidtica de arroz crecerd
en 100 millones de toneladas al aiio si la
nueva variedad se extiende por el conti-
nente y si su rendimiento es estable.
Dado un consumo per cépita promedio
de 200 kg/afio, esa produccién adicio-
nal alimentard 450 millones de perso-
nas, es decir, el 20% de la poblacién
cuyo alimento bésico es el arroz.

- La produccién mundial de arroz es,
aproximadamente, de 500 millones de
toneladas. Dentro de 30 afios, en el
2025, deberia ser 70% mayor, es decir,
de 850 millones de toneladas. Ese
porcentaje es la suma de dos incremen-
tos: 55% por el aumento de la poblaci6n
netamente consumidora de arroz y 15%
porque el consumo per cdpita de la
poblacién pobre de Asia aumentard si
los gobiernos logran reducir el nivel de
pobreza. El primer incremento (55%)
refleja el de la poblacién mundial: de
5500 millones hoy a 8300 millones en el
2025, o sea, un aumento de 2800 millo-
nes con respecto a la poblacién actual.
Por consiguiente, el mundo deber4 pro-
ducir, en el 2025, 350 millones de tone-
ladas de arroz mds que en 1995. Dados
los célculos y proyecciones actuales,
(podré la futura variedad de arroz al-
canzar esa meta?

FUENTE: IRRI, News about rice and people, enero 1995,
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Vietnam exporta mas arroz a Peru

La méxima importaci6n de arroz en Perd
ocurrié en 1992 (418,000 t) porque el
gobiernoinicié en 1991 su politicade libre
comercio. Un afio después se importaron
s6lo 299,000 t porque la produccién local
aumentd y habia considerables reservas de
las importaciones anteriores. Se cree que
en los 2 afos siguientes (1994-1995) Peri

importard cerca de 260,000 t; de éstas, el
43% vendré de Vietnam, que sélo tenfa el
26% de la importaci6n de arroz en Perd en
1992. Este aumento se debe al precio del
arroz vietnamita, mds bajo que el de
Tailandia o Estados Unidos; este iltimo
pais satisface la demanda de arroz de alta
calidad (15% de la importaci6n), aunque

Boletin de arroz en Venezuela

La Asociacién de Productores de Semilla
Certificada de los Llanos Occidentales
(APROSCELLO) publica desde el aiio
pasado en Acarigua, Estado Portuguesa,
un boletin trimestral titulado Noti-Arroz.
Impreso en formato ldser sencillo, estd
dirigido a los productores, técnicos e in-
vestigadores del sector arrocero de esa

regién. Los articulos del primer nimero
manifiestan la preocupacién de los agri-
cultores venezolanos por el efecto que hard
en el cultivo del arroz la reforma econémi-
ca instaurada por el gobierno en 1989. Se
comentan, por ejemplo, la importacién de
semilla, la disminuci6n del 4rea sembrada,
los altos intereses del crédito, el costode los

La lucha contra el metano

Como explicamos en nimeros anteriores
de este boletin [Arroz en las Américas
12(1):16 y 14(1):13], los arrozales anega-
dos emiten metano, uno de los gases res-
ponsables del efecto de invernadero en el
planeta. Para reducir esa emisi6n, los
investigadores de la Divisi6n de Ciencias
del Suelo y del Agua del IRRI (Dr. H. U.
Neue y otros) drenaron parcelas experi-
mentales de arroz durante 2 semanas en

mitad de la época de cultivo y observaron
el registro automdtico del metano emitido:
las lecturas eran bajas. El drenaje habia
detenido la produccién y la emisién de
metano en el campo de arroz. Se registra-
ron, sin embargo, emisiones cortas de 6xi-
do nitroso, un gas cuya contribucién al
efecto de invernadero es mayor que la del
metano. El 6xido nitroso resulta de la
reaccién entre el fertilizante nitrogenado y

Rendimiento sostenible: la solucion del IRRI

La historia moderna del arroz tiene tres
capitulos: primero, desde 1960 las varie-
dades de alto rendimiento son adoptadas
en 65% de los arrozales del mundo; segun-
do, a partir de 1965 el incremento en
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productividad del arroz, sumado a la ex-
pansion del drea sembrada, duplican la
produccién mundial de arroz; tercero, des-
de 1990 se comprueba que no hay mis
tierra disponible para cultivar arroz y que

de mayor precio. Vietnam exporta arroz
decalidad estdndar. Uruguay ofreci6 agre-
sivamente arroz de calidad similar a la
americana pero a menor precio, y elevo asi
su partipacién en el mercado peruano a
22% en 2 afios (1993-1994).

FUENTE: The Rice World, 1994,

insumos, los impuestos nuevos, la finan-
ciacién del agro y las organizaciones de
cultivadores de arroz. Felicitamos a sus
directores, Douglas Medina y Hugo Lara
H., y deseamos buena suerte y resultados
sostenibles a sus colaboradores y consulto-
res.

los compuestos del suelo. Cuando se inun-
dé de nuevo el arrozal, la emisién de 6xido
nitroso ces6 y la de metano permanecié
baja durante 2 a 4 semanas, por lo menos;
el rendimiento de grano no se modificé.
Los buenos resultados de este ensayo com-
pensan con creces la breve emisién de
6xido nitroso.

FUENTE: IRRI Hotline, vol. 4, no. 11, Nov.-Dic. 1994.

la tasa de producci6n de este cereal ha
descendido. Para alimentar la poblacién
de consumidores de arroz en el 2025, la
producci6n de grano deberd4 ser de 60% a
70% mayor que la actual.
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La solucidn que ofrecen los cientificos
del IRRI(Dr. G. S. Khush y otros) se apoya
en cinco puntos:

1. Incrementar el potencial de rendimien-
to (de 8-10 a 10-13 t/ha).

2. Desarrollar cultivares que estimulen la
actividad de microorganismos fijadores
de N en la zona de las raices; en IR42,
porejemplo, fijan yade 30 a 35 kg/hade
N cada afio. Ademds de reducirel costo
de la fertilizacion inorgénica, dos efec-
tos colaterales se obtienen: enriquecer
sin costo el suelo del agricultor con
nitrégeno que nutrird otros cultivos, y
disminuir la contaminacién del agua
porque habrd menos residuos de fertili-
zantes comerciales.

3. Incorporar resistencia genética a enfer-
medades e insectos daifiinos en los

cultivares modernos. Para hacerla
durable o sostenible, la biotecnologia
introducird genes fordneos (de arroz
silvestre) y genes de fuentes extrafias
(bacterias) en los cromosomas del
arroz. Se obtienen también dos efectos
adicionales: el agricultor dependerd
poco de los plaguicidas inorgénicos,
y el ambiente no se contaminar4 tanto
con agroquimicos.

4. Desarrollar variedades asi mejoradas

(produccién alta, estable y sostenible)
para los cinco sistemas con que se
cultiva arroz en el mundo: con riego, de
temporal en tierras bajas, de secano
(manual o mecanizado), de agua pro-
funda, y en riberas periédicamente
inundables.

En sintesis, el IRRI se dedicard a
desarrollar variedades de arroz cuyo

rendimiento serd muy alto y sostenible,
y lo obtendrdn ademds sin deteriorar el
ambiente. Si no lo consigue, es decir, si
no se produce mds arroz en los suelos
buenos existentes para alimentar, de aqui
a 30 aiios, millones de nuevas bocas, los
agricultores pobres sembrardn arroz en
el suelo fragil de las laderas, en los panta-
nos que sostienen los manglares, en los
madrgenes del bosque hiimedo y en ribe-
ras inundables no aptas para el cultivo.
. Qué quedard del planeta para dejarlo en
herencia a las generaciones futuras?

FUENTE: IRRI News Release, 1993.

Llega un lider al Programa de Arroz

El Dr. Luis Roberto Sanint, economista
agricola de la Universidad Texas A&M,
ocupa el cargo de lider del Programa de
Arroz del CIAT desde octubre de 1994.
El Dr. Marc Winslow, su antecesor, pasé a
la Direccién Adjunta para Manejo de Re-
cursos Naturales como asistente gjecutivo.
El Dr. Sanint fue durante 5 afios (1982-
1987) jefe de la secci6n de Economia del
mismo Programa de Arroz. Trabajé como
consultor del Ministerio de Agricultura de
Colombia, del CIAT y de entidades priva-
das (OECD,IRRI/INGER,CGIAR/TAC,
FEDEARROZ) en Santafé de Bogotd, de
1992 a 1994, antes de aceptar esta posi-
cién. Ha sido uno de los principales pro-
motores del Fondo Latinoamericano de
Arroz de Riego (FLAR), del cual es su
actual director (una descripcién completa
del FLAR aparecerd en el préximo niimero
de este boletin). Arroz en las Américas
desea al Dr. Sanint los mejores resultados
en su empeiio por afianzar el futuro del
arroz en América Latina.
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Arroz peligroso

Desde hace cientos de aios, los japoneses
celebran el dia de Afio Nuevo con una
sopa, zoni, que contiene verduras y
trozos de una torta de arroz llamada
mochi, tan pegajosa y dificil de masticar,
que se adhiere a la garganta. Este afio,
11 personas (casi todas ancianos y nifios)
murieron atragantadas con mochi, y en
1994 las ambulancias de Tokio aten-
dieron 28 emergencias causadas por esa
torta (cuatro de las victimas murieron).
El Cuerpo de Bomberos distribuye vo-
lantes a asociaciones de barrio y a com-
paiiias de ambulancias explicando que
“mochi es muy peligroso, y podria ser
letal”, y quedebe partirse en trocitos para
comerlo “junto con una bebida, humede-
ciendo bien la garganta y masticdndolo
perfectamente antes de tragarlo”. Los

bomberos permanecen en alerta especial
durante todala festividad, que se prolonga
hasta el 3 de enero.

El mochi se considera un simbolo reli-
gioso de la felicidad; por ello, se come
también en festivales, bodas y otras cele-
braciones. Tiene consistencia eldstica y
muy poco sabor. Dos grandes tajadas
circulares de mochi se apilan a la entrada
de las casas como decoracién de Afio
Nuevo.

El mochi se prepara tradicionalmente
con una variedad de arroz pegajoso que
se cuece al vapor durante 40 minutos y
luego se amasa en una artesa de madera
con un martillo de madera. Entre golpe y
golpe del martillo, otra persona voltea

En Asia cocinan con cascarilla de arroz

Un investigador vietnamita, Phan Hieu
Hien, invent6 una estufa (Lo Trau) que
quema cascarilla de arroz como combusti-
ble. Los ingenieros del IRRI (Bernabé
_Paita y otros) disefiaron recientemente un
modelo mejorado que fue bautizado Ipa-
Qualan por su fabricante comercial, San
San Industries Corp.; esta empresa vendié
el afio pasado en Myanmar més de 15,000
estufas. El disefio es tan sencillo, que un
latonero rural puede fabricarla con latas
vacias de galletas, recipientes reciclados
de aceites o ldmina metdlica usada; sélo
necesita una tijera de cortar lata, un mar-
tillo y un clavo de 4 pulgadas.

LalIpa-Qualanconsumede 1 a1.5kgde
cascarilla de arroz por hora, es ficil de
encender, produce poco humo y requiere
minima atencién cuando estd encendida.
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Cocineta que quema cascarilla de arroz.
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rdpidamente la pasta; los presentes acom-
paiian el trabajo con un canto ritmico (si se
pierde el ritmo, el martillo golpeala mano).
La pasta blanda se corta en trocitos rectan-
gulares como tarjetas de presentacién (en
Tokio) o en trozos circulares (en Osaka y
el occidente del pais). Se consume fresco
o puede luego hervirse o asarse en parrilla.

Esta tradicién culinaria se ha perdido,
y el mochi se prepara hoy en pastelerias o
en fébricas que lo venden empacado al
vacio. A pesar del riesgo, ningtin japonés
desistiria del mochi porque se cree que
ayuda a iniciar el afio con buena suerte y
salud...

FUENTE: International Herald Tribune, enero 2, 1995,p. 1.

Bastan 7 g de papel periGdico para iniciar-
la. En ella, un litro de agua hierve en
5 minutos (emplea 11 en el modelo vietna-
mita). Se ha calculado en el IRRI que, con
esta estufa, una familia de 5 6 6 personas
dejaria de quemar al afio 2 toneladas de
lefia, es decir, evitaria la tala de 1 hectédrea
de bosque. Ipa-Qualan es, por tanto, ami-
ga de los recursos naturales.

Una familia tipica emplearia cerca de
1.7 toneladas de cascarilla al afio como
combustible. El suministro es casi gratui-
to y nunca decaerd porque la cascarilla de
arroz es un subproducto incémodo, a méds
de abundante, en muchos molinos asidti-
cos.

FUENTE: IRRI, News about rice and people, 1994.
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Arroz en la Mesa

Ensalada de frutas en verano (Estados Unidos)

Ingredientes

2
L7

[
2
1

Hojas de lechuga

Preparacion

tazas de arroz cocido y enfriado a temperatura ambiente

taza de cada una de las frutas siguientes:

fresas, uvas (en mitades), pifia (trocitos),

banano (tajaditas) y mango (trocitos)

- si hay kiwi (fruta exética de Nueva Zelandia),
tajadas cortadas luego en cuartos

taza de jugo de pifia

cucharadas de yogur corriente_

cucharada de miel

Combine el arroz y las frutas en un recipiente grande. Mezcle el jugo de pifia, el yogur y la miel en un tazén
pequefio, y viértalo sobre la combinacién arroz-frutas. Sirvalo sobre las hojas de lechuga. Hace 4 porciones.

Nutricién: cada porcién contiene 161 calorias, 2.6 g de proteina, 0.5 g de grasa,
37.6 g de carbohidratos, 8 mg de sodio y 1 mg de colesterol.

FUENTE: Sport Sense, USA Rice Council, 1994.

Arroz acaramelado (Peni)

Ingredientes

tazas de agua

taza de arroz

gramos de semilla de anis

(o su equivalente como esencia)
clavos de olor

astilla de canela

libra de panela (chancaca o azicar moreno)
cucharadas de uvas pasas
cucharaditas de nueces picadas
cucharadita de canela molida
sal (una pizca) '

Preparacion
Hierva agua (aprox. 2 tazas) con las semillas de anis, la astilla de canela y los clavos. Cuando esté hirviendo,
agregue el arroz y cocinelo normalmente a baja temperatura. En ofra olla hierva la panela con el agua necesaria
(aprox. 1 taza) para que ésta quede cubierta. Cuando el “almibar de panela” haya espesado un poco, afiada el arroz
ya cocido, la sal, las nueces y las pasas; mezcle bien los ingredientes. ColGquelo en una fuente o bandeja y rocielo
con la canela en polvo. Sirvalo frio.

FUENTE: Virmani, . K., Home chefs of the world; rice and rice-based recipes, IRR1 y SUHAY, 1991.
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Sélo para mejoradores: llega la Seleccion Recurrente...

La Unidad de Comunicaciones del CIAT tendrd para la venta, a principios de junio de 1995, el manual
Seleccién Recurrente con Androesterilidad en Arroz, cuyos autores son Marc Chatel, del Programa de
Arroz de CIRAD-CA, y Elcio P. Guimaries, del Programa de Arroz del CIAT.

La obra fue presentada a los participantes del I Taller Internacional de Seleccién Recurrente en Arroz,
reunido en Goifnia, Brasil, en marzo pasado. En tres capitulos expone tres t6picos basicos: manejo,
ejemplos y nomenclatura de la seleccién recurrente, y los ilustra con dos ldminas en color y 18 figuras. En
tres apéndices ejemplifica brevemente el cdlculo de progenies y de siembras. La Oficina de Distribucién
de Publicaciones (CIAT, Apartado Aéreo 6713, Cali, Colombia) dard mds informacién sobre precios y
sitios de venta en el préximo nimero de este boletin.

iATENCION!

Se necesita mejorador de arroz

El Fondo Latinoamericano de Arroz de Riego (FLAR), de reciente creaci6n, contratard un mejorador para
el arroz de riego en América Latina (principalmente en Brasil, Colombia, Uruguay y Venezuela). Contard
con el apoyo de tres entidades internacionales: IICA, IRRI y CIAT. EIl candidato debe ser M.Sc. en
mejoramiento genético (deseable el doctorado) y tendrd experiencia en el arroz de la regién, en manejo
estadfstico de datos biolGgicos, en comunicacién oral y escrita (deseable en inglés y portugués), y en
administracién de equipos multidisciplinarios. Se reciben solicitudes con hojas de vida hastael 31 de mayo
de 1995. Dirigirlas, por favor, a la siguiente direccién: Dr. Luis R. Sanint, Director del FLAR, Apartado
Aéreo 6713, Cali, Colombia. Este anuncio ya fue distribuido por otros medios.
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