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Identificando sitios candidatos para implementar la estrategia de cultivos
biofortificados en Latinoamerica y el Caribe

Objetivo

Identificar lugares con altas prevalencias de riesgo nutricional a las deficiencias de hierro, zinc, vitamina A y proteina, en donde se produzcan y consuman los
cultivos prioritarios para AgroSalud (arroz, batata, frijol, maiz y yuca) para introducir semillas biofortificadas que puedan mejorar la situacion nutricional.

Metodologia

Indicadores
Nutricionales: s ; : =
B Riesgo = Seleccion y Jerarquia de los Indicadores Nutricionales
loqu m,lc?ﬂ' Nutricional _.Gene_racmn de mapas T El orden jerarquico de los indicadores al momento de seleccionarlos se basa
Antropometricos, de riesgo nutricional L) en la especificidad de cada uno de ellos al representar el riesgo a la
Ingesta, de cultivos malnutricion de los nutrientes prioritarios para el proyecto. La jerarquia es;
e e Consumo de indicadores bioguimicos, antropometricos, ingesta y socioeconémicos.
cultivos
Otras variables Clasificacion del Riesgo Nutricional de Deficiencia

i El método se basa en determinar la poblacion a riesgo de sufrir deficiencia
nutricional, de algun nutriente en especial, mediante la prevalencia de la
deficiencia del nutriente a evaluar, y cuando ésta prevalencia es considerada
un problema de salud publica es cuando se toma como riesgo a sufrir de

Superposicion de mapas y analisis espacial
(Técnicas: Visualizacion y analisis
exploratorio de datos a nivel espacial)

Sitios candidatos
para la biofortificacion
de cultivos

Analisis geograficos realizados
en los paises prioritarios para AgroSalud
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« Datos Bioquimicos: Encuestas Nacionales
de Demografia y Salud, Demographic and
: Health Surveys - DHS y otros.
'~..'_;~ AT « Datos Antropometricos: Encuestas de
: - a’b Demografia y Salud, Demographic and
9,%-‘_ Health Surveys - DHS y otros.

-« Datos Socioeconomicos: Mapas del

) e Laboratoriode Sistemasde Informacion
- ; T Geografico, Center for International Earth
' Science Information Network - CIESIN.
- e - Datos Consumo: Encuestas de Hogares
4 Variables involucradas ! At - d 1
Indicadores nutricionales - | . Living Standards Measurement  Survey -
__|Indicadores bioquimicos _ LSMS
B Indicadores mtmpumétrims b -
Otras variables
M Variables socioecondmicas -
. Consumo de cultivos 1 -

Generacion de Mapas de Riesgo Nutricional

Indicadores Antropometricos:

Son indicadores del estado nutricional de una poblacidn.

» Talla/Edad (Retardo en estatura): Este indice refleja el crecimiento
lineal alcanzado y su déficit indica inadecuaciones en la dieta o de salud
por un periodo de tiempo largo.
* Peso/Talla (Emaciacion): Este indice refleja el estado nutricional
actual. Describe el proceso grave y reciente que ha llevado a una pérdida
considerable de peso seguida de delgadez o desgaste.

Guatemala - £l i"*

Indicadores de Consumo

La ingesta inadecuada de nutrientes y energia
es una de las causas mas comunes de la
malnutricion, la cual lleva a estados de
inmunodeficiencia y este a su vez a mas
malnutricion creando asi un circulo vicioso.

Indicadores Bioguimicos:

.Este tipo de indicador por su especificidad refleja de una manera
directa la deficiencia de un nutriente en particular aun sin que estéen
presentes signos clinicos de la deficiencia.
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Latinoamerica

Latmnamérica

Superposwlon de Mapas y Analisis Espacial

Analisis geografico para biofortificacion de frijol con hierro: Riesgo de deficiencia de hierro (Indicador biogquimico: Anemia
segun los niveles séricos de hemoglobina) vs Produccion y consumo de frijol en las regiones de Guatemala

El sitio candidato para la biofortificacion de frijol con
mayores niveles de hierro esta en la parte sur de |la
region nororiental en donde confluyen la mayor
deficiencia nutricional, consumos intermedios y alta
produccion del cultivo.

Produccion anual de frijol

Superposicion entre la produccion
el consumo de frijol
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« Las diferencias en la escala y la
disponibilidad de informacion
limitan el ejercicio.

« Para avanzar es importante
contar con la participacion de

www.AgroSalud.org / AgroSalud@cgiar.org

» El ejercicio es util para generar
hipotesis sobre los lugares en
donde se podria intervenir.

- El efecto de una intervencion con
cultivos biofortificados se debe
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